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Niegdys piekne, dzis szpetne
budynki w miescie

Stare pofabrykanckie wille, kamienice na Nowym Miescie, budynki, ktére zwyczajnie strasza. Nieliczne tylko
maja szanse na zmiane wizerunku w najblizszym czasie. Wiecej na s.12-13.

Fot. Archiwum

Program dla ulicy
Sikorskiego?

Na ulicy Sikorskiego i wokét niej
zamarto zycie.

Sprawit to oczywiscie przedtuzajacy sie re-
mont. Wiele punktéw handlowych i ustugo-
wych oraz gastronomicznych ledwo dyszy al-
bo wrecz upadto. Nie ma tam ruchu, nie ma
ludzi, nie ma biznesu. A przeciez to Sciste
centrum ponad stutysiecznego jeszcze mias-
ta. Nie wierze, ze jesienia, bo najwczesniej zi-
ma, a moze nawet dopiero wiosng powrdca
tam tramwaje oraz ludzie. Tylko czy bedzie
po co i do czego? Ano wiasnie. ..

Zbyt wazny i cenny to katek miasta, by
pozostawi¢ go nie tyle samego sobie, co
tzw. niewidzialnej rece rynku. Nie chodzi
przeciez o to, by na ozywienie $rédmie-
$cia czekac catymi latami i to ze skutkiem
bardziej niz niewiadomym. Dlatego dziwie
sie i nadziwi¢ nie moge, ze nie pracuje
zaden zespdt, ze nie ma zadnego progra-
mu reanimagcji ulicy Sikorskiego i $cistego
centrum miasta, a przynajmniej nic o tym
nie stycha¢, bo zamierzenia inwestycyjne
w tym miejscu, to nie sg jednak ozywcze
programy. A program taki powinni stwo-
rzy¢ sami zainteresowani przy pomocy
specjalistbw  réznych  branz oraz
wiodacym udziale magistratu. | nie powin-
no by¢ to trudne, pod warunkiem, ze kto$
sie tym na powaznie zajmie, jako inicjator
oraz koordynator tego spoteczno-gospo-
darczego dziatania.

JAN DELIJEWSKI

Jump

Lorzow

Park Trampolin
Lasertag - paintball laserowy
Scianki Wspinaczkowe
Papugarnia Rio
Restauracja Hak Smak

Zapraszamy!

Gorzow Wlkp
ul.Targowa 114
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KALENDARIUM
Wrzesien 2019

@1.09.

1899 r. - do mieszkar w Gorzo-
wie poptynat pierwszy prad
elektryczny; doprowadzenie
energii elektrycznej zwigzane
byto z budowa tramwaju elek-
trycznego w miescie.

1971 r. - rozpoczeta dziatalnosé
Filia AWF w Gorzowie.

2003 r. - na trasie Gorzow -
Zhaszynek pojawit sie pierwszy
szynobus.

®2.09.

2006 r. - po raz pierwszy rozlegt
sie gtos ,,Dzwonu Pokoju” na
Placu Grunwaldzkim.

1996 r. zm. Kazimierz Wisniew-
ski (71 1.), pionier Gorzowa, b.
Zuzlowiec i trener zuzla, twérca
silnika zuzlowego, ktéry w 1955
pozwolit Stali startowaé w Il li-
dze; pierwszy indywidualny
mistrz okregu zielonogdrskiego
w 1950, pierwszy trener Janca-
rza, Migosia, Padewskiego i
Dziatkowiaka.

@ 3.09.

1959 r. - na ul. Warszawskiej
oddano do uzytku drugi tor
tramwajowy dtugosci 400 m na
odcinku miedzy ul. Szkolng i
Szpitalna; dzieki temu mozna
byto wznowi¢ kursy linii nr 2 na
ul. Warszawskie;j.

1989 r. - na Gdrczynie erygowa-
no parafig Sw. Pierwszych Me-
czennikéw Polskich, Swietych
Benedykta, Jana, Mateusza,
lzaaka i Krystyna; byta to 12 pa-
rafia katolicka w miescie.

2006 r. zm. Edmund Migos (69
l.), zuzlowiec, b. mistrz Polski
@4.09.

1999 r. - oddano do uzytku Most
Lubuski na Warcie.

1968 r. - 22-letni Edward Jan-
carz zostat w Goteborgu Il wice-
mistrzem $wiata.

1975 r. - w wyniku potaczenia
miejskiej i powiatowej bibliote-
ki publicznej powstata Woje-
wddzka Biblioteka Publiczna w
Gorzowie, dzi§ WiMBP.

2013 r. - Wielospecjalistyczny
Szpital Wojewddzki w Gorzowie
zostat zarejestrowany jako
spotka z o.0.

1926 r. ur. sie Zdzistaw Moraw-
ski, pisarz, poeta i dramaturg,
dziatacz gorzowski,
wspotzatozyciel GTSK i GTK,
zm. 1992 r.

@7.09.

1997 r. - Tomasz Kucharski, 16-
krotny medalista MP, wraz z
bydgoszczaninem Robertem Sy-
czem zdobyt mistrzostwo Swiata
w dwdjkach wioslarskich

@ 8.09.

1945 r. - z okazji | Dozynek
Lubuskich w Gorzowie roz-
poczat sie ogdlnopolski zjazd
gwiaZdzisty, pierwsza motoro-
wa impreza na Ziemi Lubu-
skiej; w jej nastepstwie w Go-
rzowie zawiazat sie Motoklub
»,Unia” jako sekcja poznan-
skiego klubu, ktdry istniat do
1950 r.

1962 r. - uroczyscie otwarto od-
budowany dworzec PKP.
©9.09.

1957 r. - otwarto ogrdd hota-
niczny przy gorzowskim muze-
um.

Fot. Archiwum

Konkursowe piekne balkony
1 ogrody

Juz po raz dwudziesty
czwarty gorzowianie moga
zaprezentowa¢ w konkursie
swoje balkony, a po raz dwu-
dziesty pierwszy ogrody.
Konkursy majg na celu
ksztattowanie proekologicz-
nych postaw, uwrazliwienie
na problemy estetyki miasta
oraz ksztattowanie inwencji
plastycznej i estetycznej.

Warunki uczestnictwa w
konkursach okresla regula-
min konkurséw, ktérego
tre$¢ dostepna jest m.in. na
stronach internetowych
miasta. Na zgtoszenia orga-
nizatorzy czekajg do 30
wrzesnia, a ogtoszenie wyni-
kéw konkurséw nastgpi w lis-
topadzie br. Wyniki konkur-

Fot. Archiwum

=

Pieknych balkonow oraz ogrodoéw w miescie nie brakuje

Postaw na Swieze
i lokalne produkty

Gorzowski

Rynek Hurtowy

zacheca do

zaopatrywania sie w swieze i lokalne produkty
na Targowisku Miejskim.

Do skorzystania z oferty
GRH zaprasza nie tylko
klientéw indywidualnych, ale
réwniez przedstawicieli re-
stauracji, baréw czy hoteli.
Hurtownicy maja w swoim
asortymencie  codzienne

Swieze owoce oraz warzywa.
Sprzedaz produktow prowa-
dzona jest od poniedziatku
do soboty w godzinach od
2:00 do 7:00, a w hali owo-
coéw i warzyw od 7 do 10,

ECHOGORZOWA.PL

sprzedaz detaliczna odbywa
sie w poniedziatki, $rody,
piatki, soboty od godziny 7
do 13.

Zaopatrujac sie u lokalnych
dostawcow wspieramy na-
szych sasiadow, ktérzy pro-
dukujg zywnos$¢é bardzo bli-
sko nas. Dzieki temu przy-
rzadzone pdzniej potrawy sg
nie tylko smaczniejsze, ale
przede wszystkim zdrowsze.

Z.8.

www.echogorzowa.pl

66-414 Gorzéw Wlkp. 16.

Redakcja (adres do korespondencji):
Redakcja Echogorzowa.pl, skr. poczt. 603, Kombatantéw 2,

séw zostang podane do pub-
licznej wiadomosci, a zdjecia
nagrodzonych balkonéw i
ogrodow opublikowane na
miejskiej stronie interneto-
wej.

Dla laureatéw organizator
przewiduje nagrody. Kazdy z
uczestnikow konkursow
otrzymuje pamiagtkowy dy-
plom oraz album ksigzkowy
0 tematyce ogrodniczej, flo-
rystycznej, przyrodniczej.
Beda to albumy z zasobdéw
witasnych Wydziatu Ochrony
Srodowiska lub zakupione
specjalnie. Ponadto osoby
nagrodzone otrzymajg ufun-
dowany przez sponsorow
sprzet ogrodniczy.

RED.

Kubki, magnesy, dtugopisy, torby...

Gorzowskie gadzety sa juz w sprzedazy na poczcie.

Do wszystkich Urzedow
Pocztowych na terenie Go-
rzowa oraz w Deszcznie i
Bogdancu trafity gadzety -
kubki, magnesy, dtugopisy i
torby Iniane z logotypem Go-
rzéw #Stad Jestem, wizerun-
kiem kasety stilonowskiej i
nosorozca Stefanii. Koszulki
z logotypem Gorzéw #Stad
Jestem obecnie sg dostepne
tylko w placéwce przy ulicy
Jagiellonczyka.

Od teraz podczas zatatwia-
nia codziennych spraw w
placéwce Poczty Polskiej
bedzie mozna zaopatrzyé
sie w ,gorzowski” gadzet, a
turysci, wysytajac kartke z
pozdrowieniami, beda mogli

Fot. Daniel Adamski

Na poczcie mozna kupi¢ kubki, magnesy, dfugopisy, torby
i inne gadzety z gorzowski mi akcentami

naby¢ pamigtke z naszego
miasta.

KAMIL BEDNARZ
Wydziat Promocji i Informacji UM

tawki tylko dla podréznych

Urzednicza logika jest prosta jak budowa cepa.

Pomyslatem sobie o tej po-
kretnej nieco prawdzie, kiedy
przeczytatem w Gazecie Lu-
buskiej wyjasnienia magist-
rackich urzednikow w spra-
wie znikajgcych tawek w
sgsiedztwie miejskich mu-
réw, vis a vis kazni Miejskiej.
Pytajg o to mieszkancy, kt6-
rzy podr6zujg miejskimi au-
tobusami i korzystajac z tego
przystanku chcg czasami na
tawce posiedzie¢. Otz tawki
zostaly zabrane przez miej-

Redaktor naczelny: Jan Delijewski.

Zespot redakeyjny: Robert Borowy, Stanistaw
Miklaszewski, Renata Ochwat.

Sktad: Radostaw Pieluszczak.

skie stuzby, bo zostaty znisz-
czone i juz tam nie powréca,
bo znowu moga by¢ zdewas-
towane przez wandali. Tak
przynajmniej twierdza
urzednicy. | trudno odmowié
takiemu rozumowaniu logiki,
ale idgc tym torem lub try-
bem réwnie dobrze mozna
zakaza¢ tam siadania na
tawkach w innych celach niz
oczekiwanie na autobus. Do
beztroskiego i towarzyskiego
posiadywania wyznaczyé

za$ wytgcznie fawki w par-
kach, okres$lajac przy tym
prawo do jednorazowego
siedzenia maksymalnie do
30 minut, zeby starczyto
tawek i czasu dla wszystkich.
Oczywiscie ograniczajac te
ograniczenia do wiosny i la-
ta, bo jesienig i zimg
dtuzszego siedzenia w parku
i tak nikt nie wirzyma.
Poza tym wszystko w po-
rzadku.
JAN DELIJEWSKI

Druk: Polskapresse sp. z 0.0.,
Drukarnia Poznari,
ul. Malwowa158.
Wydawea: Agencja MEDIA-PRESS Jan Delijewski

Poglady zewnetrznych autoréw tekstéw, w tym prowadzacych blogi na portalu echogorzowa.pl, nie s3 tozsame z pogladami redakcji echogorzowa.pl.
Kazde przestanie wiadomosci do redakcji echogorzowa.pl, czy to w formie elektronicznej czy papierowej, jest rownoznaczne z wyrazaniem zgody na przetwarzanie danych osobowych.
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Oczyszczone scieki plyna do rzeki

Posiadanie biologicznej oczyszczalni nieczystosci ciektych jest bardzo korzystne.

Gorzowska Oczyszczalnia
Sciekow, w skrocie ,GOS-
ka”, zapewnia odbidr sciekow
systemem kanalizacji grawi-
tacyjnej i pompowej oraz
Sciekow dowozonych z catej
aglomeracji obejmujacej
miasto Gorzéw i wiekszg
czes$é sasiednich gmin sku-
pionych w Zwigzku Celowym
Gmin MG-6.

- Aktualnie odprowadzamy
Scieki oczyszczone o jakosci
zgodnej z obowigzujgcymi
przepisami oraz pozwole-
niem wodnoprawnym. Scieki
oczyszczone, ktore
wygladajg zupetnie jak woda
odprowadzane sg do Warty.
Ich sktad chemiczny nie od-
dziatywuje niekorzystnie na
sktad fizykochemiczny wody
w Warcie - méwi Bogustaw
Andrzejczak, prezes PWiK.

Oprécz podstawowego za-
dania Gorzowskiej Oczysz-
czalni Sciekéw, jakim jest
oczyszczanie $ciekéw, nie-
odtgczng czescig procesu
technologicznego jest gospo-
darka osadowa. Doprowa-
dzenie $ciekow do stanu
zblizonego do ,wody” wigze
sie z pozostawieniem w
Oczyszczalni odpadu, ktore-
go jest tym wiecej, im bar-
dziej Scieki sg zanieczysz-
czone. Oczyszczalnia przyj-
muje okoto 19 tys. m3
Sciekédw na dobe, z czego
osady (osad surowy po osad-
niku wstepnym oraz osad
nadmierny powstajacy w wy-
niku procesow biologicznych)
odebrane ze $ciekéw pod-
czas ich oczyszczania to
okoto 200 m3 osaddéw o
uwodnieniu  okoto  95%.
Uwodniony osad trafia do
duzych reaktoréw zwanych
zamknietymi komorami fer-
mentacyjnymi, w ktorych caty
czas jest mieszany i utrzymy-

Fot. Archiwum

wany w statej temperaturze
okoto 38-40 stopni Celsjusza.

W komorach tych, odbywa
sie proces fermentacji, po-
dobny do np. fermentacji wi-
na -

z tym, ze podczas fermen-
tacji wina wydziela sie
gtéwnie dwutlenek wegla, a
w fermentacji osadéw biogaz,
ktéry sktadem zblizony jest
do gazu ziemnego (warto$¢
opatowa biogazu jest w grani-
cach 23000 do 25000
kJ/Nm3, a zawarto$¢ metanu
waha sie od 60 do 65% ob-
jetosci). Produkowany biogaz
wykorzystywany jest w
catosci na potrzeby wtasne
gospodarki cieplnej

i energetycznej ,GOS-ki".
Biogaz wykorzystywany jest
w procesie spalania w
kottowni technologicznej
(dwa kotty o tacznej moc 1,2
MW) oraz w procesie koge-
neracji (moc elektryczna
kazdego z dwdch kogenera-
toréw, to 340kW/h i cieplna
380 kWr/h). Okreslenie koge-
neracja oznacza jednoczes-
ne wytwarzanie dwéch ro-
dzajow energii: energii elek-
trycznej i cieplnej.

Stad oczyszczone juz Scieki odprowadzane sg do Warty

- Energia elektryczna oraz
ciepto stuzg Oczyszczalni -
mowi Radostaw Kasperski,
kierownik oczyszczalni. - Prad
ze $ciekéw w Gorzowie produ-
kowany jest juz od 2008 roku.
Spalinowy silnik potaczony z
pradnicg wytwarza prad, a
przy tym emituje ciepto, ktdre
przechwycone przez specjalng
instalacje staje sie cieptem
uzytkowym. Gdy temperatury
powietrza nie spadajg ponizej
+5°C ciepto odpadowe z
uktadu kogeneracji wystarcza
do ogrzania wszystkich obiek-
tow socjalnych i technologicz-
nych, czyli réwniez reaktoréw
fermentacyjnych. Od jesieni do
wiosny kogeneracje wspierajg
kotly technologiczne, ktére sg
nastawione wytgcznie na pro-
dukcje ciepta uzytkowego - wy-
jasnia.

W zaleznosci od pory roku
oraz dobowej produkgcji bioga-
zu, uktad kogeneracii

w Oczyszczalni moze pokryé
20-40% zapotrzebowania na
energie elekiryczng oraz 30-
100% na ciepto w stosunku do
catkowitych potrzeb obiektu.
Jest to zielona energia wytwo-
rzona z biomasy (biogazu).

Uktad kogeneracji wytworzyt
w latach 2016-2018 na-
stepujaca ilos¢ energii elek-
trycznej:

- w 2016 roku - 1.561.631
kWh,

- w 2016 roku - 1.779.530
kWh,

- w 2018 roku - 2.104.336
kWh,

Oznacza to, ze dzieki dobrze
prowadzonemu  procesowi
technologicznemu

w Gorzowskiej Oczyszczalni
Sciekéw, w wyniku fermentacii
uzyskuije sie nie tylko efekt eko-
logiczny, ale takze duze
oszczedno$ci energii elektrycz-
nej. 100% zapotrzebowania
catej Oczyszczalni Sciekéw na
energie cieplng i ok. 30%-50%
zapotrzebowania chwilowego
na energie elektryczng, udo-
wadnia, ze optaca sie wykorzy-
stywac energetycznie biogaz
poniewaz oprécz obowigzku
oczyszczania $ciekdw przynosi
to wymierne korzy$ci catemu
Przedsiebiorstwu, w postaci
spetnienia efektu ekologiczne-
go oraz poprawy efektywnosci
energetycznej.

Wréémy jednak do osaddw.
Jak opowiada nam Radostaw
Kasperski, przefermentowany
osad, ktory ,oddat” juz biogaz i
zostat zmineralizowany, aby
stat sie odwodnionym depozy-
tem, czyli osadem, musi zos-
ta¢ poddany procesowi tech-
nologicznemu nazywanemu
odwirowaniem.

- Odbywa sie to na dwdch wi-
rowkach dekantacyjnych, w
ktérych wykorzystuje sie site
odsrodkowa urzadzenia i w
wyniku dodania do uwodnio-
nych osadéw polimeréw, czyli
zwigzkoéw, ktore zmniejszajg
uwodnienie osadéw oraz po-
wodujg zageszczenie osadéw,
powstaje osad odwodniony.
Charakteryzuje sie on 21-23%

zawartoscig suchej masy. Taki
osad poddajemy higienizaciji
wapnem, co skutecznie nisz-
czy mogace wystapi¢ w osa-
dzie drobnoustroje oraz elimi-
nuje nieprzyjemne zapachy.
Po tym zabiegu osady sg w
petni bezpieczne biologicznie -
thumaczy.

Dziennie w Oczyszczalni
produkuje sie okoto 40 ton od-
wodnionych osadéw. Depozyt
od wielu lat, jako petnowarto-
$ciowy nawdz, oddawany jest
Srodowisku tzn. przekazywany
do rolniczego lub przyrodni-
czego wykorzystania jednak
do celéw niespozywczych.
Kosztuje to przedsigbiorstwo
okoto miliona ztotych rocznie.

Osady sg produktem natural-
nym o duzej zawartosci sub-
stancji organicznej, azotu, fos-
foru, mikro i makro elementéw,
CO sprawia, ze sa warto$ciowy-
mi hawozami wptywajacymi na
prawidtowy wzrost roslin.
Przed zastosowaniem na
gruntach, osady zgodnie z
Ustawag o odpadach, co dwa
miesigce poddawane sg bada-
niom w akredytowanych labo-
ratoriach pod katem zawarto-
$ci drobnoustrojéow chorobo-
tworczych, metali ciezkich oraz
takich parametrow jak odczyn,
sucha masa, substancje orga-
niczne, azot, fosfor, wapn,
magnez. Kazdorazowe zasto-
sowanie osadéw na gruntach
musi by¢ prowadzone zgodnie
z obowigzujgcym prawem.

W Gorzowskiej Oczyszczalni
Sciekow wytwarzany jest juz
biogaz, z kiérego ekologiczng
metodg generowane jest
ciepto i energia elektryczna.
Produkowany jest ponadto
petnowartosciowy osad, na
ktérym od wielu lat rolnicy sku-
tecznie prowadzg uprawe ro-
slin (np. energetycznych).

(R)

Zbi0rka baterii jeszcze tatwiejsza

W Gorzowie pojawity sie nowe pojemniki na zuzyte baterie.

Pojemniki na zuzyte baterie
i akumulatory na razie zos-
taly zainstalowane w siedzi-
bach czterech spoétdzielni
mieszkaniowych przy uli-
cach: Czeresniowej 6, Scie-
giennego 7, Kombatantéw 1
oraz Gwiazdzistej 1. Jednak
w planach jest montaz spe-
cjalnych skrzynek w budyn-
kach i altanach we wszyst-
kich  trzech  sektorach
Zwigzku Celowego Gmin
MG-6, obstugiwanych przez
gorzowski oddziat ENERIS
Surowce.

- Ciesze sie, ze wystarto-
walismy z naszym
pilotazowym projektem do-
tyczacym zbidrki zuzytych
baterii w Gorzowie. Na po-

Fot. Archiwum Eneris

Najwazniejszg zasada jest
wrzucanie baterii do specjal-
nych pojemnikow

czgtek zamontowalismy po-
Jfemniki w  siedzibach
spotdzielni mieszkaniowych,

ale chcemy przede wszyst-
kim, aby mieszkaricy budyn-
kow wielorodzinnych mieli
dostep do takiego rozwigza-
nia i mogli wrzucac baterie
do specjalnych skrzynek w
altanach Smietnikowych na
swoich osiedlach. Mam na-
dzieje, ze zarzadcy nieru-
chomosci wyjda naprzeciw
potrzebom mieszkancow |
utatwig im zbidrke tych nie-
bezpiecznych odpaddw. -
podkresla Roman Mikos, dy-
rektor operacyjny ENERIS
Surowce Oddziat w Gorzo-
wie.

Gorzowski oddziat ENERIS
Surowce zaméwit kolejnych
30 skrzynek na zuzyte bate-
rie i akumulatory ale wiado-

mo juz, ze zapotrzebowanie
jest duzo wieksze. Pojemniki
moga by¢é montowane w al-
tanach na odpady, jednak
wszystko zalezy od mozliwo-
$ci technicznych.

Po zapetnieniu skrzynek
bateriami, odpady te bedg
odbierane przez ENERIS
Surowce, po wczesniejszym
zgtoszeniu odbioru przez za-
rzadce nieruchomosci.

Zuzyte baterie i akumulato-
ry to odpady, ktoére stanowig
szczegoblne zagrozenie dla
zdrowia ludzi, zwierzat oraz
sg szkodliwe dla srodowiska.
Jedna mata bateria guziko-
wa potrafi zanieczysci¢ 1 m3
ziemi albo nawet 50 tys. lit-
row wody. Dlatego niezwykle

istotne jest Swiadome i odpo-
wiedzialne pozbywanie sie
tych niebezpiecznych odpa-
dow, aby wyeliminowaé ich
szkodliwy wptyw.
Najwazniejszg zasadg jest
wrzucanie baterii do specjal-
nych pojemnikéw, czyli niemie-
szanie ich z innymi odpadami,
a takze odpowiednie zabez-
pieczenie obu biegunéw przez
np.: zaklejenie tasmg z obu
stron, co ograniczy dostep po-
wietrza i zabezpieczy ogniwa
przed zwarciem. W ten sposéb
nawet w przypadku zetknigcia
sie baterii ze soba, nie dojdzie
do wzrostu temperatury skut-
kujacego zaptonem, a nawet
wybuchem.
MONIKA KITA
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2006 r. - w Gorzowie otwarto za-
ch. czesé zmodernizowanego
bulwaru nad Warta.

@ 11.09.

1965 r. - oddano po odbudowie
most kolejowy na Warcie, ktory
ponownie potaczyt stacje Za-
moscie i Gorzéw Gtowny.

2005 r. zm. Ludwina Nowicka
(76 1.), wybitna aktorka lubus-
ka, pionierka Gorzowa, do
ostatnich dni aktywna animator-
ka amatorskich teatréw w Go-
rzowie

2013 r. zm. prof. dr Jerzy Hry-
bacz (86 I.), ekonomista, b.
wyktadowca i prorektor PWSZ,
b. poset (1991-1993), b. radny
WRN (1988-1990) i RM (1994-
2006), b. delegat Petnomocnika
Samorzadu Terytorialnego na
woj. gorzowskie (1990).

@ 12.09.

2004 r. zm. Zbigniew Herezo
(61 1.), nauczyciel i instruktor
muzyczny, wspéitwérea ze-
spotéw wokalnych ,Jankiele”,
»Aster”, ,Kominek”, Apassio-
nata”, dziatajacych przy DK
,Kolejarz” i ,Matyszyn” oraz w
klubie ,,Pogodna Jesien”.

@ 13.09.

1969 r. - na torze Wembley w
Londynie rozegrano finat Indy-
widualnych Mistrzostw Swia-
ta, w ktérych wystartowato az
sze$ciu Polakéw; mistrzem
Swiata zostat lvan Mauger,
najlepszy z Polakéw Edward
Jancarz zajat széste miejsce,
a Andrzej Pogorzelski byt
dziewiaty.

1900 r. ur. sie ks. bp Edmund
Nowicki, wiezier obozéw hitle-
rowskich, pierwszy administra-
tor diecezji gorzowskiej (1945-
1951), pdZniejszy hiskup gdan-
ski, zm. w1971 r.

@ 14.09.

1941 r. ur. sie Bolestaw Kowal-
ski, artysta-plastyk, pierwszy
szef delegatury ZPAP i pierwszy
plastyk miejski (1975-1976),
zm. w 2001 r.

2013 r. zm. Edmund Wadzyriski
(83 1.), pionier gorzowskiego
hokeja, budowniczy ,,Lodosti-
lu”.

@ 17.09.

1979 r. - Teresa Jura i
Wiestawa Gasiorek jako ajentki
WSS ,,Spotem” otworzyly przy
ul. kokietka 35 bar nalesnikowy
,U Bartosza”, ktdry dziata do
dzis; najstarszy taki lokal w
miescie.

@ 18.09.

1972 1. - rozpoczeto budowe li-
nii tramwajowej na Piaski.
1975 r. - przedpremierowym po-
kazem ,,Nocy i dni” zainauguro-
wato dziatalnosé kino ,,Koper-
nik”, czynne do 2007 r., rozeb-
rane w 2009 r.

2000 r. - na ul. Owocowej odda-
no nowy mostek na Ktodawce.
@ 19.09.

1954 r. - powstat Oddziat Pol-
skiego Towarzystwa Fotograficz-
nego, ktory pdzniej przeksztatcit
sie w Gorzowskie Towarzystwo
Fotograficzne.

1913 r. ur. si¢ Zenon Bauer, b.
przewodniczacy Prezydium MRN
w Gorzowie (1958-1969), hono-
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rowy obywatel miasta, zm. w
2012r.

@ 20.09.

1969 r. - Zuzlowcy polscy na to-
rze w Rybniku zdobyli druzyno-
we mistrzostwo $wiata; w
druzynie polskiej obok Wyglen-
dy, Tkocza, Gluecklicha wyste-
powali gorzowianie Edward Jan-
carz i Andrzej Pogorzelski.
2000 r. zm. Ryszard Sawicki (62
1.), specjalista rehabilitacji,
dziatacz opozycyjny, wieziony w
latach 80., b. dyrektor Z0Z
(1991-1997), pierwszy przewod-
niczacy Rady Miejskiej w Gorzo-
wie.

@ 21.09.

2001 r. - w Gorzowie oddano
pierwsze obiekty (lodowisko,
kregielnia, kawiarnia) Centrum
Rehabilitacyjno-Sportowego
»Stowianka” wraz z nowym
fragmentem trasy Srednicowej
@ 23.09.

2000 r. - gorzowianin Tadeusz
Kucharski i bydgoszczanin Ro-
bert Sycz zdobyli ztoty medal w
olimpijskich regatach wioslar-
skich dwdjek podwdjnych w
Sydney

2003 r. - 25-letnia gorzowska
alpinistka Sylwia Bukowicka
staneta na szczycie Cho Oyu
(8201) w Himalajach, stajac sie
najmtodsza Polka na osmioty-
sigczniku.

1935 r. - urodzit si¢ Edward Pi-
larczyk, b. zuzlowiec gorzowski
(1952-1964) i mechanik klubo-
wy, zm. w 1994 r.

1973 r. zm. Wiodzimierz Korsak
(87 1.), pisarz, podrdznik, przy-
rodnik, przez 25 lat zwiazany z
Gorzowem, autor ksigzek pod-
rézniczych, m. in. ,Ku indyj-
skiej rubiezy”, poradnika ,,Rok
mysliwego” oraz gawed przy-
rodniczych ,Las mi powie-
dziat”.

@ 24.09.

1984 r. - w drodze na uro-
czystosci 700-lecia Chosz-
czna przewodniczacy Rady
Paristwa Henryk Jabtonski
spotkat sie w Gorzowie z
grupa dziataczy wojewddz-
kich, zwiedzit tez miasto
oraz nowe ohiekty ZM ,,Go-
rzéw” w Baczynie; byta to
pierwsza wizyta przewod-
niczacego Rady Paristwa w
Gorzowie.

1985 r. - na skrzyzowaniu ul.
Garbary i Sikorskiego doszto do
wypadku drogowego, w wyniku
ktérego tramwaj przetamat ba-
rierg mostku na Ktodawce, Sci-
najac ostatni w miescie stup la-
tarni gazowe;j.

1999 r. - odbyt sie ostatni apel
4. Nadwarcianskiej Brygady Sa-
peréw, d. Luzyckiej, i pozegna-
nie sztandaru; istniejaca od
1944 r. i stacjonujaca od 1947
r. w Gorzowie jednostka zostata
rozformowana z dniem
30.09.1999 r.

@ 25.09.

1949 r. - na Stadionie Miejskim
przy ul. Mysliborskiej zorgani-
zowane zostaty wyscigi motocy-
klowe na zuzlu o mistrzostwo
okregu poznanskiego pomiedzy
KS Gwardia Poznan, KS Kole-

Klimat zabawy tutaj jest fantastyczny

Trzy pytania do Radostawa Halickiego, zatozyciela Parku Rozgrywki Fun-Jump w Gorzowie

- Minety dwa lata od rozpoczecia
dziatalnosci Parku Rozrywki na Za-
warciu. Gorzowianie przyjeli w
pelni propozycje, jaka niesie ze
sobg swiat Fun-Jumpu?

- Wchodzac do Gorzowa z najwigk-
szym tego rodzaju Parkiem w Polsce
zastanawialiSmy sie oczywiscie, czy
nasza oferta spetni oczekiwania tutej-
szych mieszkancow. Dzisiaj moge
powiedzieé, ze tak sie stato, z czego
jestesmy zadowoleni. Musze tu jed-
nak przyznaé¢, ze poczatek mieliSmy
o tyle trudny, iz pewne rozwigzania
techniczne zainstalowane w hali nie
sprawdzity sie¢ w okresie zimowym,
ale poradziliSmy sobie z tym i w tej
chwili system ogrzewania jest na naj-
wyzszym poziomie. Warto o tym mo-
wic¢, bo wiasnie zima jest tg pora roku,
w ktérej notujemy najwieksze zainte-
resowanie naszg propozycjg. Park w
catosci znajduje sie pod dachem i po-
goda w niczym nie przeszkadza.
Mozemy zaoferowac $wietng zabawe
w strefie gabek, kosza, akrobacji i w
wielu innych, a we wspotpracy z koo-
perantem posiadamy wysokiej jakosci
$cianke wspinaczkowa. Druga tej kla-
sy jest dopiero w Berlinie. Do tego
mamy papugarnie oraz laserowy pa-
intball. Ta ostatnia forma rozrywki od-
bywa sie w osobnej hali, znajdujacej
sie na terenie gtéwnej i uczestnicy sg
wyposazeni w specjalne kamizelki
oraz bron laserowa. Klimat tej zabawy
jest fantastyczny.

Fot. R. Borowy

-Z czego sie bierze atrakcyjnos¢
wasze oferty?

- Klienci czesto podkreslaja, iz atu-
tem Parku jest kompleksowosé, po-
niewaz oferujemy catg game atrakgji,
zaréwno dla mtodszych, jak i star-
szych odbiorcow, a nawet dorostych.
Od poczatku zresztg szyliSmy ten
park na miare, aczkolwiek w niedale-
kiej przysztosci dotozymy jeszcze kil-
ka nowych propozycji, poniewaz tego
rodzaju parki muszg stale sie rozwi-
jac¢, jezeli chcag nadal przyciggaé
mitosnikéw fajnej zabawy. Niemniej
juz teraz przychodzac w jedno miejs-
ce mamy szereg atrakcji, a do tego
oferujemy imprezy urodzinowe w spe-
cjalnych salkach. Jedna z ze-
wnetrznych firm niedawno otworzyta

u nas matg restauracje Hak Smak, z
autorskg kuchnig. Juz zbiera zresztg
bardzo wysokie noty. Klientéw
stuchamy i to na ich propozycje odpo-
wiedzieliSmy przebudowujac strefe
oczekiwania, chcac wytworzy¢ at-
mosfere wiekszej prywatnosci. Wcze-
$niej byto troche jak na dworcu, rodzi-
ce w oczekiwaniu na dzieci siedzieli
na taweczkach. Teraz z jednej strony
mamy stoliczki i krzesetka, z drugiej
sofy, a catos¢ jest wystrojona elemen-
tami zielonymi. Kolejng odpowiedzig
na potrzeby rodzicéw byto wybudo-
wanie specjalnego podium, na ktore
kazdy moze wejs¢ i z gory obserwo-
wac zabawe dzieci w strefie rozrywki.

- Miejsce, w ktéorym dziatacie
stalo sie juz waznym centrum

Kultura ma motyle, sport moze miec orty

Trzy pytania do Piotra Guszpita, dyrektora Wydziatu Sportu UM Gorzowa

- Gorzowski Orzet Sportu przy-
frunat i znowu bedzie corocznie roz-
dawany ludziom sportu. Skad po-
myst, zeby powrdci¢ do tej nagrody?

- Rzeczywiscie, siegajac do historii
jeszcze kilkanascie lat temu w teatrze
mieliSmy kazdego roku uroczystosc,
podczas ktérej nagradzani byli nie tyl-
ko najlepsi sportowcy czy trenerzy, ale
takze zastuzeni dziatacze oraz mece-
nasi gorzowskiego sportu. Celem tam-
tych uroczystosci byto podkreslenie
waznosci sportu w zyciu publicznym.
To byto réwniez wyjscie naprzeciw za-
potrzebowaniom $rodowiska sportowe-
go. W pewnym momencie doszto do
wyczerpania tej formuty, nastgpito po
prostu zmeczenie i zaniechano konty-
nuowania uroczystosci. Po latach prze-
rwy pojawit sie jednak apel srodowiska
sportowego, zeby jednak dalej honoro-
wac ludzi, bez ktdrych gorzowski sport
nie rozwijatby sie tak, jak to sig obecnie
dzieje. Ponadto skoro kultura ma swoje
motyle, to nic nie stoi na przeszkodzie,
zeby sport miat orty.

reklama www.echogorzowa.pl

handlowo-rozrywkowym w Gorzo-
wie?

- Kiedy podejmowatem decyzje o
otwarciu Parku na terenie Gorzow-
skiego Rynku Hurtowego w ogoéle nie
znatem miasta. Jedynie ze spora-
dycznych wizyt. Ale pamietam stowa
Einsteina, ktory kiedy$ stwierdzit, ze
jezeli matematyk méwi, ze nie mozna
czego$ zrobi¢, to nalezy dane zada-
nie da¢ komus, ktéry nie wie, ze nie
da sie czego$ zrobi¢. | on to zrobi.
Atutem tego miejsca, w ktérym
dziatamy jest oczywiscie blisko$¢
centrum handlowego. Przed dwoma
laty obawiatem sie jednak, ze brak w
poblizu wigkszej zabudowy mieszkalnej
moze mie¢ negatywny wplyw na frek-
wencje. Dzisiaj nie mam watpliwosci, ze
jest to bardzo ciekawe miejsce na pro-
wadzenie takiej formy dziatalnosci.
Swietny jest tutaj szczegdlnie dojazd,
dzieki czemu mamy klientéw z miast
oddalonych od Gorzowa nawet o sto ki-
lometréw. Sami gorzowianie, miesz-
kajacy na najwiekszych osiedlach, na
Manhattanie czy Gérczynie réwniez
majg szybki i prosty dojazd do nas
przez most Lubuski. Nastepna sprawa,
niedaleko nas sg budowane kolejne mi-
edzy innymi salony samochodowe, co
pokazuje coraz szybszy rozwdj tutej-
szej dzielnicy. Nic dziwnego, bo tutaj
jest duzo ciekawego terenu i mysle,
ze czeka nas dalszy rozwoj réznej
formy handlu. | to gtéwnie duzego.

RB

Fot. R. Borowy

- Kto moze otrzymac to wyroznienie?

- Trwajg prace nad dopracowaniem
wszelkich szczegétow. Z jednej strony
nie chcemy, zeby ta nagroda trafiata do
wszystkich, z drugiej nie chcemy po-
ming¢ tych, ktérzy naprawde zastuguja
na docenienie. Najwazniejszym zada-
niem na ostatnie miesiace byto wprowa-
dzenie zapisu o ustanowieniu nagrody

do uchwalty, a teraz prezydent podejmie
dodatkowe decyzje w postaci okreslenia
zasad przyznawania tej nagrody. Wybor
zapewne bedzie prowadzony etapami.
Najpierw poznamy nominatéw, potem
laureatéw. W przypadku sportowcéw
bedziemy chcieli, zeby orzet dla najlep-
szego sportowca trafit poprzez wybor
czytelnikdw gorzowskich mediow. Po-
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zostate wyrdznienia beda przyznawane
zapewne przez wybrang komisje lub ka-
pitute.

- Na ile ta formuta wyrézniania me-
cenasow sportu moze wplynaé na
promocje sponsoringu?

- Bardzo liczymy, ze biznes zgroma-
dzony w Gorzowie i regionie bardziej za-
interesuje sie sportem i zacznie aktyw-
niej dziata¢ na rzecz jego rozwoju, a w
zamian zyska promocje. Obecnie prze-
myst w naszym miescie ma mocne ogra-
niczenia. Minety czasy Stilonu czy Ursu-
sa. Obecnie czesto firmy sg zarzadzane
przez centrale w innych miastach czy
nawet panstwach. Liczymy jednak, ze
nowo powstajace firmy, chocby te w ra-
mach KSSSE bardziej zainteresujg sie
sportem i wspomaganiem naszych lo-
kalnych druzyn. Chcemy poprzez tego
rodzaju nobilitacje najlepszych zwrdcié
tez wszystkim uwage, ze cho¢ Gorzéw
nie jest liczebnie wielkim miastem, to jed-
nak posiada sport na wysokim krajo-
wym, a w niektorych dyscyplinach na mi-
edzynarodowym poziomie.

e _czytaj na www.echogorzowa.pl
— codziennie nowe informacje, opinie, komentarze o




Wrzesien 2019 r.

ECHOGORZOWA.PL PROSTO Z MIASTA

»5

Sentymentalny powrot
do przesziosci

.Café Voley” to nietypowy projekt artystyczno-spoteczny.

Projekt ,,Café Voley” to efekt pragnien kilku gorzowskich

srodowisk

Jego gtéwnym zatozeniem
jest integracja $rodowisk
przy wykorzystaniu, nie-
istniejgcego juz w wymiarze
fizycznym, ale ciagle zyjace-
go w $wiadomosci mieszka-
ncow lokalu nazywanego
»Wenecja”.

Sama ,,Wenecja” jest jed-
nak zaledwie pretekstem i
wystepuje w projekcie, jako
bohater drugiego planu. To
synonim zabawy ,po go-
rzowsku”, dancingu, fajfy,
miejsca, gdzie spotykali sie
ludzie wywodzacy sie z
roznych Srodowisk, po to tyl-
ko, aby spedzi¢ mity czas,
podpatrywac lokalne indywi-
dualnoséci, wypi¢ kawe,
przeczyta¢ gazete... Nie ma
lepszego symbolu na Go-
rzbw w pigutce. Wenecja
bedzie wiec areng dla wielo-
podmiotowej i Srodowiskowej
integracji mieszkancow
miasta Gorzowa Wielkopol-
skiego, nazwa i duchem pro-
jektu w ramach, ktérego po-
wstanie muzyczny spektakl -
efekt pracy kilku gorzow-
skich srodowisk.

Do udziatu w projekcie ko-
ordynowanym przez Lubu-
skie Stowarzyszenie Roz-
woju Regionalnego Roz-
woOj zaproszone zostaly
organizacje pozarzadowe
(m.in. Zwigzek Organizacji
Pomocowych, Polski
Zwigzek Emerytéw, Rencis-
tow i Inwalidéw, Stowarzy-

Fundusze
Europejskie
Frocram Reghanalmy

szenie Ukraina Zaczyna sie
Ode Mnie, Stowarzyszenie
na Rzecz Rozwoju Zawar-
cia), lokalni artysci (Kapela
Retro z Lechem Serpinag,
Karolina Mitkowska-Prorok,
Hanka Krajnik, Jerzy Si-
czek), przedsiebiorcy (Stu-
dio Tanca Like To Dance,
Agencja Pracy Prosupport)
oraz Komitet Rewitalizacji
Zawarcia. Gwiazda spek-
taklu bedzie zesp6t Dance
Hayat, ktorego liderkg jest
niezwykle uzdolniona i cha-
ryzmatyczna Natalya Kulis-
henko. Dziewczyny w sktad-
zie czteroosobowym przy-
jadg do Gorzowa we
wrzeséniu z Kijowa. Bedag

braty czynny udziat w opra- :

cowaniu artystycznego fi-
natu projektu.

W ramach projektu odbedg
sie warsztaty tanca cyga-
nskiego skierowane do $ro-
dowisk seniorskich oraz dla
wszystkich mieszkanek
miasta Gorzowa, zaintereso-
wanych wspétudziatem w
projekcie, dwa pokazy spek-
taklu pn. ,Café Voley” (na
Zwarciu oraz terenie Nowe-
go Miasta), sesje zdjeciowe,
spotkania, pokazy. Nasze
gwiazdy wystapig réwniez
podczas Polsko - Ukrainskie-
go Pikniku Integracyjnego
organizowanego przez Sto-
warzyszenie Lemko Tower,
na zlecenie Wojewody Lubu-
skiego (21 wrzes$nia br.) oraz

Fot_Archiwum

Kapela Retro znakomicie wpisuje sie w tamte klimaty

w kilku miastach wojewo6dz-
twa lubuskiego.

Po co to wszystko?
Pierwszg motywacjg inicjato-
row projektu byto odtworze-
nie klimatu miasta, zamkni-
etego w przeszklonych $cia-
nach ,Café Voley”,
»Wenecji”, ,,Polonii”. Po6-
zniej przyszty rozmowy ze
Swiadkami tego zjawiska,
ktérym ten lokal bez watpie-
nia byt. Rozmowy teskne.
Wspomnienia o skrzypiacej
podtodze, wystepach cyga-
nskich, rock and roll’'wych
fajfach, pysznych $niada-

Rzeczpospolita

- Polska

niach i miescie, ktérego juz
nie ma. Mtodosci,
mitosciach, kaczkach, kaja-
kach. Wspomnienia niechro-
nologiczne i rozmyte. Petne
niescistosci i niedopowie-
dzen. Piekne i bardzo go-
rzowskie. My$l spoteczna
pojawita sie pdzniej. Po wie-
lu rozmowach. Kapela Retro
zaproponowata stworzenie
nowego, cyganskiego reper-
tuaru, po sukcesie Woje-
wodzkiego Dnia Integracji
Polsko - Ukrainskiej
+~Wschodnia Strona Regionu”
odezwaty sie dziewczyny z

Lubushkie

Wilarto £z hodu

Unia Europejska
Surspefk Foreuss
Mool Rodonalnzan

Kijowa. Seniorom... Zawsze
jest zbyt mato. Oni po prostu
chcg wiecej z zycia. Tak po-
wstat Projekt ,,Café Voley” -
efekt pragnien kilku gorzow-
skich $rodowisk, zlokalizo-
wanych przy organizacjach
pozarzadowych. Maty po-
wr6t do przesztosci. ,,Café
Voley” sfinansowany zosta-
nie ze $rodkéw prywatnych
oraz przez prace ludzi, w je-
go realizacje zaangazowa-
nych. Do zobaczenia dawny
Gorzowie! Spotykamy sie we
wrzesniu.

K.M.
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jarz Poznan i KS Gwardia Go-
rzéw.

1962 r. - decyzjg Prezydium
MRN w Gorzowie zamknigty zos-
tat cmentarz Swigtokrzyski.

2010 r. - Tomasz Gollob zostat
indywidualnym mistrzem $wiata.
1949 r. ur. sie Kuba Zaklukie-
wicz, wt. Kazimierz Jakub Za-
klukiewicz, aktor scen polskich,
od 1996 r. w Teatrze im. Oster-
wy, zm. w 1998 r. w skutek ob-
razen odniesionych w czasie na-
padu rabunkowego podczas to-
urnée w Wilnie.

@ 26.09.

1962 r. - na nowym cmentarzu
komunalnym w Gorzowie przy
ul. Zwirowej dokonano pierw-
szego pochéwku.

1983 r. - Zakfady Elektronicznej
Techniki Obliczeniowej (ZETO)
w Gorzowie otrzymaty komputer
Odra 1325.

@ 27.09.

1970 r. - Edmund Migos jako
pierwszy gorzowianin zostat in-
dywidualnym mistrzem Polski
na zuzlu.

1979 r. - podczas uroczystosci z
okazji Dnia Energetyka pracow-
nicy gazowni pozegnali swdj
zaktad, ktéry po wprowadzeniu
gazu ziemnego w miescie za-
przestat produkcji koksu; zgod-
nie z decyzja resortu gazownia
miata zostaé rozebrana.

1995 r. - otwarto nowo zbudo-
wang ul. Olimpijska.

1975 r. - 29-letni Edward Jan-
carz, wywalczyt w Czestochowie
po raz pierwszy tytut mistrza
Polski na zuzlu,

@ 29.09.

1960 r. - w kinie ,,Storice” od-
byta sie gorzowska premiera fil-
mu ,,Krzyzacy”; bilety zostaty
wykupione na dwa tygodnie do
przodu, w soboty organizowano
dodatkowe seanse o godz. 0.40
i4.00.

1998 r. - rozformowana zostata
4. Gorzowska Brygada Zmecha-
nizowana, do 1995r. - 12
Kotobrzeski Putk Zmechanizo-
wany.

2000 r. - w Gorzowie oddano do
uzytku trase srednicowa (Odro-
dzenia Polski i Roosevelta); w
okolicznosciowym pikniku
uczestniczyt prezydent Aleksan-
der Kwasniewski.

1992 r. zm. Andrzej Gordon (47
1.), artysta plastyk, autor licz-
nych grafik erotycznych, ilustra-
cji, a takze obrazéw o tematyce
sakralne;j.

@ 30.09.

1969 r. - uruchomiono piekarnie
mechaniczng przy ul. Koniaw-
skiej 11 o mocy produkcyjnej 20
ton pieczywa dziennie; byta to
pierwsza piekarnia mechanicz-
na w Gorzowie.

1998 r. - powstat Klub Turystyki
Pieszej ,Relaks”.

1999 r. - rozformowana zostata 4.
Nadwarciariska Brygada Saperéw,
d. kuzycka, ostatnia jednostka go-
rzowskiego garnizonu.

2007 r. - otwarto galerie ,,Askana”.
2007 r. - po wygranym 49:41
meczu z Intarem Lazur Ostrow
Stal Gorzow wrécita po 5 latach
do ekstraklasy. [ |
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Adresy

Zaktad Gospodarki
Mieszkaniowej

ul. Wetniany Rynek 3
66-400 Gorzow Wikp.
tel. (095) 73-87-101,
73-87-102
biuro@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl

Program Realizacji
Swiadczen Wzajemnych
pomaga tym, ktérzy nie
sa w stanie spfaci¢
zalegtych naleznosci.
Wiecej na
zgm.gorzow.pl/
odpracujdlug/

tel. (095) 73-87-125
odpracujdiug@zgm.gorzow.pl

Biuro Zamiany Mieszkan
ul. Wawrzyniaka 4
tel.(095) 73-87-129,

(095) 73-62-100
bzm@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/
zamianamieszkania/

Administracja Domow
Mieszkalnych nr 1

ul. Wyszynskiego 38
tel. (095) 73-87-139,
73-87-142, 73-87-145
adm1@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm1/

Administracja Doméw
Mieszkalnych nr 2

ul. Towarowa 6A
(budynek przychodni | p.)
tel. (095) 73-87-151,
73-87-155, 73-87-156
adm?2 @zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm2/

Administracja Domow
Mieszkalnych nr 3

ul. Armii Polskiej 29

tel. (095) 73-87-162,
73-87-165, 73-87-176
adm3@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm3/

Administracja Domoéw
Mieszkalnych nr 4

ul. Drzymaty 10

tel. (095) 73-87-180,
73-87-182 do 184, 73-87-186
adm4 @zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm4/

Administracja Domow
Mieszkalnych nr 5

ul. Gwiazdzista 4

66-400 Gorzéw Wikp.

tel. (95) 73-87-203 do 205,
73-87-209 do 211

fax (95) 73-87-213
adm5@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl /adm5/

Murale mogq by¢ wizytowka miasta

Po muralach na osiedlu Stonecznym kolejny na budynku administrowanym przez ZGM powstanie w centrum.

| bedzie to odwzorowanie
jednej ze $cian, ktéra juz kie-
dys istniata.

- Murale na naszych bu-
dynkach to nie tylko sztuka,
to takze rozwigzywanie pew-
nych probleméw spotecz-
nych - méwi Pawet Nowacki,
dyrektor Zaktadu Gospodarki
Mieszkaniowej. | dodaje, ze
pomyst, aby upieksza¢ w ten
sposéb budynki jest jak naj-
bardziej wskazany.

Z tradycji Gordona i
Kowalskiego

Najnowszy mural, na $cia-
nach budynkéw nalezgcych
do Zaktadu Gospodarki
Mieszkaniowej, powstanie w
samym centrum, a dokfadnie
na budynku przy ul. Hejma-
nowskiej. Zaktad Gospodarki
Mieszkaniowej juz wydal nie-
zbedna zgode. Autorami ma-
lowidta beda artysci zwigza-
ni ze Sztukg Miasta, czyli ci,

Fot. Renata Ochwat

Autorami malowidta na tej Scianie beda artysci zwigzani ze
Sztuka Miasta

ktérzy sg autorami miedzy
innymi muralu na osiedlu
Stonecznym a dedykowane-
mu pisarstwu Christy Wolf. -
Tym razem arty$ci otworzg
jeden z murali, ktéry w latach
80. namalowali znani gorzo-
wscy artysci Andrzej Gordon
i Bolestaw Kowalski - méwi
dyrektor Pawet Nowacki.
Tworcy lada dzien majg
przystapi¢ do pracy. Na efekt

juz czekajg sami mieszkancy
bloku przy ul. Hejmanow-
skiej, ale takze i ci, ktorzy
pamietajg stare malunki z
poprzedniej epoki.

Na wszystko musi sie
zgodzi¢ wspdinota

Z muralami na budynkach
administrowanych  przez
Zaktad Gospodarki Mieszka-
niowej jest tak, ze musze sie

na nie zgodzi¢ wtasciciele. O
zasadno$ci takich o0zdéb
przekonali sie juz mieszka-
ncy witasnie osiedla Stonecz-
nego, ktérzy do tej pory bez-
skutecznie walczyli z plaga
smarowania po odnowionych
elewacjach. Czas pokazuje,
ze jesli na budynkach poja-
wiajg sie nowe malowidta,
graffiti, to chuliganie nie
maja za bardzo odwagi, aby
je niszczyc.

- To jest przede wszystkim
poprawa estetyki miasta. Ale
tez trzeba pamietad, iz jest to
dobra wola takze wtascicieli -
méwi Pawet Nowacki i thuma-
czy, ze przeciez wspélnota
mogtaby chcieé¢ zarabia¢ na
swoim budynku, zwtaszcza
w eksponowanych miejs-
cach, ktére sg atrakcyjne dla
reklamodawcow. - Tym bar-
dziej budujace jest, ze jed-
nak mieszkancy wola murale
- zauwaza dyrektor ZGM.

Procedura jest prosta

Co trzeba zrobi¢, aby murale
mogly sie pojawia¢ na migjskich
kamienicach? Przede wszyst-
kim trzeba sie ze sobg dogadac.
Wihasciciele w danym budynku
muszg uzgodni€, ze chcg mie¢
cos takiego. Wéwczas trzeba
sie zgtosi¢ do ZGM i woéwczas
juz administrator bedzie koordy-
nowat catos$¢ prac.

Jest takze i druga droga.
Jesli artyscie wpadnie w oko
dobra lokalizacja, wéwczas
sam moze zaproponowac,
ze zrobi mural. Ale takze i w
tym przypadku musi byc¢
zgoda zaréwno witascicieli,
jak i samym mieszkancéw.

Nalezy dodaé, ze idea
ozdabiania muralami miej-
skich budynkéw zyskuje co-
raz wiecej zwolennikow.
Takze ZGM patrzy na te
mode przychylnym okiem.

ROCH

Lato trwa, ZGM remontuje 1 naprawia

Remonty dachéw, ocieplenia elewacji, troche remontéw klatek schodowych.

Takie naprawy odbywajg
sie¢ w zasobie komunalnym.
Matymi kroczkami poprawia
to estetyke miasta.

- Obecnie trwa kilka remon-
tow elewacji. Remonty odby-
wajg sie takze w ramach
programu ,Mieszkac lepiej”,
ktéry nie jest w naszej gestii
- méwit w sierpniu Pawet No-
wacki, dyrektor Zaktadu
Gospodarki Mieszkaniowe;.

Witaénie takimi remontami
z programu ,Mieszkac le-
piej”, czyli finansowanego
miedzy innymi z Zintegrowa-
nych Inwestycji Terytorial-
nych sg prace w dwoch ka-
mienicach przy ul. Warszaw-
skiej, w tym w jednej z
najpiekniejszych w miescie,

przyktadu berlinskiego art
deco przeniesionego do
Landsbergu. - Tu bedzie na-
prawiany dach. Natomiast w
kamienicy naroznej - przy
Owocowej w ramach tego
samego programu zostanie
ocieplona fasada, wyremon-
towane klatki schodowe oraz
dach - méwi dyrektor Pawet
Nowacki.

| cho¢ sg to remonty z in-
nych pieniedzy, z innego
programu, to dla przecigtne-
go mieszkanca oznaczajg
jedno - z lekka poprawa es-
tetyki miasta, zwtaszcza, ze
dotyczy to kamienic, ktére sg
tadne.

Natomiast z puli ZGM juz
wykonano troche prac, bo fa-

sade kamienicy przy ul. 30
Stycznia, bo dach w budyn-
ku przy Armii Polskiej, bo
trwa remont elewacji przy ul.
tokietka. - Ale jeszcze od-
beda sie remonty elewacji
przy 30 Stycznia 16 oraz re-
mont $cian przy ul. Grobla -
ttumaczy dyrektor Nowacki. |
dodaje, ze marzeniem ZGM
bytoby wyremontowanie
catego Nowego Miasta, ktore
mogtoby by¢ wizytowka. -
Ale nie tylko Nowe Miasto,
bo na terenie catego miasta
mamy obiekty wpisane do
rejestru  zabytkoéw, ktore
takze wymagaja remontu i
tez bytby piekne - mowi.
Poniewaz w przyttaczajacej
wiekszo$ci kamienice to

wspolnoty mieszkaniowe,
gdzie cze$¢ lokali zostata
wykupiona na witasnosé¢, dla-
tego tez to one decydujg o
koniecznych remontach, w
tym tak spektakularnych, jak
remonty fasad.

- Sg dwie drogi do pozys-
kania $rodkéw na remonty.
Jesli kamienica jest wpisana
do rejestru lub lezy na tere-
nie wpisanym do rejestru za-
bytkow, to taka wspodlnota
moze sie ubiega¢ o dofinan-
sowanie z puli konserwatora
zabytkéow. Z reguty takie
wnioski zbierane sag do
kazdego 1 wrzesnia danego
roku. Szkoput polega na tym,
ze do wniosku musi by¢
dotaczona cata dokumenta-

cja budowlana wraz z po-
zwoleniem na budowe - mé-
wi dyrektor ZGM.

Okazuje sie, ze wiasnie to
zgromadzenie dokumentow
bywa ktopotliwe, ale nie zna-
czy, ze niemozliwe.

Druga droga jest poszuka-
nie korzystnego kredytu na
przeprowadzenie takich prac. |
w tym wspdlnoty moga liczy¢
na wsparcie ZGM. Tym bar-
dziej, ze koszt elewacji to wy-
datek od 50 do bywa 200 tys.
Ziotych. - Wszystko zalezy od
tego, jak wiele elementow
ozdobnych tam sie znajduje.
Im wiecej réznego rodzaju
sztukaterii, tym remont drozszy
- méwi Pawet Nowacki.

ROCH

Mozna odzyska¢ mieszkanie po wyroku

ZGM przeprowadza eksmisje z zadtuzonych mieszkan.

Podpowiada takze, jak
mozna tego uniknag.
Zadtuzenie bowiem wynika z
réznych przyczyn.

- Lokatorzy nawet z wyrokiem
eksmisyjnym moga powalczy¢
i to skutecznie o swoje miesz-
kanie. Wystarczy tylko, ze ze-
chcag wyjs¢ z petli zadtuzenia -
przekonuje Pawet Nowacki, dy-
rektor Zaktadu Gospodarki
Mieszkaniowej.

Eksmisje z mieszkar komu-
nalnych odbywajg sie gtéwnie z
przyczyn notorycznego
zadtuzenia lokalu. W miejskich
lokalach mieszkajg ludzie, kt6-
rzy majg nawet po kilkadziesiat
tysiecy ztotych zalegtosci. - My

dzielimy dtuznikéw na dwie ka-
tegorie. Pierwsza sa tacy, kto-
rzy notorycznie nie ptaca, bo
taki wz6r majg wyniesiony z
domu. Czynszu nie pfacili ich
rodzice, ktérzy czesto tam tez
mieszkaja, wiec i oni nie czujg
sie zobligowani. Nie bedag
ptaci¢, bo nie. Natomiast dru-
ga kategoria dtuznikéw, to lu-
dzie, ktérzy majg zadtuzenia
do kilku tysiecy ztotych, a
wpadli w nie, bo stracili prace,
bo przyszta choroba do domu,
bo jakie$ nieszczescie sie
stato. | oni przestali ptaci¢, bo
musieli wydac pienigdze na le-
ki czy jedzenie - méwi Pawet
Nowacki.

| wlagnie w tej drugiej grupie
jest najwiecej tych, ktorzy za
wszelkg cene dazg do spfaty
zadtuzenia. - Rzadko, bo rzad-
ko, ale sie zdarza, ze przy-
chodzg do nas ludzie z tej
pierwszej grupy, notorycznych
dtuznikéw, bo chcg sptaci¢
zadtuzenie, zeby spokojnie zy¢
- dodaje dyrektor ZGM.

- My jesteémy otwarci na roz-
mowe z naszymi lokatorami. W
sytuacji zadtuzenia trzeba do
nas przyjs¢, porozmawiac,
wspolnie poszukamy wyjscia -
moéwi Pawet Nowacki. W chwili,
kiedy dtuznik zdecyduje sie
przyj$¢ i poprosi¢ 0 pomoc w
rozwigzaniu trudnej dla niego

sytuacji, ZGM pomaga opraco-
wac plan wyjscia z zadtuzenia.
Co wiecej, zawiesza naliczanie
odsetek od ditugu, co takze jest
pewng pomoca. Poza tym
wskazuje drogi  wyjscia.
Dtuznik moze odpracowaé
diug w ramach istniejgcego juz
specjalnego programu. Poza
tym dtuznik moze poprosi¢ o
wsparcie w postaci dodatku
mieszkaniowego. - To juz oce-
nia odpowiedni wydziat w
Urzedzie Miasta, czy taka 0so-
ba sie kwalifikuje do pomocy,
ale sprobowaé zawsze mozna
- méwi dyrektor ZGM.

Kolejng pomocg moze by¢
zamiana zadtuzonego miesz-

kania na mniejsze. | takg po-
moc $wiadczy Biuro Zamiany
Mieszkan.

- Najwazniejsze tez, ze nawet
osoba z wyrokiem eksmisyj-
nym ma szansg na zatrzyma-
nie mieszkania, jesli tylko
zgtosi che¢ sptaty zadtuzenia,
a my jeszcze nie uruchomili-
$my procedury eksmisji - mowi
Pawet Nowacki. | tumaczy, ze
dobra wola, rzeczywista sptata
dtugu, moga spowodowac, ze
prezydent przywrdci takiej osobie
prawo do zajmowanego lokalu.
Przede wszystkim trzeba jednak
zacza¢ sptacaé dtug i porozu-
mie¢ sie w tej sprawie z ZGM.

ROCH
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6 lat zmian na lepsze

Ostatnie lata to okres intensywnych i kosztownych inwestycji w gorzowskim szpitalu.

Z poczatkiem wrzesnia mija 6
lat od kiedy zarzad wojewodz-
twa lubuskiego przeksztaicit Sa-
modzielny Publiczny Szpital
Wojewddzki w Gorzowie WIkp.
w spotke prawa handlowego
pod nazwa Wielospecjalistycz-
ny Szpital Wojewoddzki w Go-
rzowie Wikp. Sp. z 0.0. Dzi$ to
jedna z najwigkszych lecznic w
regionie, a dzieki przeksztaice-
niu jest preznie dziatajagcym i
nadal rozwijajacym sie osrod-
kiem medycznym w kraju.
Kazdego roku z ustug oferowa-
nych przez szpital korzysta po-
nad 200 tysiecy osob, w tym ok.
70 tysiecy jest hospitalizowa-
nych, a zarzad lecznicy z sukce-
sem zabiega o kadre medycznag
na najwyzszym poziomie, kiora
wprowadza zabiegi i procedury
medyczne do tej pory wykony-
wane tylko w najwigkszych
osrodkach leczniczych, a takze
unikalne na skale kraju.

Ostatnie lata to okres inten-
sywnych i kosztownych inwesty-
¢ji, ktore nie tylko zmieniajg obli-
cze szpitala, ale przede wszyst-
kim stwarzajg nowe mozliwosci
dla pacjentéw umozliwiajac im -
blisko domu - leczenie na naj-
Wyzszym poziomie.

Nasza duma - OSrodek
Radioterapii

Najwazniejszg  inwestycja
ostatnich lat byto wybudowanie i
uruchomienie Osrodka Radio-
terapii, w ktérym mieszczg sie
poradnie zwigzane z diagno-
styka i leczeniem chordb nowo-
tworowych, oddziat, hostel i
zakiad radioterapii, gdzie od
czerwca br. pacjenci sg podda-
wani napromienianiu.

- Teraz pacjenci (a rocznie
spodziewamy sig ich kilkuset)
wszystko, co im potrzebne znaj-
dujg tu, na miejscu - méwi pre-
zes szpitala Jerzy Ostrouch.

Pierwsi w wojewddztwie,
nieliczni w kraju

- Zaktad Radioterapii w go-
rzowskim szpitalu to jedna z

reklama

dwaoch placowek w Polsce, kto-
ra jest wyposazona w narzedzie
zwane supertukiem (HyperArc).
To unikalna metoda leczenia
nowotworéw dedykowana ra-
dioterapii polegajaca na poda-
niu duzej dawki promieniowania
niemal bezposrednio w obszar
guza, ktéra moze by¢ stosowa-
na do napromieniania jedno-
cze$nie wielu zmian w znacznie
krétszym czasie - méwi dr Wol-
ny-Rokicka i dodaje, ze ta forma
leczenia pozwala na maksy-
malng ochrone zdrowych na-
rzadow pacjenta.

W | pétroczu 2019 r. w Klinicz-
nym Zaktadzie Medycyny Nuk-
learnej gorzowskiego szpitala
po raz pierwszy zastosowana
zostata terapia promieniotwoér-
czym radem.

- Lek zawierajacy dichlorek ra-
du Ra223 jest podawany, gdy
inne metody leczenia onkolo-
gicznego nie dziataja, a rak roz-
przestrzenit sie do kosci i wy-
wotuje silne objawy bodlowe -
wyjasnia kierownik Klinicznego
Zaktadu Medycyny Nuklearnej
drn. med. Piotr Zorga.

Na poczatku lutego 2019r. ze-
spdt Klinicznego Zaktadu Medy-
cyny Nuklearnej Wielospecijalis-
tycznego Szpitala Wojewddz-
kiego w Gorzowie WIkp.
dotgczyt do elitarnego grona
placowek, w ktérych wykonuje
sie badania PET/CT z wyko-
rzystaniem choliny.

- Do tej pory wszystkie bada-
nia wykonywalismy przy uzyciu
znakowanej glukozy, ale ten
znacznik zawodzi w przypadku
raka prostaty i nerki. Stad po-
myst na wykorzystanie choliny.
To niewatpliwie sukces catego
naszego zespotu, ze udalo nam
sie to zaledwie po dwdch mie-
sigcach od uruchomienia Pra-
cowni PET - méwi dr n. med.
Piotr Zorga - kierownik Kilinicz-
nego Zaktadu Medycyny Nuk-
learnej w gorzowskim szpitalu.

Wysoka jakoS¢ ustug
potwierdzona certyfikatami

Ostatnie lata to tez nieustana
praca nad poprawg jakosci le-
czenia i opieki nad pacjentami.
W maju 2019 r. szpital po raz
drugi otrzymat certyfikat akredy-
tacyjny Ministerstwa Zdrowia.
Dzi$ szpital w Gorzowie Wikp.
jest jedyng placéwka szpitalng
w Lubuskiem, ktéra taki certyfi-
kat posiada.

- Otrzymanie akredytacji nie
bytoby mozliwe, gdyby nie trud,
wysitek, poswiecenie i ogromne
zaangazowanie W proces
wszystkich pracownikdw szpita-
la, od komérek medycznych, po
administracje i pion obstugi
techniczno-eksploatacyjne;.
Dziekujemy wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do tego sukcesu -
mowi prezes gorzowskiego
szpitala - Jerzy Ostrouch.

Szpital moze sie tez pochwali¢
certyfikatami jako$ci. Audytorzy
firmy TUV Rheinland na po-
czatku 2019 r. sprawdzali, czy
Wielospecijalistyczny  Szpital
Wojewddzki w Gorzowie WIkp.
utrzymuje standardy jakosci
okreslone w normach ISO

9001, 14001:20014,
14001:2015, 18001:2004
oraz OHSAS 18001:2007.
Byli pod ogromnym

wrazeniem zmian jakie doko-
naty sie w szpitalu w ciggu
ostatnich lat.

Wysoka jako$é ustug po-
twierdza tez umieszczenie
gorzowskiej lecznicy w ,ztotej
setce” szpitali. W rankingu
dziennika Rzeczpospolita
Wielospecjalistyczny Szpital
Wojewddzki zajgt 62. miejs-
ce. To az 11 miejsc wyzej niz
w poprzednim rankingu.

Pod koniec ubiegtego roku
Wielospecjalistyczny ~ Szpital
Wojewddzki w Gorzowie WIkp.
Sp. z 0.0. dotaczyt do grona pla-
cowek z certyfikatem ,Szpital
bez bolu”. Gorzowski szpital jest
tez jedyna placéwka w kraju,
ktora ma certyfikat firmy
B.BRAUN potwierdzajacy sto-
sowanie w placéwce systemu
zamknigtego linii naczyniowe;.

- To oznacza, ze kazdy pa-
cjent, ktéry ma podtaczong kro-
plowke (z ptynem infuzyjnym,
krwia, zywieniem pozajelitowym
czy rozpuszczonym lekiem) jest
bezpieczny pod kazdym
wzgledem. Stosowany przez
gorzowski szpital system gwa-
rantuje bezpieczenstwo epide-
miologiczne, mikrobiologiczne,
chemiczne i fizyczne - méwita
podczas uroczystego wrecza-
nia certyfikatu Maria Budnik-
Szymoniuk - prezes Polskiego
Stowarzyszenia Pielegniarstwa
Infuzyjnego.

Kolejne historyczne
inwestycje

Na komfort pobytu pacjentéw
wplynie tez kolejna historyczna
inwestycja. To pawilon, w kitd-
rym swoje nowe miejsce znaj-
dzie Oddziat Anestezjologii i In-
tensywnej Terapii, Klinika He-
matologii Uniwersytetu
Zielonogorskiego oraz Bank
Komérek Macierzystych. W |
potowie 2021 r. w nowym, 4-
kondygnacyjnym budynku beda
mogli by¢ przyjmowani pierwsi
pacjenci.

Budowa pawilonu dla Od-
dziatu Anestezjologii i Intensyw-
nej Terapii, Oddziatlu Hematolo-
gii oraz Banku Komérek Macie-
rzystych to  jedno z
najwazniejszych zadan dla go-
rzowskiego  szpitala  na
najblizsze lata. Po zakoriczeniu
inwestycji Oddziat Anestezjolo-
gii i Intensywnej Terapii bedzie
liczyt 22 t6zka (0 10 wiecej niz
teraz).

Catkiem nowy SOR i
dodatkowy sprzet

Dzigki inwestycjom w szpi-
talng infrastrukture nowe, lep-
sze warunki pobytu dla pacjen-
tow panujg juz w Szpitalnym
Oddziale Ratunkowym. Od-
dziat zostat powigkszony o do-
datkowe 10 stanowisk. Po
przebudowie kubatura Szpital-
nego Oddziatu Ratunkowego
zostata zwigkszona do ponad

1,3 tysigca metrow kwadrato-
wych.

W ciggu ostatniego poétrocza
wiadze szpitala zainwestowaty
ponad 500 tysiecy ztotych w
urzadzenia i sprzet medyczny,
to m.in. analizator parametréw
krytycznych, aparat do ogrze-
wania pacjenta, USG i defibryla-
tor. Ponad 125 tysiecy ztotych
kosztowata jednokomorowa
myjnia do mycia dwdch endo-
skopow dla Pracowni Endosko-
powej.

Pacjenci korzystajacy z reha-
bilitacji w gorzowskim szpitalu
juz maja do dyspozycji urzadze-
nie do krioterapii, aparat do krot-
kofalowej terapii ultradzwiekami
i najnowszej generacji diatermie
krotkofalowa.

Nowy personel i procedury
medyczne

Ostatnie 3 lata to tez sukcesy
w pozyskiwaniu nowej kadry
medycznej. Oddziatem Onkolo-
gii z Pododdziatem Radioterapii
Onkologicznej od maja 2019 r.
kieruje prof. dr hab. n. med. To-
masz Byrski, ktéry na swoim
koncie ma wiele osiggnie¢ i od-
kry¢ w medycynie, m.in.: wykry-
cie mutacji genu BRCA1 -
C61G (jako jednej z najczesciej
wystepujacych w polskiej popu-
lacji). Prof. Byrski jest tez auto-
rem i wspotautorem ponad 370
udokumentowanych doniesien
naukowych, w tym 175 arty-
kutéw opublikowanych w recen-
zowanych czasopismach za-
granicznych i 26 w czasopis-
mach krajowych. Jest tez
wspotautorem kilku patentow
krajowych i migdzynarodowych
dotyczacych zastosowania tes-
téw diagnostycznych do identy-
fikacji 0sob z grupy zwiekszone-
go ryzyka wystgpienia chorob
nowotworowych.

Dzigki nowemu kierownictwu
Oddziatu Urologii i Onkologii
Urologicznej gorzowski szpital
dotaczyt do grona kilkunastu
osrodkéw w kraju, gdzie wpro-
wadzono i z powodzeniem reali-

zowany jest program urologicz-
nych operacji onkologicznych
wykonywanych metodg laparo-
skopowa. Niektore typy zabie-
goéw wykonuje sie w zaledwie 4
- 5 innych lecznicach w kraju.
Oddziat jest wyposazony w dwa
niezalezne zestawy narzedzi do
laparoskopowego wyciecia pro-
staty oraz najnowszej generagcji
n6z harmoniczny. Dzieki temu
zespot gorzowskiego oddziatu
jest w stanie w ciggu jednego
dnia przeprowadzi¢ dwie takie
operacje.

Powody do zadowolenia ma
tez zesp6t endoskopowy Od-
dziatu Chirurgii Ogolnej i Onko-
logicznej. Chirurdzy z gorzow-
skiego szpitala przeprowadzajg
takze unikalne na skale kraju
zabiegi na pacjentach z nowo-
tworami drég z6tciowych (endo-
skopowo wszczepia sie im sa-
morozprezalne protezy utat-
wiajace przeptyw zétci.

Centrum Zdrowia
Psychicznego

Na pomoc specjalistéw z go-
rzowskiej lecznicy moga tez li-
czy¢ osoby z problemami psy-
chicznymi. Od 1 listopada 2018
r. w Wielospecjalistycznym
Szpitalu Wojewddzkim w Go-
rzowie WIkp. dziata Centrum
Zdrowia Psychicznego. To osro-
dek, ktdrego zadaniem jest za-
pewnienie i koordynowanie po-
mocy psychiatrycznej, psycho-
logicznej i
psychoterapeutycznej. Kazda
osoba petnoletnia, ktéra ma
problemy w domu, w pracy
czy w szkole, i niepokoi sig, ze
ich przyczyng, badz skutkiem
jest choroba, zaburzenie psy-
chiczne moze szukaé pomocy
w punkcie zgtoszeniowo-koor-
dynacyjnym przy ul. Walczaka
42 (budynek 3). Tam, najp6-
zniej do 72 godzin otrzyma
profesjonalng pomoc. Osoby
w stanie nagtym, za-
grazajacym zyciu sg przyjmo-
wane natychmiast.

AGNIESZKA WISNIEWSKA

u. Dekerta 1 GE-400 Ear
weava TR

Dziat Rehabilitacji Wielospecjalistycznego Srpitala Wojewddzkiego w Garzowie Wikp.

= ledna z naflepszych tego bypu placdwek w reglanis

= [Dodwiadczona b wyspecjalizowana kadra

= |ndywidualne podejscie do kaidego pacjenta

+ Szerokiwachlarz ustug medyeznych, wtym: krioterapia, hydroterapia, elektroterapia, masaz
lecznicsy, pole glekiromagnetycane, laserabérapia, magnetronik

*  Najnowsre metody lecrenia

= Al nowoczesnych stanowisk zabiegowych

= Ponad 608 metrdv kwadeatowygch

+  Sala cwiczen dla matych dzieci

= Sala twiczen indywiduzlnych

Uwagcal NOWA SIEDZIBA DIIALL REHABILITACH UL. DEKERTA 1, TEL, 95 733 18 25
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Zarzadzanie. Inspirujace studiowanie

Nie bdj sie wybierac kierunku, ktory Cie najbardziej interesuje.

Nie wiesz jeszcze o kon-
cepcji Total Quality Manage-
ment (TQM), obcy jest Ci
termin Kaizen, Six Sigma,
Lean Management, Busi-
ness Process Reenginee-
ring, Benchmarking, Activity
Based Costing (ABC), Acti-
vity Based Management
(ABM), Balanced Scored
Card (BSC), Just-In-Time
(JIT), Kanban, Learning Or-
ganizations (Organizacja
Uczaca). Nie styszate$ o
podstawowych technikach
normowania pracy: chrono-
metrazu, fotografii dnia ro-
boczego, obserwacji migaw-
kowej oraz metodzie czaséw
i ruchéw elementarnych.
Twéj brak wiedzy na wska-
zany temat postaramy sie
uzupetni¢. Studiuj kierunek
zarzadzanie na Wydziale
Ekonomicznym  Akademii
im. Jakuba z Paradyza w
Gorzowie Wielkopolskim.

Czego oczekujg dzisiejsi
pracodawcy? Oczekuja, ze
absolwent uczelni wyzszej
bedzie potrafit zastosowacd
przyswojong wiedze w prak-

MR e e

tyce i wykazywaé przy tym
duze zainteresowanie praca.
Dlatego tak wazne sg staze,
praktyki zawodowe i unika-
towe kompetencje
wyrézniajagce osoby sta-
rajace sie o prace. W dzi-
siejszych czasach na prace
marzehn mogg liczyé osoby,
ktére potrafia budowac
dobre relacje miedzyludzkie.

Organizacje przyszitosci to
te, ktére wykazuja sie mi-
edzy innymi umiejetnoscia-
mi wnikliwej obserwaciji oto-
czenia, identyfikacji trendow
rynkowych, antycypowania
szans i okazji, a takze sku-
tecznego radzenia sobie ze
zmianami. Stad tak istotna
staje sie zdolno$¢ do samo-
regulacji, adaptacji, rewitali-
zacji, rekonstrukgji, reorgani-
zacji i ciggtego doskonale-
nia. Umiejetnosci, jakie sg
obecnie pozadane u zatrud-
nionej kadry, odnoszg sie
do: kreatywnosci, ciekawo-
$ci, elastycznosci, gotowosci
do zmian, dociekliwoéci, lo-
jalnosci, przyjmowania ak-
ceptowalnych  spotecznie

KIERUNKI LICENCJACKIE:

-~ ADMINISTRACJA

» BEZPIECZEHSTWO NARODDOWE

» EKDNOMIA

~ FINANEE | RACHUNKOWOSC
» FILOLOGIA ANGIELSKA
# FILOLOGIA GERMANSKA

* FILOLDGIA POLSKA
- HOMUNIKACJA MEDIALMNA | SPOLECZNA
* KRYMINOLOGIA STOSOWANA nowoscl

» HULTUROZINAWSTWD

» LOGISTYKA
* PEDAGOGIMA

» TURYSTYHA | REKREACJA

~ ZARFADTAMIE

Fot. Archiwum AJP

Cykl zarzadrania ryzyidem
‘rapkaTeraacp

[T T
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wartoéci, praktycznoéci, pro- w  réznych  obszarach
aktywnosci, zapatu, entuz- dziatalno$ci przedsiebior-

jazmu ambicji, automotywa-
cji i samoswiadomosci.
Nauczymy Cie, czym jest
planowanie, organizowanie,
motywowanie, kontrolowa-
nie. Poznasz metody i tech-
niki zarzgdzania stosowane

AKADEMIA

IM. JAKUBA Z PARADYZA
W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM

stwa. Przyblizymy Ci, czym
jest zarzgdzanie logistyka,
zarzadzanie jakoscia, za-
rzgdzanie procesami.

Nie boj sie wybiera¢ kie-
runku, ktéry Cie najbardziej
interesuje. Mozesz dokonaé

KIERUNKI INZYNIERSKIE:

- AUTOMATYKA | ROBOTYKA nowosa! -
» ENERGETYKA

> INFORMATYKA
» INZYNIERIA BEZPIECZENSTWA

» MECHANIKA | BUDOWA MASZYN

OFERUJEMY":

» STUDIA STACIONARNE
# STUDIA NIESTACIONARNE

» STUDIA . 26+"

(zajecia w tygodniu od 15.30)

wyboru studiéw pod
wptywem sugestii rodziny
czy tez kolegbw. Mozesz
kierowac sie miejscem za-
mieszkania lub ulec presji
spotecznej, ale mozesz tez
zaufaé sobie, wstuchac sie
we wiasne potrzeby i wybraé
taki zawdd, ktory pozwoli Ci
czerpaé satysfakcje z jego
wykonywania. Jesli wybor
studiow jest zgodny z Twoi-
mi pasjami i indywidualnymi
predyspozycjami osobowo-
Sciowymi, to zgtebianie wie-
dzy stanie sie przyjemno-
Scia. Sg tacy, ktérzy
uwazaja, ze przy wyborze
studiow warto kierowac sie
wzgledami pragmatycznymi.
Co to oznacza? Mozna to
rozumieé jako potrzebe kie-
rowania sie gtosem rozumu,
czyli dokonywanie takiego
wyboru, na jaki jest aktual-
nie zapotrzebowanie na ryn-
ku pracy. Wydaje sie, ze jed-
no podejscie nie powinno
wyklucza¢ drugiego. Cechg
charakterystyczng dzisiej-
szych czas6w jest potrzeba
uczenia sie przez cate zycie.

UL. TEATRALNA 25, 66-400 GORZOW WIELKOPOLSKI
TEL. 95 721 60 22

By¢ moze witasnie dlatego
warto, analizujac zapotrze-
bowanie na rynku pracy,
bra¢ pod uwage oczekiwa-
nia wzgledem rozwoju kom-
petencji  spotecznych i
potaczy¢ je z naszymi pasja-
mi, zainteresowaniami czy
wartosciami.

Na kierunku zarzadzanie
przygotowali§my dla Ciebie
nastepujace specjalnosci:

- zarzadzanie przedsigbior-
stwem,

- zarzadzanie zasobami
ludzkimi,

- zarzadzanie jakoscia,

- handel i marketing.

W ramach studiéw Il stop-
nia (magisterskich), mozesz
studiowac:

- doradztwo personalne i
coaching w biznesie,

- rachunkowo$c¢ i
zarzadzanie finansami,

- zarzadzanie przedsigbior-
stwem,

- manager logistyki.

Dotacz do nas i studiuj in-
spirujgce kierunki!

DR MAtGORZATA CHOJNACKA
Wydziat Ekonomiczny AJP

KIERUNKI MAGISTERSKIE:

ADMINISTRAGC.JA

* BEZPIECZENSTWO NARODOWE
« FILOLOGIA (ANGIELSHA LUB

GERMAMNSHA)

~ FILOLOGIA POLSHA
+ FINANSE | RACHUNKOWOSE
+ MECHAMIKA | BUDDWA MASZYHN

- PEDAGDGIKA

* PEDAGOGIKA PREEDSZHOLMHA
| WCZESNOSZMOLNA (jednolite studia
magisterskia) nowosc!

= TURYSTYHKA | REKREACJA

~ ZARZADFANIE

STUDIW 2 NAM! - BO WARTO!

Stnwﬁ&mmie Ksiegowych w Poice, Oddziat Okregowy w Gorzowle Wielkopolskim ohjeto patronatem menptorycznym kierunek finanse | rachunkowost prowadzony

na Wiyl rkale Ekonomicemym Akademii im. Jakuba @ Paradyza w Gorzowie Wietkopolskim

WWW.AIJP.EDU.P
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Zeby zosta¢ mysliwym, trzeba sie napracowac

Staz kandydacki, kurs, trudny egzamin i sprawdzenie, czy ktos sie nadaje na mysliwego.

Tak po krotce mozna poka-
za¢ droge do tego, aby by¢
mys$liwym. Caty czas sa
chetni, by nimi zostagé.

- Z reguty w roku mamy
okoto 100 chetnych, z ktérych
90 procent przechodzi catg
droge - méwi Wojciech Paw-
liszak, towczy okregowy. | do-
daje, ze paradoksalnie zta
passa, jaka od pewnego cza-
su towarzyszy mys$liwym, nie
odstrasza chetnych do tej za-
korzenionej gteboko w trady-
cji profesji. Co wiecej, do éro-
dowiska mysliwych trafiajg
tez ludzie, ktorzy wczesniej
nie mieli do czynienia z tym
Srodowiskiem.

Dobre checi i zacigcie

- Nie ma tak, ze kto$ przyj-
dzie z ulicy, powie, ze chce
by¢ mysliwym i juz nim jest.
Przed nim diuga droga, aby
uzyska¢ uprawnienia do wy-
konywania polowania -
tlumaczy towczy.

Ale faktycznie, kazdy z ulicy
moze przyj$¢, nawet bez zna-
jomosci kogo$ z tych kregdw,
czy tez tradycji rodzinnych i
poprosi¢ o to, aby mysliwym
zostac. - Najlepiej zgtosi¢ sie
do kota towieckiego Ilub
Os$rodka Hodowli Zwierzyny.
Jesli kto$ nie ma wiedzy,
gdzie, to moze zgtosi¢ sie do
Zarzgdu Okregowego PZt, a
my skierujemy kandydata do
odpowiedniego kota, zeby ta-
ki chetny odbyt konieczny
staz - tlumaczy Wojciech

Pawliszak i dodaje, ze tu juz
potrzebne jest zacigcie i zde-
cydowanie.

Rok a nawet trzy lata
stazowania

- Staz w kole trwa nie mniej
niz 12 miesiecy, czyli rok. W
uzasadnionych przypadkach
moze potrwac do trzech lat,
ale to raczej rzadko sie zda-
rza - mowi towczy.

W czasie stazu kandydat na
mysliwego poznaje wszelkie
aspekty towiectwa. - W tym
czasie przyszty mysliwy bie-
rze udziat w polowaniach ja-
ko obserwator i jako naga-
niacz. Poznaje biologie
zwierzat. Bierze tez udziat w
zyciu kota, w budowaniu
urzgdzen fowieckich, jak trze-
ba, to w grodzeniu pol. Jed-
nym stowem, robi to wszyst-
ko, co petnoprawny mysliwy -
opowiada towczy okregowy. |
dodaje, ze staz to tez czas na
poznanie $rodowiska, na in-
tegracje z innymi, co jest nie-
zmiernie istotne, zwtaszcza
kiedy mysliwym postanawia
zosta¢ osoba spoza $rodo-
wiska.

Po zakonczonym stazu
przyszty mys$liwy po odbyciu
szkolenia organizowanego
przez Zarzad Okregowy
moze stawa¢ do egzaminu,
ktdry otwiera przed nim droge
do bycia mysliwym juz z
uprawnieniami.

Oczywiscie sg tez wyjatki,
bo stazu nie muszg odbywac

Fot. Alicja Jasionek

fatwa

absolwenci szkoét wyzszych
lub érednich z wyksztatce-
niem lesnym; osoby posia-
dajace wyzsze wyksztalcenie
0 specjalnosci towieckiej;
straznicy towieccy petnigcy
swe funkcje przez okres nie
krotszy niz dwa lata; cudzo-
ziemcy oraz obywatele pol-
scy, ktérzy przebywajg z za-
miarem statego pobytu za
granica, jezeli posiadajg ak-
tualne uprawnienia do wyko-
nywania polowania w innym
panstwie, ale tez osoby, kitére
w przesztosci byty cztonkami
Polskiego Zwigzku towiec-
kiego.

- Kazdy z kandydatow musi
odby¢ szkolenie, na ktérym
zdobywa wiedze praktyczng i
teoretyczng z dziedziny
towiectwa, w tym szkolenie
na strzelnicy - moéwi towczy.

Czas na egzamin

No i kiedy juz taki chetny
przejdzie te wszystkie etapy,
uzna, ze jest przygotowany,
musi zda¢ egzamin. Sklada
sie on z trzech etapow i wca-
le nie jest prosty. - Pierwszy
to egzamin testowy. Kandy-
dat musi odpowiedzie¢ na
100 pytan. Z tego 30 dotyczy
zasad bezpieczenstwa na

polowaniu, pozostate dotycza
wszystkich innych aspektéw -
jak biologia zwierzyny, prze-
piséw dotyczacych polowan -
tumaczy fowczy.

Nastepny jest egzamin
ustny, podczas, ktérego osoba
zdajaca udziela odpowiedzi
na wylosowany zestaw trzech
pytan z tematyki objetej wy-
mogami egzaminacyjnymi. - |
tu pytania moga by¢ bardzo
rézne - mowi Wojciech Pawli-
szak.

Ostatnim etapem jest spraw-
dzian strzelecki. Odbywa sie
na strzelnicy i obejmuje ocene
praktycznych  umiejetnosci
strzeleckich oraz znajomosc¢
zasad bezpiecznego i sku-
tecznego postugiwania sie
bronig. - Kandydat strzela do
rzutkdw, do makiety zajaca i
do makiety rogacza. Chodzi o
udokumentowanie tego, ze
kandydat umie bezpiecznie i
skutecznie postugiwac sie za-
réwno bronig kulowg jak i $ru-
towa - thumaczy towczy.

A co jesli sie noga powinie
na jednej z czesci egzaminu i
nie zostanie on zaliczony?
Okazuje sie, ze kandydatowi
przystuguje prawo do dwdch
poprawek z kazdej czesci eg-
zaminu.

I juz mysliwy

Po zakonczeniu wszystkich
czesci egzaminu z wynikiem
pozytywnym kandydat naby-

wa uprawnienia podstawowe
do wykonywania polowania.

Jesli osoba posiadajace
uprawnienia moze ubiegac sie
o cztonkostwo w Zrzeszeniu i
wowczas sktada deklaracje
cztonkowskg i uiszcza wpiso-
we (kwota wpisowego regulo-
wana jest uchwatg Naczelnej
Rady towieckiej) zarzadowi
okregowemu wiasciwemu dla
miejsca statego zamieszkania.
Do deklaracji cztonkowskiej
zatgcza sie réwniez zaswiad-
czenie o niekaralno$ci potwier-
dzajace, ze osoba ubiegajaca
sie 0 cztonkostwo w PZL nie
byta karana za przestepstwa
wymienione w ustawie prawo
towieckie. Wiasciwy Zarzad
Okregowy prowadzi rejestr
kandydatéw oraz oséb przyj-
etych do Zrzeszenia.

Czy po spetnieniu tych
wszystkich wymogéw mysliwy
moze polowac na wszystkie
gatunki zwierzyny fownej?
Ot6z nie. Sg jeszcze do zdo-
bycia uprawnienia selekcjo-
nerskie, ktdére upowazniajg do
pozyskania samcow zwierzy-
ny ptowej, do ktérej zaliczamy:
tosie, jelenie, daniele i sarny.
Uprawnienia te mozna uzys-
ka¢ dopiero po trzech latach
od momentu uzyskania
uprawnienn  podstawowych,
oczywiscie po zaliczeniu kursu
i egzaminu. Dla pasjonatow
polowan z ptakiem fowczym
(potocznie z sokotem) mozli-
we jest uzyskanie dodatkowo
uprawnien sokolniczych, ale o
tym innym razem.

ROCH

Szakal ztocisty przywedrowat do nas

Sliczny drapieznik lubi ciepto i podmokte faki. Od niedawna mozna go spotkac takze w lubuskim.

Najblizej nas widziano go w
okolicach Drezdenka, Mi-
edzyrzecza i Ktodawy.

- To gatunek, ktéry lubi
ciepto. Nie zostat tu zawle-
czony, ani przywieziony. Do-
tart do nas z potudnia Euro-
py (Grecja, Chorwacja, po-
przez Czechy, Wegry).
Prawdopodobnie dlatego, ze
klimat nam sie ociepla - mé-
wi  Wojciech Pawliszak,
towczy okregowy. | zartobli-
wie dodaje, ze to taki lis, tyle
ze na dtuzszych nogach.

Taki niezhyt wyrosSniety

Mysliwi widzieli szakala ztocis-
tego w okolicach Drezdenka i
Miedzyrzecza, tam, gdzie jest
mato ludzi i z lekka podmokty
teren. - Sam tez widziatem jed-
nego osobnika w okolicy Suleci-
na, kiedy jechatem noca. Nawet
sie zatrzymatem, zeby si¢ mu
przyjrze¢ - opowiada Wojciech
Pawliszak. Nowy na tych tere-
nach gatunek jest notowany i
monitorowany od kilku lat, w
2017 roku zostat wpisany na

Fot. WIKIPEDIA

liste polskich gatunkéw zwierzat
townych z moratorium na od-
strzat do 2019 roku i okresem
ochronnym niezbednym do wy-
chowania potomstwa.

Szakal ma ziote, krotkie,
szorstkie futro. Jego nazwa -
ztocisty  jest  okresleniem
umaszczenia, bo jego barwa
waha si¢ pomiedzy kolorami

;I: IL- " -I:Ehlfi.'l

Szakal ma zlote, krotkie i szorstkie futro

ztotym a jasnozéttym i przecho-
dzi w kolor brazowy na koricach
konczyn.

Choc¢ jest to szakal, to jed-
nak czesto jest mylony z
mtodym osobnikiem wilka
szarego lub psem domo-
wym. Dorosty szakal ztocisty
ma przecietnie 70-92 cm
dtugosci, a jego ogon osigga

25 cm. Wysoko$¢ miesci sie
w granicach 40-55 cm w
kiebie. Samce wazg 6-16 kg
i sg wieksze od samic. Zyje
7-9 lat na wolnoéci, ale moze
dozy¢ nawet 16 lat w niewoli.

Szakala drogi do Europy

Szakale ztociste to jedyni
przedstawiciele szakali

zyjacych poza Afryka. Ich
naturalne $rodowisko to Azja
wschodnia az po Birme. Jed-
nak poczgwszy od XIX w.
zaczat przenikaé na cate
Batkany, do Wegier i na
Motdawig, a stamtad dalej w
dwoch kierunkach - ku kra-
jom europejskim i na
wschéd, gdzie znalazt do-
godne warunki wokoét Morza
Kaspijskiego i w okolicach
Kaukazu.

Doszedt az do Polski, ale i
znacznie dalej, bo do Nie-
miec, Szwajcarii i Wtoch.
Mato tego, na poétnocy widy-
wany jest w catej Pribattyce.

- To drapieznik, ktéry zyje
w niewielkich grupach - mé-
wi towczy - Je wszystko, ale
najchetniej poluje na mniej-
sze zwierzeta, jak gryzonie,
chrabgszcze i larwy owa-
déw. Nie pogardzi padling i
resztkami pozostawionymi
przez ludzi. Szakal z pewno-
$cig bedzie stanowit sporg
konkurencje pokarmowg dla
naszych lisow.

Przyjazny emigrant

Jak podkreslaja znawcy
zwierzat, ekspansja szakala
jest zjawiskiem catkowicie na-
turalnym, co oznacza, ze nie
mozna traktowac tego zwierz-
ecia jak gatunku obcego. Ob-
cymi gatunkami sg zwierzeta
z odlegtych stron $wiata, kto-
re celowo lub przez przypa-
dek wprowadzit cztowiek, jak
chocby u nas szop pracz, nor-
ka amerykanska czy zétw
czerwonolicy. To cztowiek
sprawit, ze sie u nas pojawity.

A szakal jest emigrantem
naturalnym - sam zadecydo-
wat 0 rozszerzeniu terenu
swojego wystepowania, poza
tym nie przybywa z bardzo
daleka. | raczej wielu szkod
nie wyrzadzi, choé¢ zdarzyé
sie moga z jego strony spo-
radyczne ataki na zwierzeta
domowe. Ponadto szakal po-
siada wroga naturalnego w
postaci wigkszego od siebie
drapieznika - wilka.

ROCH
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Dobra wspolpraca skutkuje
pozytywnymi efektami

Kostrzynsko-Stubicka Specjalna Strefa Ekonomiczna S.A. dziata na terenie trzech wojewddztw.

fﬂ_h“{.f

“*
Miejs ™™
Apla*

Fot. K-S SSE

Pienkowski

Zarzadza obszarem obej-
mujagcym powiaty woje-
wddztw pétnocno-zachodniej
Polski: wojewédztwa za-
chodniopomorskiego, lubu-
skiego i wielkopolskiego. W
obszarze K-S SSE znajduje
sie obecnie 35 powiatow i
pie¢ miast o statusie powia-
tu. W skfad obszaru wchodzi
238 gmin, powierzchnia
taczna obszaru oddziatywa-
nia wynosi za$ 4.113.288
ha.

Na terenie Polski funkcjo-
nuje 14 specjalnych stref
ekonomicznych, ktére sg
konkurencyjne wobec siebie
pod wzgledem ofert inwesty-
cyjnych. Oferta K-S SSE jest
oceniana jako dobra. Biorgc
pod uwage nowe miejsca
pracy zajmuje piata pozycje
spos$rod wszystkich stref, a
uwzgledniajac liczbe
waznych zezwoleh oraz po-
niesione naktady inwestycyj-
ne przez przedsigbiorcéw -
zajmuje sibdme miejsce.

Juz w ciggu najblizszych
kilkunastu tygodni w Gorzo-
wie rozpocznie sie inwesty-
cja miedzynarodowej spotki

reklama

i

Prezes K-S SSE Krzysztof Kielec i dyrektor gorzowskiego oddziatu KOWR Sebastian

stycji z przyszioscia |

S

ivestments with a fut,
.

/ --*itionenr®

deweloperskiej PANATTONI.
Inwestycja powstanie na te-
renach nalezacych w prze-
sztosci do Agencji Nierucho-
mosci Rolnych (obecnie Kra-
jowy Osrodek Wsparcia
Rolnictwa, dalej KOWR). Te-
reny te zostaty zakupione
przez Kostrzynsko-Stubickag
Specjalng Strefe Ekono-
miczng z zamiarem pozys-
kania na nie takiego przedsi-
ebiorcy, ktory pozwoli na
szybkie, profesjonalne i
przede wszystkim wiarygod-
ne ich zagospodarowanie.

- Utrzymywanie terenéw in-
westycyjnych w zasobach
KOWR uwazam za dobre
rozwigzanie gospodarcze z
dwoch wzgleddw - mowi Se-
bastian Pienkowski, dyrek-
tor gorzowskiego Oddziatu
KOWR. - Po pierwsze, to Pa-
nstwo ma nad tymi terenami
bezposrednig kontrole, dzi-
eki czemu moze swobodnie,
cho¢ w granicach
obowigzujacego prawa, de-
cydowaé o tym, na jaki cel
zostang przeznaczone.
Oczywiscie ich sprzedaz za-
sila rowniez w sposob stabil-

a
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ny budzet naszego kraju. Po
drugie, ich przeznaczenie, w
tym przypadku inwestycyjne,
pozwala we wspétpracy z
taka spotka jak Kostrzynsko-
Stubicka Specjalna Strefa
Ekonomiczna S.A. znalez¢
takiego partnera, ktéry za-
gwarantuje ich szybkie za-
gospodarowanie i co sie z
tym nierozerwalnie wigze
powstanie nowych miejsc
pracy. Oba wskazane czyn-
niki aktywizujg gospodarczo
region i zdecydowanie pod-
nosza jego atrakcyjnosé
gospodarczg - dodat.

Spotka PANATTONI planu-
je wybudowacé na terenie go-
rzowskie podstrefy dwa bu-
dynki magazynowo-produkcyj-
ne o tacznej powierzchni
prawie 70 tysiecy mkw. Plano-
wane przedsiewziecie inwesty-
cyjne zostanie zrealizowane
na terenach przemystowych
przy ul. Szczecinskiej, w bez-
posrednim sasiedztwie ze-
spotu magazynowego spotki
Geronimo Martens (wlascicie-
la Biedronki).

- Park magazynowo-prze-
mystowy jest nowym pun-

Invest

in the West

----- 3 berm = e b e S

Atrakcyjne tereny przemystowe

Fot. K-S SSE

zaktadow produkcyjnych, gdzie zainwestowano 1.043.170.898,00 zit i zatrudniono 4360 os6b

ktem na mapie inwestycyjnej
spo6tki PANATTONI, ktéra od-
niosta duzy sukces gospo-
darczy w naszym wojewddz-
twie - ttumaczy Andrzej
Kail, dyrektor ds. marketingu
K-S SSE S.A.

Budowa powinna ruszy¢ w
bardzo niedalekiej
przysztosci. Wiekszos¢ for-
malnos$ci administracyjnych
zostata pomysinie zakonczo-
na we wspétpracy z admini-
stracjg miejskg. Inwestor
prowadzi rozmowy z przedsi-
ebiorcami zainteresowanymi
osiedleniem sie w jego ha-
lach.

- Na terenie parku magazy-
nowo-przemystowego spotki
PANATTONI bedg prowadzili
dziatalno$¢ przedsiebiorcy,
ktérzy w spos6b wymierny
przyczynig sie do zdywersy-
fikowania krajobrazu inwe-
stycyjnego regionu - styszy-
my od Krzysztofa Kielca,
prezesa zarzadu K-S SSE. -
Inwestycja ta nie powinna
rowniez w sposéb wymierny
naruszy¢ sytuacji na rynku
pracy, ktoéry dzieki duzemu
zaangazowaniu i wysitkowi

Doskonata infrastruktura

..........
o alc ¥y ik

Znakomita lokalizacja

inwestycyjnemu gorzowskich
przedsiebiorcow jest juz i tak
bardzo mocno nadwyrezony
- zwraca uwage prezes, do-
dajac jednoczesnie, ze nowe
inwestycje zwigzane beda z
zastosowaniem nowoczes-
nych rozwigzan technolo-
gicznych.

Wspolna realizacja projek-
téw inwestycyjnych pomi-
edzy K-S SSE S.A. i KOWR
ma dtugie tradycje, chociaz
prawdziwego przyspieszenia
dostata w ciggu ostatnich kil-
ku lat. KOWR nie tylko wy-
chodzit naprzeciw oczekiwa-
niom Strefy, ale wspdlnie za-
biegat o przygotowywanie
nowych terenéw pod inwe-
stycje. Efektem tej dobrej
wspotpracy byta duza inwe-
stycja spo6tki ZALANDO w
okolicach Gryfina, oraz przy-
gotowanie terenéw inwesty-
cyjnych w Sulechowie.

Nie bez znaczenie jest réw-
niez fakt duzego
zaangazowania KOWR w
pozyskanie nowych terenéw
inwestycyjnych w samym
Gorzowie. Dynamiczna
wspotpraca Strefy i KOWR

aﬁ@ﬁ
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moze w niedalekiej przy-
sztosci doprowadzi¢ do po-
zyskania nowych kilkuset
hektarow nieruchomos$ci in-
westycyjnych, na ktérych w
przysztosci powstang nie tyl-
ko nowe zaktady produkcyj-
ne, ale i pewnie nowe osied-
la mieszkaniowe dla przy-
sztych pracownikow.

- Chcielibysmy, aby Go-
rzé6w stat sie znaczacym
os$rodkiem gospodarczym w
tej czesci naszego kraju. Z
tego tez powodu zamierza-
my  zacie$nia¢  naszg
wspétprace z kierowanym
przez dyrektora Pienkow-
skiego gorzowskim Od-
dziatem KOWR - podsumo-
wat prezes Krzysztof Kielec.

Dotychczasowe efekty
dziatalnosci  Kostrzynsko-
Stubickiej Specjalnej Strefy
Ekonomicznej w Gorzowie to
realizacja  budowy 12
zaktadéw  produkcyjnych,
ktérych wtasciciele zainwes-
towali 1.043.170.898,00 zt i
zatrudnili 4360 oséb, reali-
zujac przy tym 20 projekiow
inwestycyjnych.

(RED.)

Kostrzyrisko-Siubicka
Spaciana Strefa Ekpnomicina
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Chore mysSlenie sprobujemy zmienic

20 wrzesnia br. w Paradyzu odbedzie sie I. Kongres Ruchu Spotecznego ,Ku Trzezwosci Narodu” Zachodnich Ziem Polski.

Gtéwnym tematem roz-
wazan bedzie: ,jak obnizy¢
poziom spozycia alkoholu w
Polsce?” Jestem w gronie or-
ganizatorow tego waznego
wydarzenia, ktére ma dosc
ambitny cel, aby z Paradyza
wyszedt silny sygnat prawdy,
ze trzeba juz w koncu zmienic¢
podejscie do probleméw
zwigzanych naduzywaniem
alkoholu z narracji profilak-
tyczno-terapeutycznej na lik-
widacje faktycznych przyczyn
ciggtego wzrostu spozycia al-
koholu.

Trzeba przerwaé zmowe
milczenia i odklama¢ do-
tychczasowe podejscie do
polskiego pijanstwa. Musi-
my spoteczenstwu powiedzie¢
prawde, ze nowa Ustawa trze-
zwosciowa jest konieczna,
aby przyhamowa¢ dalszy
wzrost spozycia alkoholu i po-
wstrzymac¢ degeneracje duzej
czesci spoteczenstwa. Propo-
zycje w tym zakresie przed-
stawimy na Kongresie w Para-
dyzu

Chwalimy sie, ze mamy
szanse wejs¢ do grona rozwi-
nietych krajow $wiata, ze na-
sza gospodarka rozwija sie na
poziomie najlepszych w UE,
ze pozycja Polski znacznie
wzrosta i stajemy sie¢ waznym
,graczem” na arenie $wiato-
wych uktadéw. Jednoczesnie
statystyki podaja, ze nie
mozemy poradzi¢ sobie z
dos¢ duzym marginesem bie-
dy, ktérej przyczyng jest pato-
logia pijanstwa. Biedni pijani
ludzie wywotujg naszg litos¢ i
wspotczucie. Jednak co ten
alkoholik moze? Co wyjdzie z
domu, czy podniesie sie z tej
tawki parkowej, to od razu na-
potyka sklep z alkoholem i ta-
nie ,matpki”, wino, i tak w
kétko. Do tych starych alkoho-
likbw dochodzg nowi, nawet
coraz mtodsi w ramach wy-
miany pokoleniowej. Polity-
kom temat alkoholizmu nigdy
nie pasuje. A to nie wypada,
bo obrazi sig lobby alkoholo-
we, to znowu niedtugo wybory
i trzeba zabiega¢ o kazdego,
cho¢ nie wiadomo czy ten
,gtos” w dniu wyboréw bedzie
trzezwy i do urny sie dowle-
cze.

Pierwszy Kongres Trzezwo-
Sci Zachodnich Ziem Polski,
ktory odbedzie si¢ w godnym
historycznie Seminarium Du-
chownym w Paradyzu, w za-
bytkowym kompleksie klasz-
tornym, podejmie trudny te-
mat  zdiagnozowania i
ustalenia gtownych przyczyn
wzrostu spozycia alkoholu w
Polsce. Swdj udziat w Kongre-
sie zapowiedziaty wielce
uznane autorytety, ktére po-
Swiecity znaczng cze$¢ swe-
go zycia problematyce trze-
zwosciowej, profilaktycznej,
psychoterapeutycznej i praw-
niczej. Nasz zespo6t z Gorzo-

wa WIkp. na zakonczenie ob-
rad przedstawi: ,Glowne za-
dania Ruchu Spotecznego
»Ku Trzezwosci Narodu
Ziem Zachodnich Polski”,
oraz ,,Model komplementar-
nych czynnikéw, ktore pro-
wadza do ograniczenia
spozycia alkoholu”.

Ocenimy stan problemdw al-
koholowych Polakdw i na-
wigzemy do niechlubnej histo-
rii polskiego pijaristw, ktére
przynosito nam wstyd juz od
pokolen. W zaborze niemiec-
kim rozpijani Polacy pili ok. 7
litréw alkoholu (w przeliczeniu
na spirytus) na dorostg osobe,
a okupant byt pewny, ze polski
naréd wykonczy pijanstwem.
Po zdobyciu przez Polske nie-
podlegtosci, w okresie miedzy
wojennym, w roku 1937
spozycie alkoholu wyniosto
1,71 na dorostego Polaka,
cho¢ i ta wielko$¢ budzita
zmartwienie Kosciofa i ruchéw
trzezwosciowych. W  roku
1953 wypijano juz ok 3 litréw
spirytusu, w 1960 wzrosto do
5,5 L, aw latach 1972-75 byto
6,4 litra, w 1976-1980 wzrosto
ok. 8 L, w 1981 roku byt lekki
spadek do 7L na osobe. W
ostatnich trzydziestu latach
obserwujemy ciggty wzrost
spozycia alkoholu do za-
trwazajgcego poziomu 11L
czystego spirytusu na staty-
stycznego Polaka w 2016r.
(powyzej 15 roku zycia), a
WHO podaje nawet, ze jest
13,3I. Polacy pija dzi$ o 50
procent wiecej alkoholu niz
za czasow PRL, a staty-
styczny Polak wypija niemal
trzykrotnie wiecej piwa niz
np. mleka.

Polska ma niechlubng spu-
$cizne pijanstwa od Sasow
XVII wieku, w okresie 123 lat
wyniszczania narodu polskie-
Qo przez zaborcow i w okresie
rozpijania Polakéw przez oku-
panta niemieckiego. W okre-
sie realnego socjalizmu wcale
nie byto lepiej; panowato po-
wszechne socjalistyczne pija-
nstwo. Na przetomie lat sie-
demdziesiatych i osiemdzie-
sigtych  zarysowata  sie
alkoholowa wizja katastroficz-
na, a spoteczenstwo ,staczato
sie po réwni pochytej”, mowit
autor tego powiedzenia J.K.
Falewicz i dowodzit, ze
zblizymy si¢ niebawem do 16
litréw na gtowe co spowoduje
ogarniecie Polski Subkulturg
Pijacka. Trzeba przyzna¢ Fa-
lewiczowi, ze postawit trafng
diagnoze; w tym kierunku
podazamy. Dlaczego? Roz-
montowano system prawa
zabezpieczajacy spotecze-
nstwo przed pijanstwem
kierujac sie poprawnoscia po-
lityczng pod hastem “wytry-
chem” wolnosci gospodarczej
i Zycia spotecznego. Obecha
Ustawa o wychowaniu w trze-
Zwosci i przeciwdziataniu al-

Fot. Archiwum

Augustyn Wiernicki, absolwent Akademii Rolniczej i
Akademii Ekonomicznej w Poznaniu, od 1982 przedsigbiorca
i wiasciciel znanej firmy w Gorzowie Wikp., byly radny,
doradca wojewody w latach 2000-2001, spotecznik, od 1992r.
prezes i zatozyciel Stowarzyszenia Pomocy Blizniemu im.
Brata Krystyna. Prezes Zespotu Koordynacyjnego Zwigzkow
i Stowarzyszen Dzieci Wojny w Polsce (z siedzibg w
Gorzowie Wikp.). Czlonek Zespotu Organizacyjnego
Narodowego Kongresu Trzezwosci.

koholizmowi, po kilkudziesi-
eciu jej zmianach, jest na tyle
zdeformowana, ze mozna po-
dejrzewac tu powazng role
lobby alkoholowego. Co gor-
sze, 30% kobiet w cigzy pije
alkohol i pozniej dziwimy sie,
ze dzieci tych matek maja
rozne deformacje fizyczne,
znaczna cze$¢ ma tzw. ubytki
osobowosciowe i psychiczne,
sprawiajg trudnosci wycho-
wawcze, nie nadazajg w edu-
kacji szkolnej, a jako dorosli
napotykaja rézne trudnosci w
zyciu rodzinnymi, matzenskim
i zawodowym.

Art.1.1 obecnej Ustawy o
wychowaniu w trzeZwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmo-
wi, wyraznie mowi o obo-
wigzkach administraciji
rzadowej i samorzadowej w
podejmowaniu dziatan
zmierzajagcych do ograni-
czania spozycia napojow al-
koholowych. Ustawa ta jest
pono¢ najlepsza w Europie,
a spozycie alkoholu w
ostatnich 20 latach pod jej
rzadami ciagle rosto i nadal
rosnie. Wiadze w zakresie
polityki trzezwosciowej odda-
no w rece samorzadoéw i bur-
mistrzéw, prezydentéw i woj-
tow. Oni nie sg zainteresowani
obnizaniem poziomu spozycia
alkoholu. Ustawa uzaleznia
dochody gminy na profilak-
tyke od iloéci wydanych ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu,
tj. piwa, wina czy wodki. W po-
goni za pieniedzmi, ktérych im
ciggle brakuje, zezwolenia na
sprzedaz alkoholu i lokalizacje
sklepéw z alkoholem zaczeli
wydawa¢ nawet kilkanascie
metréw od kaplic, swietlic dla

dzieci i klubéw trzezwosci, w
sgsiedztwie Plebanii i niedale-
ko Katedry, jak np. w Gorzo-
wie WIkp., po kilkanascie
sklepéw na jednej ulicy. Mimo
ze Ustawa daje gminom duze
kompetencje w tym zakresie,
prawie zadna gmina nie ob-
nizyta znaczaco limitu iloSci
sklepow z alkoholem, bo by
musiata dobrowolnie zrezyg-
nowac¢ z solidnego zrédta do-
chodéw z tzw. kapslowego, z
zezwolen na sprzedaz. Bada-
nia $wiatowe jednoznacznie
wskazuja, ze poziom spozycia
alkoholu jest scisle skorelowa-
ny z iloscig sklepow i z tatwo-
Scig dostepu do kupna alko-
holu. Obecna Ustawa jest
sprytnie skrojona pod potrze-
by lobby alkoholowego, a nie
dla dobra Narodu. Mamy do
czynienia z manipulacjg na
najwyzszym stopniu inzynierii
prawnej i w interesie okreslo-
nej grupy biznesu. Dobrze ten
proceder tworzenia ustaw biz-
nesowych opisat prof. Modze-
lewski.

Prosze przeczyta¢ Art.
9.3.1 Ustawy, ktory decydu-
je, ze ,optaty za udzielanie
decyzji na sprzedaz alkoho-
lu, moga by¢ wykorzystane
przez zarzady wojewddztw
wytacznie na finansowanie
gminnego programu profi-
laktyki i rozwigzywania pro-
blemoéw alkoholowych sta-
nowiacego czes¢ strategii
rozwigzywania problemow
spotecznych, uchwalanego
corocznie przez rade gmi-
ny”. Art. 11.1. moéwi, ze ,W
celu pozyskania dodatko-
wych srodkow na finanso-
wanie zadan okreslonych w

art. 41 ust. 1 gminy pobie-
raja optate za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz na-
pojow alkoholowych(...).”
W Art. 12.1 Ustawy jest, ze
,Rada gminy ustala, w dro-
dze uchwaty, maksymalnag
liczbe zezwolen na sprze-
daz napojow alkoholowych
na terenie gminy.”
Zdecydowana wigkszo$¢
gmin, jak i zarzady woje-
wédztw, nie sg zainteresowa-
ne zmniejszaniem ilosci ze-
zwolen na sprzedaz alkoholu.
Przeciez nie beda sobie pod-
cina¢ gatezi na ktérej siedza,
podobnie jak Ministerstwo
Sportu. W tych gminach nie
mysli sie w kategoriach dobra
spotecznego w kwestii skut-
kow picia alkoholu.
Liberatowie uwazaja, ze rynek
ureguluje te kwestie samo-
dzielnie, ,niewidzialng reka
rynku”, ze zmniejszanie ilosci
punktow sprzedazy alkoholu
nic nie da, a tylko powstanie
szara strefa. Rozwigzania ta-
kie w Szwecji, Norwegii, USA,
nie potwierdzajg tego mysle-
nia, a wtasnie odwrotnie; tam
ograniczenie  dostepnosci
spowodowato zmniejszenie
sie spozycia alkoholu i wzros-

tu dobrobytu.
W Art. 13.2.1. czytamy:
,Podmioty Swiadczace

ustuge bedaca reklama na-
pojow alkoholowych
wnosza na wyodrebniony
rachunek utworzony w tym
celu przez ministra wtasci-
wego do spraw kultury fi-
zycznej optate w wysokosci
10% podstawy opodatko-
wania podatkiem od towa-
row i ustug wynikajace;j z tej
ustugi. Nastepny artykut
mowi, ze: ,,Tworzy sie Fun-
dusz Zaje¢ Sportowych dla
Uczniow, zwany dalej ,,Fun-
duszem”, ktorego dyspo-
nentem jest minister wiasci-
wy do spraw kultury fizycz-
nej.”

Zgodnie z tymi zapisami
Ustawy nawet Ministerstwo
Sportu nie bedzie zaintereso-
wane spadkiem spozycia al-
koholu, bo wielko$¢ tego
spozycia zalezne jest od re-
klamy np. piwa, a z reklam
10% pieniedzy idzie na roz-
woj sportu. Reklama piwa ko-
reluje ze wzrostem jego
spozycia, a nastegpnie ze
wzrostem spozycia wodki. A
wigc, im wiecej reklamy tym
wiecej pijemy, a jak wiecej re-
klamujemy to i wigcej mamy
pienigdzy na sport. Z tego wy-
nika, ze im wiecej pijmy to
tym wiecej nasze dzieci bedg
mie¢ w szkole na sport. Czy
minister sportu bedzie za
ograniczeniem dostepu do al-
koholu i za zmniejszeniem ilo-
éci reklam np. piwa? Bylo by
naiwnoécia  sadzi¢, ze
chciatby sam sobie obnizy¢
Fundusz Zaje¢ Sportowych

dla Uczniéw, ktory zalezy od
ilosci reklam alkoholu. Niedo-
rzeczno$c!

Taka jest, po serii kilku-
dziesieciu  poprawkach,
obecna Ustawa o wychowa-
niu w trzeZwosci i przeciw-
aziataniu alkoholizmowi. Al-
fred Hitchcock by lepiej tego
nie wymyslit! Ale idzmy dalej
w analizie tej ’genialnej”
Ustawy. Oto Art.18.1. mowi,
ze: "Sprzedaz napojow alko-
holowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu lub poza
miejscem sprzedazy moze
by¢ prowadzona tylko na pod-
stawie zezwolenia wydanego
przez wojta (burmistrza, pre-
zydenta miasta), (...). Wiijt,
burmistrz czy prezydent mias-
ta ma tu prawie absolutng
wiadze co do wydawania ze-
zwolen na spozywanie alko-
holu w réznych miejscach, ale
tez moze takie miejsca uczy-
ni¢ wolnymi od alkoholu.
Jezeli kto$ mysli, ze wielu
burmistrzéw gmin z tego
przepisu skorzystato, by wpro-
wadza¢ przestrzenie wolne od
alkoholu, to sie bardzo myli.
Dzisiaj w pogoni za finansami
burmistrzowie pozwolenia na
konsumpcje napojow alkoho-
lowych daja bez opamietania.
Np. w Warszawie nad Wista,
gdzie tradycyjnie odpoczywali
Warszawiacy, a w Gorzowie
na bulwarze nad Wartg; trze-
zwi w tej strefie wypoczynku
juz prawie nie maja dla siebie
miejsca - zajeli je pijacy i tzw.
smakosze piwa. Pogon za

~korkowym” funduszem,
goraczka gminnego pieniadza
wywotywana  finansowymi

mozliwosciami Ustawy trze-
zwosciowej jest tak silna, ze
przepis dziata przede wszyst-
kim w kierunku zwiekszania
ilosci punktéw sprzedazy al-
koholu i przez to zwigkszania
ilosci spozywanego alkoholu.
Ustawa o wychowaniu w
trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholiz-
mowi generuje w gminach
patologie pijanstwa i trzeba
ja po prostu zmieni¢ na
uczciwg i skierowana na
dobro catego spotecze-
nstwa, jak w Norwegii, USA,
Kanadzie, czy do niedawna
w Szwecji. Wiele uprawnien,
ktére obecnie majg gminy w
zakresie polityki trzezwoscio-
wej nalezy przenie$¢ na
szczebel wojewddzki, a nie-
ktére do administracji central-
nej. Niedorzeczno$¢ i pazer-
nos$¢ finansowa ogarneta wie-
le urzedniczych umystéw, na
bazie wadliwej Ustawy, ktérzy
trzymajg sie zasady, ze ,,Im
wiecej bedzie sklepow z al-
koholem i wiecej przepijemy
tym bedziemy mie¢ wiecej
pieniedzy w budzecie”.
Wiasnie to chore myslenie
sprébujemy zmienic!
AUGUSTYN WIERNICKI
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Niegdys piekne, dzis sz

Stare pofabrykanckie wille, kamienice na Nowym Miescie, budynki, ktére zwyczajnie strasza. | nieliczne tylko maja szanse na zmiane wizerunku.

- Przykro patrze¢ na te budyn-
ki, bo one zwyczajnie niszczejg
w oczach - méwig gorzowianie
o kilku adresach w Gorzowie.
Wszystkie z nich majg swoich
wiascicieli i tylko nieliczne chy-
ba doczekajg sie remontéw.

Lokietka 17

Najbardziej jaskrawym
przyktadem zaniechan wiasci-
cieli jest budynek przy ul.
tokietka 17. Cafa historia za-
czeta sie w 2000 roku, kiedy to
miasto w sposob pilny musiato
wyprowadzi¢ z budynku miesz-
kancéw. Wéwczas to po silnych
tapnieciach zaczely sie wybrzu-
sza¢ mury. Szes$¢ lat pozniej
udato sie budynek, jeszcze ze
Sladami urody sprzedaé pry-
watnej firmie z hiszpanskim ka-
pitatem. Od samego poczatku
jednak nowy wiasciciel tylko
zwodzit miasto, ze co$ tam
bedzie robit. A budynek popadat
w coraz wiekszg degradacije.
Potem byto juz tylko gorzej. Ad-
res zmieniat whascicieli. Kazdy
co$ tam planowat, co$ obiecy-
wat i nadal nic sie nie dziato.
Obecnie budynek ma zabite
wejscia do wewnatrz, powybija-
ne szyby, a na czesci elewacji
zdazyly wyrosna¢ samosiejki.

Nic nie wiadomo, aby w naj-
blizszym czasie co$ sie miato
zmieni¢.

30 Stycznia - rag
Dabrowskiego

Secesyjna kamienica z po-
czatkow XX wieku tez przez la-
ta stata pusta i tez z tego same-
go powodu. Mieszkaricy musie-
li sie z budynku wyprowadzic,
poniewaz zaczat by¢ niestabil-
ny. Przez lata tez nie byto
chetnego nabywcy mimo bar-
dzo atrakcyjnej lokalizacji, bo w
samym centrum. Ostatnio bu-
dynek zostat sprzedany w pry-
watne rece i nowy wiasciciel za-
powiada, iz powstanie tu apar-
tamentowiec.

Dawna siedziba LOK

Byta siedziba LOK, czyli Ligi
Obrony Kraju, faktycznie po-
chodzaca z 1900 roku willa He-
rzoga, to obraz niemocy miasta
wobec prywatnego wiasciciela.
Budynek w 2009 roku za 531
tys. zt magistrat sprzedat pry-
watnemu przedsigbiorcy. | od
tego czasu willa stoi i straszy.
Kilka lat temu wybucht tam na-
wet pozar, ale udato sie go uga-
si¢. | dalej nic. W ubiegtym roku
magistrat  podjgt  nawet
dziatania, ktore miaty przymusié
obecnego witasciciela do ja-
kiché zdecydowanych dziatan,
ale nadal nic sie nie zmienito i
willa zwyczajnie straszy.

Willa Jaehnego ul.
Kosynieréw Gdyriskich

Willa Jaehnego, to przyktad
zamoznos$ci fabrykantow

Fot. Archiwum

Fot. Archiwum
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Ratusz przy ul. Obotryckiej w 2003 roku trafif we wladanie miasta i niszczeje

Landsbergu. W czasach ko-
muny miescit sie tu komisa-
riat i milicyjny, a potem poli-
cyjny areszt. Niszczejacy co-
raz bardziej budynek od lat
czeka na godziwy remont i
zadbanie. Poprzedni prezy-
dent Tadeusz Jedrzejczak
chciat budynek wyremonto-
waé i umiesci¢ tu Miejski
Osrodek Sztuki. Obecny pre-
zydent Jacek Wojcicki zdecy-
dowat, ze bedzie sie tu mie-
$ci¢ Instytut Papuszy. Jednak
we wrzesniu minionego roku
gorzowscy radni jednogto$nie
przegtosowali sprzedaz bu-
dynku z 99% bonifikatg. Ku-
pita go Zachodnia Izba Prze-
mystowo-Handlowa, ktéra
chce po remoncie stworzyé
tam Centrum Przedsiebior-
czosci.

Zawarcianski Zameczek, ul.
Wat Okrezny

Willa Herrmanna Pauckcha,
Swiattego i madrego landsber-
skiego fabrykanta od poczatku
2015 roku stoi pusta. W
ubiegtym roku kupita jg filma
Silcare. To najpiekniejsza z po-
fabrykanckich willi zwana tez
Zawarcianskim Zameczkiem.
Trzykondygnacyjny eklektyczny
patacyk, zbudowany w 1875 ro-
ku. Nierozlaczng czescig po-
siadtosci byt okazaty park w sty-
lu angielskim. Po wojnie mie-
écita sie tu Dyrekcja Drog
Wodnych i Przedsigbiorstwo
Budownictwa Wodnego. W
1976 roku budynek odnowiono
i stat sie siedzibg Wojewddzkie-
go Domu Kultury, potem Grodz-
kiego Domu Kultury. Po raz dru-

gi patacyk odremontowano w
1985 roku. Nowy wiasciciel za-
powiada, ze lada chwila ruszg
prace nad adaptacjg willi i par-
ku. Ma ty powsta¢ reprezenta-
cyjna siedziba firmy, elegancki
hotelik i restauracja. A czes¢
pomieszczen ma by¢ wykorzy-
stywana na cele publiczne.

Stary Ratusz, ul. Obotrycka

Ratusz przy ul. Obotryckiej
zostat oddany do uzytku w
1924 roku. Byt siedzibg wtadz
miejskich. Do dzi§ miesci sie
tam paradna sala Rady Miasta
utrzymana w ekspresjonistycz-
nym stylu i $liczna mozaika z
kartuszem herbowym miasta.
Po wojnie siedziba bezpieki, a
potem milicji i policji. Po
przetomie demokratycznym na-
dal w rekach policji do 2003 ro-

Fot. Archiwum
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Byla siedziba LOK, czyli willa Herzoga, to obraz niemocy miasta wok

ku, kiedy budynek trafit w rece
miasta. Poprzedni prezydent
chciat obiekt sprzedac, ale nie
zgodzita sie na to rada miasta.
Potem byt pomyst, aby ratusz
nadal byt ratuszem, ale teraz
nic nie wskazuije, ze tak sie sta-
nie.

Zespot poszpitalny, ul.
Warszawska

Zesp6t dawnego Szpitala
Miejskiego znajduje sie pomi-

edzy ulicami Warszawskg i
Szpitalng. Najstarsza cze$¢
szpitala zajmuje dziatke przy
ulicy Szpitalnej. To eklektyczny,
dwupietrowy budynek z Klinkie-
rowej ceglty zbudowany w 1848
r. Po wojnie byt gtéwnym miej-
skim szpitalem, zamknigty w
2008 roku. Wtasciciel, czyli
Urzad Marszatkowski w Zielo-
nej Gorze usitowat go sprzedad,
potem w 2012 przekazat kom-
pleks miastu. Najnowsza kon-
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gtku 2015 roku stoi pusta, ale ma sie to zmieni¢

Fot. Archiwum

ec prywatnego wiasciciela

cepcja jest taka, ze powstanie
tu centrum ksztatcenia tech-
nicznego. Jednak caty czas co$
staje na przeszkodzie, aby
kompleks ruszyt. Jedyna bu-
dowlg, ktéra ma na pewno
szanse na zmiane, jest poszpi-
talna kaplica, dzi§ w rekach
wiernych Kosciota grecko-kato-
lickiego.

Czerwony Spichlerz, ul. Wat
Okrezny

Czerwony Spichlerz sypie sie
od lat. Wybudowat go prawdo-
podobnie w drugiej potowie XIX
wieku gorzowski kupiec Adolf
Boas handlujacy zbozem. Po I
wojnie budynek nalezat do
Gminnej Spotdzielni, po zmia-
nach demokratycznych zmie-
niat wiascicieli i dzi$ takze jest
prywatng wiasnoscia. To kolej-
ny przyktad na wieloletnig nie-
moc witadzy w kwestii zabytkow
pozostajacych w prywatnych

Fot. Archiwum
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Na Kosynieréw Gdynskich w czasach komuny miescit sie tu

komisariat i milicyjny areszt

rekach. W planach miat tu po-
wstac¢ hotelik, potem centrum
medycyny estetycznej. Osta-
tecznie nie ma tu nic.

Schody Donikad

Schody Donikad wybudowa-
ne przez Gorzowskie Przedsi-
ebiorstwo Budownictwa Prze-
mystowego w 1972 roku miaty
by¢ jedynie pierwszym etapem
prac nad zagospodarowaniem
tego fragmentu miasta. 241 stop-

ni miato prowadzi¢ do palmiarni i
kawiarni usytuowanej na wzgé-
rzu w parku Siemiradzkiego. Za-
mknieto je 25 listopada 2002 ro-
ku i od tej pory tez czekaja na po-
prawe swego losu. Miasto caty
czas ttumaczy sie brakiem pieni-
edzy. Mimo tego, ze schody sa
teoretycznie zamkniete, to jed-
nak mieszkajg tam bezdomni, a
wieczorami spotyka sie na nich
okoliczna miodziez.

ROCH

Fot. Archiwum

Fot. Archiwum
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Najbardziej jaskrawym przykiadem zaniechan wiascicieli jest
budynek przy ul. tokietka 17
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Poszpitalne obiekty przy Warszawskiej czekajg na powstanie
Centrum Edukacji Zawodowej i Biznesu
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Czasami wola placic

Z Marcinem Kurczyng, radca prawnym oraz przewodniczacym klubu radnych Gorzéw Plus, rozmawia Robert Borowy

- Wierzy pan, ze w grud-
niu uda sie odprawi¢ pa-
sterke w katedrze?

- Nie wiem, czy jest to
kwestia wiary, a na pewno
nie jest to inwestycja, na
ktérg wptyw ma miasto. Ze
swojej strony uczyniliSmy
wszystko, zeby poméc finan-
sowo w odremontowaniu bu-
dowli. Juz kilka miesiecy po
pozarze rada miasta przyjeta
uchwate, na bazie ktorej
przekazano $rodki na prace
remontowe i teraz - jak
wszyscy - czekamy, ze de-
klaracje o zakonczeniu
gtéwnych prac zakonczg sie
do konca roku.

- Dlaczego w Gorzowie
wszystkie remonty, zarow-
no te prowadzone przez
miasto jak i zewnetrzne
jednostki, musza by¢ pro-
wadzone z opdznieniem?
Moze biad tkwi przy kon-
struowaniu umow?

- Pytanie, co mielibySmy w
nich zmieni¢, zeby realizacja
inwestycji przebiegata bez
zakiocen?

- Moze nalezy bardziej
urealnia¢ terminy wykony-
wania inwestycji?

- Mysli pan, ze to co$ zmie-
ni? Celem wyznaczenia kon-
kretnej daty zakonczenia da-
nych prac jest zdyscyplinowa-
nie wykonawcy. Przeciez
termin jest ustalany przez obie
strony i podpisujacy umowe
wykonawca jest w petni $wia-
domy, ile ma czasu na zreali-
zowanie umowy. Jestem prze-
konany, ze jak zaczniemy
wydtuza¢ terminy, to i tak nie
unikniemy ktopotoéw. Problem
tkwi w czym innym, o czym
moéwimy od kilku lat. Brakuje
na rynku wykonawcow. Za-
mowien jest duzo, gdyz znale-
zlismy sie w okresie wydatko-
wania najwiekszych srodkdéw
unijnych w historii kraju. Jest
jeszcze jeden problem.

- Jaki?

- Obecnie wiekszos¢ inwe-
stycji dotyczy drog, ktore nie
byty otwierane praktycznie
od czaséw powojennych. |
co rusz wyskakujg nam nie-
spodzianki, gtéwnie archeo-
logiczne, przez co wystepuja
takze op6znienia w prowa-
dzeniu prac budowlanych.
Oczywiscie nie usprawiedli-
wia to niektorych wykonaw-
céw, bo sg tacy, ktérzy kom-
binuja, jak wydtuzy¢ czas
prac. Realizujg oni kilka in-
westycji jednoczesnie i prze-
rzucajg pracownikéw i sprzet
pomiedzy r6zne budowy.
Czasami wolg ptfaci¢ nawet
kary umowne, bo zysk z in-
nego miejsca jest duzo
wyzszy niz kara.

- Gorzowskie tramwaje
jezdzg po miescie od 120

Fot. Robert Borowy

lat. Niedtugo ruszy nowy
tabor po nowiutkich to-
rach. Sa jednak gorzowia-
nie, ktérzy pytaja wprost,
czy nie powinnismy sta-
wia¢ na inne srodki komu-
nikacji miejskiej, cho¢by
autobusy elektryczne?

- Jako miasto zdecydowali-
$my sie na inwestycje w roz-
woj sieci tramwajowej i juz
powinniémy sie tego trzy-
mac. Tu nie chodzi nawet o
symbol, bo Gorzéw zawsze
kojarzyt sie¢ z tramwajami,
ale o to, ze ten rodzaj trans-
portu daje duzo pluséw. Po
pierwsze, jest to komunika-
cja ekologiczna. Po drugie
ekonomiczna, poniewaz
tramwaje sg bardziej pojem-
ne i po trzecie nie utrudniajg
ruchu samochodowego,
gdyz jezdzg po torowiskach.
Czasami przecinaja sig
oczywiscie z pasami samo-
chodowymi, ale w przypadku
autobuséw te utrudnienia sg
zdecydowanie wieksze. Pa-
mietajmy, ze z kazdym ro-
kiem rosnie nam liczba po-
jazdéw i musimy robic
wszystko, zeby minimalizo-
wac korki, bo inaczej w ogdle
nie przejedziemy przez
miasto. Nie sgdze, zebysmy
mieli nagle przemodelowaé
caty schemat komunikaciji
miejskiej i postawi¢ na nowy
rodzaj transportu. System
mieszany jest optymalny i te-
go nalezy sig trzymag.

- Autobusy elektryczne
tez sa ekologiczne?

- Z miejskich $rodkow nie
jestesmy w stanie zbudowac
nowej sieci dla tego rodzaju
transportu. Na to musiatyby

-

M. Kurczyna: Radni bedg zachecac prezydenta do modernizacji stadionu

po6js¢ ogromne pienigdze,
nie tylko na zakup pojazdow,
ale budowe stacji dotadowa-
nia. Plan transportowy i wy-
miana torowisk oraz zakup
tramwajéw w Gorzowie jest
realizowany ze srodkéw Zin-
tegrowanych Inwestycji Tery-
torialnych. Zielona Géra do-
stata takze wielkie pienigdze
na modernizacje i oni posta-
wili na transport autobusow
elektrycznych.

- Bez nowych linii, skiero-
wanych na najwieksze
osiedla ten projekt trans-
portowy nie bedzie jednak
optymalny?

- Oczywiscie, ze konsek-
wencjg inwestowania teraz w
infrastrukture tramwajowg i
w nowy tabor powinno by¢
budowanie z czasem kolej-
nych tras.

- Dlaczego, pana zda-
niem, nie udato sie sprze-
da¢ chocby jednej dziatki
inwestycyjnej przy ul.
Dobrej, skoro ten teren
jest podobno bardzo atrak-
cyjny?

- Trudno tu o jednoznacznag
odpowiedz. Mysle, ze przy-
czyn byto kilka, z ktérych
gtébwne to zbyt krotki czas
poswiecony promocji oraz
fakt, iz urlopowy okres nie
jest optymalny do podejmo-
wania waznych decyzji z
punktu widzenia przedsi-
ebiorcéw. Inng sprawg jest,
ze adresatami tego przetar-
gu byli mali i sredni przedsi-
gbiorcy, bo tylko oni mogli
by¢. Wiem, Ze przejawiali za-
interesowanie, ale zapewne
potrzebujg wiecej czasu na
analizy. Jestem przekonany,

ze przy kolejnym przetargu,
jeszcze w tym  roku,
chetnych na kupno tych
dziatek nie zabraknie. Teren
przy ulicy Dobrej jest pod
wieloma wzgledami bardzo
ciekawy i wart zainwestowa-
nia.

- Ale jak bedziemy mieli
problem ze sprzedaza
malych dziatek, to co sie
stanie, kiedy w niedalekiej
przysziosci na sprzedaz
pojda tereny po Instytucie
Hodowli Roslin w Matyszy-
nie?

- Ja bym nie taczyt tych
dwoch elementéw. W przy-
padku duzych inwestoréow
ich pozyskiwanie nie polega
na ogtoszeniu przetargu w
biuletynie i w dwéch gaze-
tach. Takie przetargi przygo-
towuje sie duzo wczesniej,
zainteresowani pozyskaniem
terenu muszg posiadac
petng wiedze na wszystkie
interesujacy ich sprawy.

- Gorzow jest przygoto-
wany na ponadnormatyw-
ne opady deszczu, ktore
coraz czesciej nawiedzajg
nasze miasto?

- Z tymi opadami ciagle
mamy jakie$ problemy, a
wszystko zaczeto sie chyba
od zapadania ronda przy uli-
cy Wyszynskiego, ktére zos-
tato wyremontowane, ale po-
nadnormatywne opady
deszczu wykazaty liczne
btedy budowlane. To oczywi-
Scie troche tak zartem, ale
juz na powaznie gtdwnym
problemem jest to, ze
wszystkie opady schodza do
Ktodawki i ona ma coraz
wigksze ktopoty z przyjeciem

duzej ilosci wody spadajacej
w krétkim czasie. Miasto rea-
lizuje projekt odbierania wod
deszczowych poprzez bu-
dowe zbiornikéw retencyj-
nych. Jeden powstaje w Par-
ku Stowianskim, potem bede
realizowane kolejne inwesty-
cje. Ponadto trwa przebudo-
wa sieci kanalizacyjnej, a
takze deszczowej przy pro-
wadzeniu rob6t moderniza-
cyjnych gtéwnych arterii dro-
gowych w miescie. Chodzi o
to, zeby przy duzych opa-
dach wszystkie wody nie
sptywaty od razu do Ktodaw-
ki, a cze$¢ zatrzymywata sie
w zbiornikach i potem powoli
sptywata do gorzowskich
rzek.

- Podobno duzym proble-
mem s3 zanieczyszczone
studzienki, ktére nie moga
odebra¢ wody przy wiek-
szych opadach?

- To jest jeden z proble-
méw, zgoda, ale powie-
dziatbym, ze mniejszy. Do-
strzegamy go jednak, trwa
przebudowa tej sieci. Po-
wtérze jednak, ze gtdbwnym
problemem jest brak zbiorni-
kow retencyjnych. Jezeli
bedziemy mieli gdzie zmaga-
zynowaé nadmiar wody, to i
ze studzienek nie bedzie ona
wybijata w takich ilosciach
jak obecnie. Zawsze gdzie$
jedna czy druga studzienka
sie zapcha i zaleje kawatek
ulicy, ale licze, ze beda to juz
sporadyczne sytuacje.

- W miescie majg pojawi¢
sie nowe stojaki, ale o sta-
cji rowerowej nic nie
stychaé. Czy powinna by¢
wypozyczalnia rowerow?

- Jestem przekonany, ze
jak tylko zakonczymy remon-
ty gtéwnych ulic, przy kto-
rych pojawig sie kolejne tra-
sy rowerowe, to beda i stacje
rowerowe. Nie po to mocno
inwestujemy w $ciezki rowe-
rowe, zachgcamy gorzowian
do przesiadania sie na jed-
noslady, zeby nie stworzyé
im warunkéw do tatwego i ta-
niego korzystania z rowerdw.

- Czyli jest szansa, ze
prezydent Jacek Wojcicki
da sie przekona¢ do tej ini-
cjatywy?

- Licze, ze tak, gdyz bardzo
duzo jest gloséw w tej spra-
wie, ktére ptyng do prezy-
denta, ale i do radnych.

- Nie obawia sie pan, ze
nie wszyscy moga wie-
dzie¢ do czego stuzg rowe-
ry, skoro potrafig niszczyé
ledwo co oddawane inwe-
stycje i to gléwnie te
spoteczne, z ktérych w
duzej masie korzystaja
mieszkancy?

- Nie mozemy poddawacé
sie wandalom. Inaczej mu-
sieliby$my zrezygnowaé z
wszystkich projektow oraz
inicjatyw i siedzie¢ w mato
przyjaznym miescie. Nie
mozemy réwniez zaktadag,
ze robigc kazda kolejng
nowa rzecz zostanie ona za-
raz zniszczona. Trzeba
wspolnie przeciwstawia¢ sie
takim zachowaniom, ale i po-
magaé¢ odpowiedzialnym za
porzadek stuzbom w wytapy-
waniu wandali. W wielu
miastach dziatajg takie wy-
pozyczalnie i majg sie
dobrze.

- A hulajnogi elektryczne
bytyby dobrym pomystem?

- W tym przypadku mocno
by sie zastanowit. Ostatnio
bytem kilka razy w Warsza-
wie i jak obserwowatem ludzi
poruszajacych sie tymi hulaj-
nogami, to wiekszo$¢ z nich
stwarzata naprawde za-
grozenie dla pieszych. Do te-
go ciagle trabia, jezdzg chwi-
lami bardzo szybko i mnie
ten $rodek transportu nie
przekonuje. Gorzéw jest
zresztg na tyle kameralnym i
niewielkim w stosunku do
Warszawy miastem, Ze jaz-
da rowerem to zdrowsza i
bezpieczniejsza alternatywa
dla hulajnogi elektryczne;.

- Z jednej strony miasto
wspiera cudzoziemcow, z
drugiej strony styszymy o
niecheci czy agresji wobec
Ukraincow”. W Gorzowie
jestesmy otwarci na obco-
krajowcow?

- Musimy by¢ otwarci na
obcokrajowcéw i uwazam,
ze jestesmy. Potrzebujemy
osoby spoza Polski, gdyz ta-
ka jest chocby konieczno$é
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zawodowa. Potrzebujemy
rak do pracy i pod wieloma
wzgledami najlepsza nacja
sg Ukraincy. Oczywiscie
bzdurg jest méwienie, ze za-
bierajg oni Polakom prace.
Oni sa =zatrudniani tam,
gdzie de facto pracownikow
nie ma, a swoim zatrudnie-
niem podnoszg nam Produkt
Krajowy Brutto. Jezeli w Go-
rzowie chcemy dalej inwes-
towac w gospodarke, a przez
to podnosi¢ poziom zycia na-
szego spoteczenstwa, po-
trzebne sg nowe firmy i nowi
pracownicy. Kazdy inwestor
zanim przyjdzie z pieniedz-
mi, najpierw pyta, czy moze
liczy¢ na wykwalifikowang
kadre pracowniczg. Nato-
miast w kazdej spotecznosci
zdarzajq sie przypadki chuli-
ganstwa i nieprawidtowego
zachowania.

- Czyli dobrze, ze miasto
wspiera obcokrajowcow
swoimi dziataniami?

- Oczywiscie, przeciez
mnostwo Ukraincow przy-
jezdza do Gorzowa lub pobli-
skich miejscowosci, nie

reklama

SZKOLA PLYWANIA
SLIOWIANKI «

znajgc na poczatku jezyka
polskiego. Do tego tacy lu-
dzie sg zagubieni i kazda,
nawet najdrobniejsza pomoc
jest dla nich przydatna.

- Porozmawiajmy jeszcze
o kulturze i sporcie. Pana
zdaniem gorzowska Kkultu-
ra ma sie dobrze?

- Sitg gorzowskiej kultury
jest bogata oferta propono-
wana mieszkancom a takze
wszystkim odwiedzajacym
Gorzéw w postaci wielu im-
prez, koncertéw, wystepéw
artystycznych oraz innych
wydarzen. Praktycznie
wszystkie instytucje, poczy-
najac od filharmonii, poprzez
teatr, muzea, a konczac na
MOS-ie czy MCK oferujg
profesjonalng oferte prak-
tycznie dla kazdego. Mamy
takze stale rozwijajace sie
imprezy cykliczne, ciekawe
koncerty. To  wszystko
zastuga ludzi, ktérzy dziatajg
w tym $rodowisku, sg bardzo
zaangazowani i tworzg pro-
gram kulturalny z mysla
gtobwnie o mieszkancach i
ich upodobaniach. To dobry

::f?&.-:’:..u::.f = mami...

=) SLtOWIANKA

kierunek, zwtaszcza ze pro-
mocja wydarzen jest widocz-
na i kazdy chcacy wie, z cze-
go moze skorzystac.

- A z czym, w odniesieniu
do kultury, najczesciej
zgtaszaja sie do pana, jako
radnego, mieszkancy Go-
rzowa?

- W przypadku kultury w
trakcie wielu spotkan i roz-
mow otrzymuje wiele cieka-
wych sugestii i pomystow
co do propozycji kogo war-
to zaprosié, jakie wydarze-
nia zrealizowac. Ze
wzgledéw finansowych nie
wszystkie pomysty mozna
zrealizowac.

- Jednym z probleméw
sportowych z kolei jest od-
wlekana budowa stadionu
lekkoatletycznego. Nie-
dawno ustyszelismy, ze Mi-
nisterstwo Sportu i Tury-
styki przeznaczy na ten cel
5 milionéw ztotych. Catos¢
ma kosztowac jednak przy-
najmniej 12-13 milionow.
Znajda sie w budzecie
miejskim srodki na sfinan-
sowanie tej inwestycji?

- Musimy je znalez¢, ale
powinnismy jeszcze
postarac sie pozyskac srodki
z budzetu wojewddzkiego,
gdyz ta inwestycja ma cha-
rakter regionalny, a nie jedy-
nie lokalny. Natomiast
uwazam, ze dalsze dyskuto-
wanie o potrzebie budowy
tego stadionu mija sie z ce-
lem. Tu nie ma odwrotu.
Trzeba wzig¢ sie do pracy i
zamkng¢ jak najszybciej te-
mat.

- Miastu potrzebna jest
nowa hala i nowy stadion
lekkoatletyczny?

- Oba obiekty sg potrzeb-
ne. Moglibysmy dyskutowac,
co do wielkoéci hali, ale takie
pojawity sie wymagania w
sytuacji, kiedy aplikowalismy
o $rodki do Ministerstwa
Sportu i Turystyki. Dla roz-
woju sportéw druzynowych
hala jest niezbedna, wazne
bedzie jednak umiejetne ko-
rzystanie z tego obiektu dla
potrzeb rozwoju sportu
mtodziezowego. Wszystkie
obiekty sportowe musza by¢
wykorzystywane przez dzieci

i mtodziez, bo inaczej nie ma
sensu ich budowanie. W
przypadku stadionu lekkoat-
letycznego nie zgadzam sie
z wypowiedziami, ze mamy
kilku lekkoatletow i budowa-
nie dla nich biezni mija sie z
celem. Nic z tych rzeczy.
Bedzie stadion, bedzie za-
pewne fatwiej zacheci¢
miodziez do uprawiania
sportu, a to ze nawet u nas
pojawiajg sie talenty pokazu-
je przyktad Natalii Kaczma-
rek, ktéra niedawno zdobyta
dwa ziote medale na mtod-
ziezowych mistrzostwach
Europy, cho¢ juz nie repre-
zentuje gorzowskiego klubu.
Gorzéw ma by¢ tez centrum
dla sportu dla niepetnos-
prawnych.

- A co z pitkarskim obiek-
tem, o budowie czy mo-
dernizacji ktérego mowi
sie przynajmniej od 25
lat?

- Tutaj sprawa jest jasna.
Trzeba to zrobié¢, ale nie
mozemy zajmowaé sie
wszystkim naraz, bo jednak
budzet nie jest z gumy.

ZAPRASZA NA

Ciesze sie, ze budujac sta-
dion lekkoatletyczny zacho-
wamy petnowymiarowe boi-
sko pitkarskie, bo ze
wzgledu na duze zaintere-
sowanie gra w pitke tych bo-
isk potrzebujemy. Co do sta-
dionu przy ul. Olimpijskiej,
to kazda kolejna porzadna
trybuna, to koszt przynaj-
mniej dziesieciu milionéw
ztotych. Oznacza to, ze war-
to zaja¢ sie modernizacjg na
zasadzie ,,trybuna po trybu-
nie”, rozktadajac catos¢ na
kilka lat. Kazdy medal ma
jednak dwie strony i wazny
jest rébwniez poziom sporto-
wy. Kiedy bedziemy chcieli
zajacé sie remontem,
mozemy napotka¢ sie na
pytania typu, dla kogo budu-
jemy nowoczesny stadion?
Jedno z drugim musi sie
wigzac i stgd zapewniam,
ze radni bedg zachecac pre-
zydenta do modernizacji
obiektu, ale $rodowisko
sportowe niech pracuje nad
podniesieniem poziomu
sportowego.
- Dziekuje za rozmowe.
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Na naszych oczach odchodzg swiadkowie

Z Robertem Piotrowskim, gorzovianistg, regionalistg, autorem ksigzek poswieconych regionowi, rozmawia Renata Ochwat

- Robert od zawsze udaje
sie tobie znajdowac¢ cieka-
we tropy, ciekawe historie
w  nieprosty sposob
wigzace sie z miastem.
Ostatnio powigzates Neu-
rupppin z Gorzowem. Jak
ty to robisz?

- Jak sie co$ robi od lat, to
sie trafia na takie $lady. Ale
to jest trudne do opisania, bo
to jest wynik czytania
roznych zrédet, prywatnych
kontaktow, podrézy w rézne
miejsca. Ale tez kojarzenia
réznych tropéw ze soba. No i
oczywiscie jest to tez sympa-
tia do tego, co minione, zycia
tym od zawsze, w moim
przypadku od dziecka. Przy-
pomne, bo miatem dziadkéw
z rocznikami sprzed | wojny
Swiatowej, moja mama
uczyta historii w r6znych go-
rzowskich szkotach, wiec ta-
kie ksigzki byty w domu. No
tak juz jest.

- Myslisz, ze taki zwykly
zjadacz chleba ma szanse
zostac¢ historykiem mias-
ta?

- Nie mam pojecia. Trudno
powiedzie¢.

- Mamy juz catkiem niezla
biblioteczke ksiazek o mie-
$scie, w tym troche two-
ich...

- Nieprawda. Bo co mamy?

- Mamy chocby ,.Encyklo-
pedie”, ksiazke prof. Ed-
warda Rymara o Nowej
Marchii i jak moéwitam,
troche twoich rzeczy.

- A gdzie je mamy?

- W roznych miejscach -
w bibliotekach gorzow-
skich...

- A jaki mamy poziom czy-
telnictwa? No generalnie 30
procent czyta co$, natomiast
takie specjalistyczne ksigzki
- nikt. A juz w bibliotekach?
Sprobuj po6js¢ do ksiegarni i
kup te ksiazki, o ktérych mé-
wisz.

- Nie ma, fakt.

- Sprébuj sobie
wypozyczy¢ w jakiejkolwiek

reklama

bibliotece te ksigzki do do-
mu. Tez sie nie da. Ty masz
te ksigzki, ja je mam i jesz-
cze garstka innych ludzi. No,
ale ten przecietny cziowiek,
0 ktérym mowitas... No nie
ma.

- Moze jednak podjs¢ do
dziatlu regionalnego go-
rzowskiej ksiaznicy i sobie
poczytac.

- Na emeryturze pewnie
moze. Ale normalny
cztowiek, ktory pracuje w
normalnym trybie, majgcy
dzieci, ma mnéstwo obo-
wigzkow, zwyczajnie nie po-
jdzie sobie do biblioteki, nie
usigdzie i raczej nie zacznie
czytacd.

- Czyli mamy taka sy-
tuacje. Z jednej strony ma-
my juz troche regionali-
kow, ale z drugiej strony
praktycznie ich nie ma.

- Doktadnie tak. Mato tego.
W tych ksigzkach jest mno-
stwo chwalebnych faktéw,
ale nie ma tam przystajacej
do codziennosci informaciji.
Z tej literatury ludzie sie nie
dowiedzg o kazdej kolejnej
kamienicy, ani dlaczego
Ktodawka tak ptynie, a nie
inaczej. Podobnie jest z
tramwajami, bo akurat 120
lat mija od pierwszego w
miescie, bo moze trzeba
bytoby sie zastanowi¢, czy to
sens jest, aby one tak kurso-
waly jak na poczatku. Ale jak
sie czegos nie wie, to sie i
nad tym nie zastanawia.
Przecietny gorzowianin nie
ma dostepu do zrozumiatej i
budujacej przysztos¢ historii.
Czytelnik albo ma wersje
bardzo wysoka, akademicka,
albo z drugiej strony ma dis-
co polo i totalng paupery-
zacje z gatunku opowiesci z
mchu i paproci. Nie ma $rod-
ka.

- To co zrobi¢, zeby wy-
petni¢ 6w srodek?

- Przypomne, byt taki epi-
zod jak Dom Historii Miasta,
po to, zeby mieszkancy

Fot. Renata Ochwat

R. Piotrowski: Ja przez lata o tym mowitem, ale przyszed}

moment, Ze mam dos¢é

mogli przyj$¢, zeby mogli
co$ ustyszeé, zeby ich za-
prosi¢ na wycieczke po mie-
$cie pozornie przez nich
znanym, zrobi¢ im pokaz fil-
moéw albo pewnag wystawe
plenerowa. Ale tez i po to,
zeby zy¢ historig miasta przy
okazji réznych rocznic miej-
skich czy szkolnych, ale tez
prywatnych, firmowych, ja-
kichkolwiek. To miat by¢ su-
port dla miasta, zeby juz nikt
nie pisat bzdur, albo innych
historyjek. Ale skonczyto sie
tym, czym sie skonczyto.
WSrdd przyjaciot psy zajaca
zjadty.

- Robert od kilku lat mé-
wisz, ze potrzebna jest
wiasnie taka historia, takie
jej ujecie.

- Juz nie moéwie.

- Dobrze. Nie moéwisz, ale
czy myslisz, ze jest szan-
sa, aby wilasnie tak opra-
cowac¢ historie miasta?

- Nie. Bo nikt za to nie
zaptaci. Nikt w zaden rozsadny
sposéb nie dostarcza tej tema-
tyki, bo zasadniczo nikt tego
nie potrzebuje. Wszystkim jest
dobrze, jak jest.

- Robert, ale przeciez
caly czas zdarzaja sie takie
kwiatki, ze do biblioteki
przychodza panie przed-
szkolanki w poszukiwaniu
lubuskiego stroju ludowe-

go, ktory de facto nie ist-
nieje.

- No i pewno bedzie ich
jeszcze wiecej. | pewnie
bedzie z tym jeszcze gorzej.
Pewnie za moment bedzie-
my styszeli takie wierutne
bzdury, ze az strach. Ale po-
wtdrze, jak sie nie ma wie-
dzy, to sie rozne rzeczy mito-
logizuje, tworzy sie legendy.
Jak nie ma lekarzy, to
dobrze sie majg szamani i
inne szeptuchy.

- | twoim zdaniem nikomu
nie zechce sie przywracacé
miasto wiedzy o nim sa-
mym?

- A znasz kogos, komu w
sposob planowy, zaopatrzo-
ny finansowo, organizacyjnie
zalezy, aby zafunkcjonowata
historia w mieécie? Bo na
pewno to my, ale co my
mozemy? Kto czyta to, co
my piszemy? To skromny
procent mieszkancow.

- Obecnie skonczyly sie
wykopaliska przy katedrze
zwiazane z remontem ul.
Sikorskiego. Czy twoim
zdaniem efekty nie powin-
ny by¢ podane do wiedzy
publicznej, jako$ upamiet-
nione w sferze publicznej?

- Nie mam wiedzy. Wi-
dziatem ludzi, ktérzy co$ tam
robili, wiec moge sie domy-
sla¢, ze cos tam sie dziato.

- A nie chciatbys sie do-
wiedzie¢?

- Pewno chciatbym. Tylko
sie zastanawiam, czy ta wie-
dza jest mi do czego$ nie-
zbedna. Jak chodzitem po
nierozkopanych ulicach, tez
chciatem widzie¢, co pod ni-
mi jest. To, ze je rozkopano i
ze tam co$ robiono, to wiem.
Ale co dalej? Jesli sie co$
pojawi i bedzie do kupienia,
to pewno sobie kupig. Po-
wiem, ze w Gorzowie nie
funkcjonuje wiedza histo-
ryczna w bardzo powaznym
stopniu. My w Gorzowie nie
mamy swiadomosci ani ni-
czego na temat historii mias-
ta. Zobacz, na naszych
oczach odchodza $wiadko-
wie historii, wraz z nimi $wia-
dectwa przesztosci. My sieg juz
mozemy gteboko zastanawiaé
nad historig sprzed 20 lat.
Przeciez tego nikt nie uchwy-
cit. Jakby$my sobie chciel
przypomnie¢, co si¢ dziato w
centrum Gorzowa przed 20
lat, to nie pamigtamy. A prze-
ciez zadna wielka rewolucja
sie nie wydarzyta, ulice sg
tam, gdzie byty, katedra, cho¢
nadszarpnieta, stoi tam, gdzie
stata. Ale jakby$my sobie
sprébowali przypomnie¢ te
miejsca  wfasnie  sprzed
dwéch dekad, to zaczyna sie
trudnosé. Te same miejsca 20
lat temu, 40 lat temu - sklepy,
firmy - z tym mamy problem.
Kto$ od czasu do czasu zrobi
jakis konkurs historyczny. Dla
przyktadu SDH - dziaty w tym
sklepie, moze kios ma
zdjecia? Pewnie nie. Moze
uda sie wyznaczy¢ ramy cza-
sowe, moze kto§ zapamietat,
ze tam sie klucze dorabiato i
pewno wielu z gorzowian ma
jeszcze takie klucze. Wszyst-
ko sie rozwiewa. Znika. Ta
wiedza sig¢ zwyczajnie roz-
wiata. Jesli teraz juz jest to
wiedza trudna do odtworze-
nia, to co bedzie za 50 lat?

- To fakt, tym bardziej, ze
coraz intensywniej wcho-

dzimy w ere cyfrowa. Nikng
takie materialne slady, jakie
kiedys$ byly, jak bilety, lis-
ty...

- Listy, kartki pocztowe, nie
ma tego. Kto drukuje maile
czy tez zalgczniki do nich?
Nikt. Wszystko znika. Zasta-
néwmy sie, co zostanie po re-
dakcjach gazet w Gorzowie?
Ja swego czasu miatem
okazje zajrze¢ do szafy, ktdra
zostata po pewnej redakcji, a
tam jeszcze byta teczka po
naszym wspolnym koledze,
ktérego musielismy przed-
wczesnie pozegnaé. A tam
byly skarby z czasow zbidrki
na figure Szymona Gigtego -
cegietki, wycinki prasowe, ale
to byty jeszcze czasy analogo-
we. Po wspotczesnie przepro-
wadzanych  akcjach jak
taweczka Nelly czy popiersie
Bauera nie bedzie nic. Bo na-
wet w $wiecie wirtualnym
wszystko ginie. Zastanawiam
sie, czy jakiekolwiek zdjecie
wykonane przy tych okazjach
zostato wywotane do formy
papierowej?

- Robert, to smutne, co te-
raz powiedziates.

- Ale to doktadnie tak jest.
Przykiad - jesli zechce opisac
jubileusz miasta sprzed 12 lat,
to jeszcze mam sie na czym
oprze¢. Jeszcze sg jakies ma-
terialne rzeczy. Ale gdyby
przyszto do marnego i zmar-
nowanego jubileuszu 760-le-
cia sprzed dwoch lat, to juz
nie ma nic namacalnego, nic
materialnego, czegos$, co
mozna badawczo potrakto-
wacé. Na pewno nie bede szu-
kat po réznych ptatnych stro-
nach w Internecie. To jest taki
jubileusz, ktéry pozostat prak-
tycznie bez $ladu. | ten trend
jest owszem, do odwrdcenia,
ale potrzeba $wiadomosci, ze
oS sig ztego dzieje. Kto$ mu-
si mie€. Ja przez lata o tym
moéwitem, ale przyszedt mo-
ment, ze mam do$é. Mam
zwyczajnie juz dos¢.

- Dziekuje bardzo.

PKS Gorzéow Sp. z 0.0.

przy ul. Podmiejskiej 20
zaprasza
od peniedziatku do piatku
w godz. od 7.00 do 20.00
oraz w scboty
od 8.00 do 15.00
Tel. 95 727 93 94
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Bartosz 1m starszy, tym jest lepszy

Stynna gorzowska nalesnikarnia obchodzi 40 urodziny i caty czas jest tak samo popularna, jak przed laty.

- Przychodzitam tu z
mama, potem sama, a teraz
dzieci mnie tu ciggng - mowi
Joanna Zawis$lak, ktéra juz
nie mieszka w Gorzowie, ale
do Bartosza na naleéniki za-
wsze wpada. Jej dzieci
jedza jakiego$ nalesnika na
stodko, a ona od zawsze
jednego z kapustg i obecnie
jednego z ruskim nadzie-
niem.

A mialy hyé tosty

,Bartosza” 40 lat temu,
doktadnie 17 wrzes$nia 1989
r. otworzyty dwie wspélniczki
Teresa Jura i Wiestawa
Gasiorek. - Miaty$my bardzo
przychylnego dyrektora
PSS, pana Romana Nowa-
kowskiego, ktory nam wiele
spraw na poczatku utatwit.
Cho¢ powtarzat, ze spétki
rzadko przetrzymuja probe
czasu. Udajg sie jedna na
sto. Widaé my ta setnag
bytySmy — moéwi Wiestawa
Gasiorek. | spotka prze-
trwata lat 39, bo w
ubiegtym roku z prowadze-
nia baru wycofata sie pani
Teresa Jura i jej maz Jerzy.
A nowym wspdlnikiem zos-
tat Wojciech Gasiorek, syn
pani  Wiestawy,  ktéry
zresztg od zawsze sie tu
stotowat.

W przypadku pani
Wiestawy Gagsiorek prowa-
dzenie baru byta prébg odej-
Scia od zawodu, a z wy-
ksztatcenia i zamitowania
jest technikiem architektem.
Ale kiedy praca zaczeta jej
zajmowac dzien i noc, to po-
stanowita jg zmienic i tak za-
czeta sie przygoda z nale-
$nikami. | jak anegdote do-
daje, ze ta 17 to wazna cyfra
W jej zyciu. - Bo 17 urodzit
sie mdj tata, i 17 najechali
Polske ,sasiedzi”, no i w ko-
ncu 17 otworzyty$my ,Barto-
sza” - mowi.

- Na poczatku miat to by¢
bar krokietowy, bo taka ak-
cja wowczas w Polsce byta,
stawianie na krokieciki. My
wymys$litySmy  tosty. Na
dzien otwarcia przygoto-
waty$my tez troche nalesni-
kow. | kiedy przyszto wielkie
otwarcie, okazato sie, ze to-
sty to nieporozumienie, bo
klienci chcieli tylko nales$niki.
Co byto robi¢, trzeba sie
byto szybko przebranzowi¢ -
opowiada Wiestawa Gasio-
rek.

Klienci z calego Swiata

- lle razy wracam na waka-
cje do domu, to musze tu
przyjs¢ na nalesniki. Nawet
moja wtoska rodzina je lubi -
opowiada Alicja Fabrizzi,
ktéra od ponad 20 lat miesz-
ka w Rzymie, a do Polski
przyjezdza na wakacje kilka
razy do roku. | ttumaczy, ze
jej ulubione to nale$niki z ru-
skim nadzieniem.

- Fakt, przyjezdzajg do nas
klienci z catego $wiata i sig
zachwycajg, ze bar jest
ciagle w tym samym miej-
scu, ze tak samo wyglada,
ze ciagle smaki sg takie sa-
me - potwierdza Wiestawa
Gasiorek. | dodaje, ze na
nalesnika nadzianego rézny-
mi przysmakami zachodzg
tez obcokrajowcy, ktérzy
goszczg w miescie i chwalg.
| jak sie okazuje, potrafig na-
tchnag, jesli chodzi o kolejne
rodzaje faszerowanych przy-
smakow. Bo jak ttumaczy
wiascicielka, to miedzy inny-
mi z ich podszeptéw po-
wstaty naleé$niki nadziewane
miesem, a nawet ryba, bo
jednym z hitéw jest nalesnik
z tuhnczykiem, co prawda
jest w formie krokietu, ale
krokiet to tez przeciez jest
nales$nik. Tyle, ze zapieczo-
ny w panierce. Zresztg karta
jest ruchoma. Jak sg owoce

Fot. Archwium

Fot. Archwium

Bar jest od 40 lat ciagle w tym samym miejscu

Nalesniki, krokiety zawsze sg swieze i bardzo wysokiej jakosci

sezonowe, to pojawiajg sie
nalesniki z nimi. Bo jak pod-
kreéla witascicielka, trzeba
i$¢ z duchem czasu. To cho-
dzenie z duchem czasu, to
takze strona na Facebooku,
ale i inne udogodnienia dla
klientow.

Ruskie byly podejrzane

Obecnie do najczesciej za-
mawianych nale$nikéw na-
lezg te z ruskim nadzieniem.
- W Kkarcie pojawity sie
gdzie$ tak na poczatku lat
0., wtedy zresztg
zostaty$my witascicielkami,
bo do tej chwili bytySmy tylko
ajentkami w PSS. Znalaztam
gdzie$ przepis wtasnie na
nalesniki faszerowane ziem-

niakami - opowiada
Wiestawa Gasiorek. | jak sie
okazuje, klienci na dzien
dobry do nowego przysma-
ku podeszli nader ostroznie.
Bo jak méwi jedna z wtasci-
cielek, nadzienie byto na tyle
nietypowe, ze smakosze
musieli sie przetamywac.
Ale jak sie przetamali, to od
razu staty sie popularne. -
Ostatnio na topie sg nales$ni-
ki faszerowane szpinakiem. |
co dziwne, nawet ludzie, kt6-
rzy nie lubig szpinaku, u nas
jako$ nie narzekajg - opo-
wiada pani Wiestawa.

A niektdrzy klienci dodaja,
ze wiasnie dla tego r6znego
nadzienia zagladajg do na-
le$nikarni. - Bo generalnie

jestesmy przyzwyczajeni tyl-
ko do nalesnikéw z serem
albo na stodko, z dzemem
albo owocami. A tu prosze, z
czym tylko sie zamarzy. Bo i
z migsem, bo na stodko, bo
z paréwka, no w kazdym ra-
zie jest w czym wybierad.
Mozna nawet zje$¢ nale$ni-
ka z tunczykiem - méwi An-
drzej Czarkowski, bywalec,
ktéry najchetniej zamawia
wiasnie ruskie i tunczykowe.
| dodaje, ze w okolicach
Bozego Narodzenia wpada
na te z farszem z kapusty i
grzyboéw, a do tego zamawia
czerwony barszczyk. - No i
bywa, ze Swigteczne tak nie
smakuja, jak te tutaj - Smieje
sie znad talerza.

Bar jak dom habhci

Od samego poczatku tez
nie zmienia sie wystréj baru.
Nikomu w Gorzowie raczej
nie trzeba opisywaé wy-
gladu. Warto tylko zazna-
czy¢, ze w wystroju zmienia
sie tylko jedno. Przybywa
starego fajansu na wyso-
kich potkach. Przy aranzaciji
pomieszczenia pomégt Je-
rzy Gasiorek, maz pani
Wiestawy, znany gorzowski
artysta i wieloletni dyrektor
wczeséniej Biura Wystaw Ar-
tystycznych, dzis Miejskie-
go Osrodka Sztuki. - A dla-
czego miatby sie zmieniac
wystroj? Przeciez domy na-
szych bab¢ tez sig nie zmie-
niaty, przez lata byty takie
same. No i my podobnie
mys$limy - moéwi pani
Wiestawa.

| dodaje, ze podobnie jak
babcie, ,Bartosz” stawia na
jakos¢ Bo tu zawsze
wszystko jest $wieze i bar-
dzo wysokiej jakosci. No i
do sukcesu przyczynia sie
tez stata ekipa. Jedna z pra-
cownic pracuje tu juz 33 la-
ta, inne majg po kilka lub

kilkanascie lat stazu. | to tez
przektada sie na sukces po-
pularnego miejsca. - Przy-
chodzg do nas klienci i mo-
wig, ze cho¢ starajg sie w
domu przyrzadzi¢ podobne
nadzienie, to im nie wycho-
dzi. | wnuki ciagna ich do
.Bartosza”. Ale i tak najfaj-
niejsze sg mate dzieci, ktére
z prostotg deklaruja, ze ta-
kich dobrych nale$nikéw
nigdy nie jadty a przeciez
dzieci nie ktamia - méwi pa-
ni Wiestawa.

Caly czas na topie

Na poczatku dziatalnosci
,Bartosz” przezywat praw-
dziwe oblezenie. Bywaty ta-
kie dni, ze jedna pracowni-
ca stata przy patelni i non
stop, przez caly dzien
smazyta nale$niki. Klienci
czekali na miejsce. | cho¢
teraz sie zmienito, bo w
miescie jest bardzo duzo
réznych lokali gastrono-
micznych i z bardzo réznym
jedzeniem, to jednak chwi-
le, kiedy w barze nie ma ni-
kogo, zdarzajg sie wyjatko-
wo i niezmiernie rzadko. By-
wa tak, ze wszystkie
miejsca sg zajete i tez trze-
ba chwilke poczekaé. Ale
jak przyznajg witascicielki,
ruch jest mniejszy, choé
caty czas naleséniki sg popu-
larne. - Mysle, ze to ze
wzgledu na fakt, ze to takie
nasze polskie jedzenie, ta-
kie domowe smaki - mowi
pani Wiestawa.

- No ja tam zamierzam tu
przychodzié, bo jest smacz-
nie, na mojg kieszen i lubie
ten klimat. Bo ze starych lo-
kali w miescie, to ostat sie tyl-
ko ,Bartosz”. Przeciez juz od
dawna nie ma ani Agaty, ani
Okraglaka - deklaruje Ania
Zalewska i dodaje, ze takich
jak ona jest znacznie wiecej.

RENATA OCHWAT
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Artysta zostal odlozony na razie na poike

Z Danielem Adamskim, gorzowskim artystg fotografikiem, animatorem wydarzen kulturalnych, obecnie urzednikiem w Urzedzie Miasta, rozmawia

Renata Ochwat

- Daniel Adamski. Go-
rzowski fotoreporter, foto-
graf, performer, ale i
urzednik miejski. Daniel, w
koncu kim ty jestes?

- Za wiele sie u mnie nie
zmienito, bo juz kiedy$
taczytem prace w Urzedzie
Miasta i Gazecie Wyborcze,j.
Fotografowatem wowczas
miasto, miejskie sprawy po-
ruszane w Gazecie. Teraz w
Urzedzie zostaty mi gtéwnie
obstuga imprez kulturalnych.
Jedli chodzi o zdjecia, to nie
pracuje w Urzedzie sam.
Wazne jest, ze mam w pracy
duzo lzej, niz kiedys, kiedy
fotografowatem wszystkie
imprezy sam.

- No to jestes urzednik. A
gdzie sie podziat artysta?

- Zostat odtozony na jakas
potke w gtowie. Plany jakie$
tam sobie rosng. Ale mysle,
ze ten czas przerwy kiedy$
minie, bede jeszcze praco-
wat nad zdjeciami artystycz-
nymi. Bedzie si¢ mozna o
tym przekonaé, jak zaczne
dzwoni¢ z prosba o zapozo-
wanie. Ale na tg chwile to nie
nadgzam za wszystkimi im-
prezami, ktére sie w miescie
dzieja. Jest ich duzo, sg co-
raz ciekawsze. Naprawde
jest duzo wydarzen muzycz-
nych, plastycznych, ale zwy-
czajnie nie mozna by¢ na
wszystkim.

- Daniel, przeciez ty sam
kreowales ciekawe wyda-
rzenia. Dzi$ zostata ci Ga-
leria Bezbronna, ale prze-
ciez robites zawody kaja-
kowe na stawie w Parku
Roz, przekopywales sie ze
stadionu Stali na stadion
Falubazu. Tego tez juz nie
robisz?

- Méwisz o Projekcie Aua.
To sobie zyje witasnym
zyciem. Obserwuje, ze pro-
blem, ktérego projekt doty-
czyt, wcale nie znika. Co i
rusz powraca i trudno okre-
$li¢ moment, kiedy znow sta-
nie sie widoczny. Przypo-
mne, dotyczyt nietolerancji,
niecheci, animozji, ktére sa
miedzy Gorzowem a Zielong

reklama cecesecscssasann e eeeeeeeeeeeeeneeeeseeeeaeeeasnnesesssssssssaannn

Fot. Barttomiej Nowosielski

D. Adamski: Gorzow, co jedynie zyskuje, to potencjat ludzki, ktéry moze to miasto nies¢
gdzies w Polske

Gora. To sie gdzie$ tli i w
kotko bywa wyciggane jak ta-
kie trupy upchnigte w szafie.
| jak sie komu noga powinie,
to zaraz sa wyciggane te
wszystkie pretensje, bo ma-
my je gotowe w rekawie.

- Twoim zdaniem nie ma
czegos takiego jak zielo-
nogorsko-gorzowskie ani-
mozje, ze potyczka Go-
rz6w kontra Zielona Gora
to juz przesztosc¢?

- Nie, absolutnie. To
wtasnie caly czas trwa. | mo-
im zdaniem niech sobie ten
problem i bedzie, ale niech
nie prowokuje ludzi do ja-
kich§ skrajnych zachowan,
do szczucia jednych na dru-
gich. A do takich sytuacji do-
chodzito. | to byto cos, co
byto niepokojace. | co zaska-
kujace, ten problem, te ani-
mozje stale istnieja, to wyli-
czanie, kto co ma, a kto cze-
go nie ma i ile tego jest.
Dlatego te nasze akcje byly
potrzebne i mysle, ze jesli
zajdzie koniecznos$é, to do
nich  wrécimy. Zresztg
réznych pomystéw mam
sporo, wystarczy je tylko zor-
ganizowac.

- Daniel, zawsze to cos,
co robites, to byto inne,

miato wiasny jezyk, wiasny
styl. Tak samo bylo zreszta
z twoimi zdjeciami. Maja
wiasny styl. Cziowiek sie
tego uczy, czy cziowiek to
ma?

- Praca w Gazecie sprawia,
ze fotografia musi by¢ co-
dziennie dobra, jak dobra
kawa. Bo wszystko, co jest
dobre, jest codziennie. Wte-
dy nauczytem sie podcho-
dzenia do kazdego tematu
fotograficznego tak, jakbym
za kazdym razem robit
zdjecie na konkurs tak, aby
za kazdym razem zdobyc¢
mistrzostwo $wiata. Oczywi-
écie na ile sie to da. Takie
podejscie powoduje, ze tra-
fiajg sie takie zdjecie, ktére
rzeczywiscie sg rozpozna-
walne przez styl. Zresztg te-
raz jest mi to tatwiej
wyttumaczy¢, niz jeszcze
dziesie¢ lat temu. Teraz lu-
dzie sami majg problemy ze
zrobieniem dobrego zdjecia i
sami widzg, ile fotograf musi
sie nameczy¢, zeby cos$ tam
ztapaé. Bo naprawde to trud-
na praca jest. Przed kazdym
zdjeciem trzeba sie namy-
8li¢, nagimnastykowac, trze-
ba mie¢ stale nowe pomysty,
przewidywac sytuacje. Na

szczescie ten temat zostaje
ze mng zawsze. Co by sie w
zyciu nie zmieniato, fotogra-
fia jest ze mnag zawsze.
Zresztg zwro¢ uwage, ludzie
bez robienia zdjeé nie potra-
fig zyé. Kazdy ma komorke i
kazdy robi zdjecia.

- Marian kazarski, szef
GTF, twierdzi, ze robienie
zdje¢ to jedno, ale juz wy-
bor to sztuka, ktorej ludzie
nie maja.

- Selekcja jest trudna. To
pewnik. Zresztg na tym bra-
ku selekcji zarabiajg ci
wszyscy wytwdrcy pamigci w
naszych urzadzeniach. Tele-
fony majg coraz wiecej pami-
eci wiasnie dlatego, ze uzyt-
kownicy nie robig wyboréw.
Nie wyrzucajg ztych zdjec.
Nie wiedza, ktére sg dobre.
Wida¢ to po Facebooku czy
Instagramie. Jest wiec mno-
stwo putapek, ktére fotogra-
fia niesie ze soba.

- A ty widzisz, ze ludzie
tego nie potrafig? Mam na
mysli Galerie Bezbronng
otwartg dla kazdego.

- Nie, tam juz jest inaczej.
To, zeby powiesi¢ zdjecie na
Scianie, pokaza¢ ludziom, to
jest zupetnie inny proces,
anizeli ten publikowany na

Facebooku. Tu, mam na my-
sli Galerie, to jest wiecej
przygotowan, logistyki. Na-
prawde trzeba sie 300 razy
zastanowi¢, zanim sig wy-
bierze zdjecie do druku, a
potem do ekspozycji. Ten
proces jest bardziej determi-
nujacy. Dlatego nawet do
Bezbronnej trafiajg zdjecia
bardzo dobre, dobre, cieka-
we. | to sprawia, ze Galeria
moze by¢ dlatego ciekawa.

- Wr6émy zatem do mias-
ta. Mowisz, ze nie
nadazasz z imprezami. Az
ta duzo sie w miescie dzie-
je?

- Jesli chodzi o wydarzenia
artystyczne, bo ja o takich
mowig, to rzeczywiscie duzo
sie dzieje. Tu przyjezdzaja
ciekawe osobowosci.

- Ale ty ogladasz wyda-
rzenia kultury off, czy tez
bierzesz udziat w wydarze-
niach instytucjonalnych?

- Generalnie wiem o
wszystkich imprezach, bo o
nich pisze na stronach inter-
netowych miasta. To sg i te
duze imprezy w instytucjach,
ale tez i te w klubach, te ni-
szowe. | podkresle, nie daje
rady by¢ na wszystkich, choé
chciatbym bardzo.

- Twoim zdaniem prawda
jest, ze gorzowianie nie
wiedza, ze miasto ma olbrzy-
mi potencijat, jesli chodzi o
kulture?

- Na pewno nie wszyscy
gorzowianie znajg potencjat
gorzowskich $rodowisk kultu-
ralnych. Bo poza paroma
gwiazdami, silnymi nazwis-
kami cho¢by w muzyce, to
gorzowianie nie majg po-
jecia, ze Gorzéw jest zwy-
czajnym zagtebiem muzycz-
nym, w szerszym aspekcie
kulturalnym. Bo nie wiedza,
jak wielu gorzowian, ludzi
stad, robi kariery, takze za
granica. Inna rzecz, ze ci lu-
dzie nie sg w kraju znani, a
co dopiero moéwi¢ o Gorzowie.
Na pewno $rodowisko mu-
zyczne jest wyraziste i dostrze-
galne w Polsce. Méwig o oso-
bowosciach, karierach, talen-

tach, jakie tu sa i jakie stad po-
chodza.

- Czy poza zajmowaniem
sie kultura patrzysz takze na
miasto?

- Na wszystko musze pat-
rze¢. Nie ma tak, ze sie wybie-
ra jakies tematy. Zawsze
zresztg bytem zainteresowany
tym, zeby przyglada¢ sie mias-
tu, jak i dziata¢ tu. Ten taki lo-
kalny patriotyzm stale u mnie
jest. Wiesz, mam wrazenie, ze
bardzo wielu gorzowian, czy to
w instytucjach czy poza, z
pasja podchodzi do spraw
miejskich. Troszczy sig o nie.
Przynajmniej ja tak sadze.
Zwiaszcza teraz, kiedy miasto
sie zmienia, to jednak kazdy
by chciat, aby byto tadniejsze.
To wynika z troski. Ja tez tak
mam. | tez przetykam $ling po
kazdym Scietym drzewie, i tez
mi zal kazdego skrawka ziele-
ni, ktére idzie pod droge czy
chodnik. Ale poki sie nie sko-
nczy ten caly zamet z remon-
tami, to trudno cokolwiek mo-
wi¢, ocenimy na koncu.

- Myslisz, ze Gorzow zyska
po tych remontach?

- Gorzow, co jedynie zyskuje,
to potencjat ludzki, ktéry moze
to miasto nies¢ gdzies w Pol-
ske i je promowac. A tu, to
wszystko, co sie dzieje, ma
stuzy¢ wygodzie zycia. Chodzi
tez o to, zeby sie nie wstydzi¢
tego, co jest w centrum. Cho¢
przeciez Gorzow tak na-
prawde to nie ma centrum.
Moze te przebudowy dadzg na
tyle, ze w koncu bedzie to ja-
ko$ wyglada¢, bo na pewno
poprawi sie jako$¢ komunika-
Cji.

- | ty, patriota lokalny,
uwazny miejski obserwator
wyprowadzasz sie z Gorzo-
wa ha wies.

- No tak, tak to sie zapowia-
da. Daleka ta podréz nie jest...

- Ale juz nie bedziesz
mieszkat w Gorzowie, a pod.
To jest ta roznica.

- Jest niewielka r6znica. W ki-
lometrach niewielka, a rzeczy-
wiscie mentalnie to bedzie juz
dojazd.

- Dziekuje bardzo.

=

Naprawa komputerow

w domu u Klienta
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Siatkéwka czeka na wiasciwych ludzi

Ze Stanistawem Kurysiem, wychowawca wielu pokolen gorzowskich siatkarzy, rozmawia Robert Borowy

- Polscy siatkarze utrzy-
mujg sie w Swiatowej
czotéwce, wygrali ostatnie
dwie edycje mistrzostw
Swiata, a w Gorzowie zyje-
my tylko wspomnieniami.
Nie jest panu przykro, ze
nie mamy siatkowki na
przyzwoitym poziomie?

- Oczywiscie, ze jestem
mocno rozgoryczony taka
sytuacjg. Smutne jest tez to,
ze na obecnag chwile nie
widze perspektyw jej odbu-
dowy. Brakuje ludzi, ktérzy
oddaliby sie tej dyscyplinie
sportu bez reszty, a do tego
potrafiliby zbudowa¢ ja od
podstaw. | nie chodzi tylko o
ludzi kreatywnych, ale i
przedsiebiorcow, bo bez pie-
niedzy niczego nie da sie
stworzyc.

- W latach 60-tych w Go-
rzowie mielismy kilka ligo-
wych zespotow, odbywaty
sie nawet siatkarskie der-
by pomiedzy Stilonem, Ad-
mirg i Stala. Byt réwniez
Znicz. Z czego brata sie
wtedy popularnos¢ tej
dyscypliny w naszym mie-
scie?

- Z ludzi. Czesto byty to
osoby przyjezdzajace do
Gorzowa, do zaktad6w pracy
wprost po skonczeniu stu-
diébw i tam na uczelniach
grali w siatkbwke. Ponadto
wielu przybytych do miasta
nowych mieszkancow przed
wojng uprawiato ten sport i
potem zaszczepiato go
wérod innych. Byta to bo-
wiem tatwa w organizacji
dyscyplina.

- Siatkowka byta popular-
na wsrod dzieci?

- Na podwérkach raczej nie
grano, ale w szkotach juz
tak. Pamietam, ze wszystko
zaczeto sie od siatkarskich
zaje¢ w Szkole Podstawowe;j
nr 5, a byto to na przetomie
lat 50 i 60, gdzie nauczyciel
wychowania fizycznego, pan
Zbigniew Pierozek zaczat
szkolenie i nauczyt podstaw
siatkowki  kilku  bardzo
dobrych siatkarzy, miedzy in-
nymi Marka Ciaszkiewicza.
W 1965 roku Jerzy Gersten-
korn mocno postawit na
szkolenia dzieciakéw w
Szkole Podstawowej nr 17,
biorac pod opieke éwczes-
nych o$miolatkéw. Z czasem
szkolenie zaczeto sie na tyle
rozwija¢, ze zajecia prowa-
dzilismy z dziewczetami. M6-
wie ,,prowadzilismy”, bo w
1970 roku rozpoczatem
prace w tej szkole od zaje¢ z
dziewczynami rocznika
1959. Byt to juz czas, ze w
siatkbwke na powaznie gra-
no w wielu szkotach, w tym
Srednich. Waznym momen-
tem byto utworzenie Znicza
Gorzéw, do ktérego trafiali
najbardziej zdolni uczniowie
z wszystkich szkot.

- Pierwszym talentem wy-
wodzacym sie z gorzow-
skiej szkoty siatkowki byt
Marek Ciaszkiewicz. Po-
tem pojawili sie inni, ale
diugo przyszio nam cze-
ka¢ na zbudowanie wtas-
nej, silnej druzyny siatkar-
skiej. Dlaczego?

Pierwsza gorzowska
gwiazdg rzeczywiscie byt
Marek Ciaszkiewicz, ktory z
reprezentacjg Polski wywal-
czyt srebrny medal mist-
rzostw Europy w 1977 roku.
Byt tez Ryszard Grenda, kté-
ry grat w Sosnowcu, a sios-
tra Marka, Elzbieta Ciaszkie-
wicz réwniez przez wiele lat
wystepowata w kadrze naro-
dowej. Pdzniej mieliSmy zna-
komitg grupe, z ktorej wy-
rozniali sie kolejni reprezen-
tanci  Polski - Marek
Czubinski, Roman Boréwko
czy Ireneusz Kios. Dwaj pier-
wsi wyjechali do Szczecina,
ten ostatni do Wroctawia.
Szkolenie byto  bardzo
dobrze rozwinigte i znajdo-
wato sie pod lupg bogatych
kluboéw, ktére kontrolowaty to
€O sie u nas dzieje. | podbie-
rali nam siatkarzy, ale dlate-
go, ze nie potrafilismy w Go-
rzowie zbudowac druzyny
mogacej graé¢ na wysokim, li-
gowym poziomie. Nie potra-
filismy, gdyz nie byto takiej
woli u ludzi odpowiedzial-
nych w miescie za sport. W
Gorzowie krolowat futbol,
silng pozycje miat zuzel i
siatkéwke traktowano bar-
dziej w kategoriach zabawy.

- Nie udato sie w latach
70., udato sie dziesiec¢ lat
pOzniej, kiedy to Stilon po-
nownie postawit na siat-
kowke. Czy bytoby wtedy
mozliwe zbudowanie
druzyny, ktéra awanso-
wata do ekstraklasy bez
wiasnych wychowankow?

- Zawsze mozna, ale wtedy
trzeba posiada¢ duzo wiek-
sze mozliwosci finansowe.
Ja z sentymentem powra-
cam wiasnie do tej druzyny,
ktérg gtéwnie tworzyli nasi
wychowankowie oraz mtod-
ziez przybyta z Warszawy z
Witoldem Romanem na cze-
le. Atutem tamtych czaséw
byta rowniez dobra atmosfe-
ra wokét siatkdwki, cho¢ cza-
sy nie byly najlepsze. W
catym kraju sypata sie gos-
podarka i Stilon jako zaktad
tez cierpiat. Wiadomo, ze w
socjalistycznych warunkach
decyzje najczesciej zapa-
daty na wysokich stotkach, a
finansowaniem sportu zaj-
mowaty sie zaktady pracy.
Kiedy jednak brakowato
wszystkiego, sport od razu
zaczat to odczuwagé. Dobrze,
ze w tym okresie klub ruszyt
z wiasng dziatalno$cig gos-
podarczg, co w potaczeniu z
pomoca z zaktadu oraz dota-

Fot. Robert Borowy
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znajduje sie wzor

cjami pozwolito dalej rozwi-
ja¢ sekcje siatkarska.

- Az przyszly najpiekniej-
sze lata, kiedy to pojawity
sie medale mistrzostw kra-
jowych, Puchar Polski, wy-
stepy w europejskich pu-
charach.

- Tak, a sitg druzyny, i to
bardzo duzg, nadal byli nasi
wychowankowie. O takich
nazwiskach jak Roman Bar-
tuzi, Karol Hachuta, Tomasz
Borczynski, Radostaw Ma-
ciejewicz czy Sebastian Swi-
derski chyba  wszyscy
styszeli. Szkolenie w tym
czasie stato u nas na wyso-
kim poziomie, ale mieliSmy
tez szczescie trafiaé na pe-
retki. Pamigtam, ze jak zoba-
czytem Bartuziego w pierw-
szej klasie, kiedy przypinali
mu tarcze szkolng, to w
pierwszej chwili nie liczytem,
ze bedzie dobrym siatka-
rzem. Z drugiej strony miat
on chyba juz 150 centymet-
row wzrostu, kiedy inni moze
po 110. Przez to wygladat
troche na takiego fajttape,
ale przy takim wzroscie w
tym wieku normalnym byto,
ze byt przygarbiony, nogi
schodzity do $rodka, lecz
wystarczyto cigzko z nim po-
pracowac i zostat Swietnym
siatkarzem. Odwrotnie wy-
gladato to przy Swiderskim.
On niczym sie nie wyr6zniat,
ale kiedy zaczat trenowac
wida¢ byto u niego ogromne
zaangazowanie, checi i z
czasem ujawnit sig tez ta-
lent. Podobnie byto w przy-
padku Jurka Boguty. Pod ko-
niec trzeciej klasy miat on
132 centymetry, gdy $rednia
dla dziesieciolatkéw wyno-
sita 145, a kandydaci na siat-
karzy mieli po 155 cm. Kiedy
jednak rzucitem w jego
strone pitkg i on mi jg odbit
palcami od razu wiedziatem,
ze jest to materiat na $wiet-
nego rozgrywajacego. | trafit
do ekstraklasy.
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St. Kurys: Zawsze fatwiej prowadzi sie szkolenie, kiedy obok
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- Na czym polega tzw.
nos trenerski?

- Tego chyba nie da sie opi-
sac. Trener musi by¢ jak za-
wodnik. Jezeli chce
osiagna¢ sukces musi mie¢
talent i ciezko pracowac, a
prace traktowac jako pasje.
Pamietam, ze swego czasu
chodzitem po gorzowskich
ulicach w poszukiwaniu wy-
sokich rodzicow z matymi
dzie¢mi. Nawet z takimi jesz-
cze w wozkach. Kiedy tylko
zobaczytem  natychmiast
zostawiatem im namiary do
siebie z prosba, ze jak beda
wysyta¢ dziecko do szkoty
podstawowej to niech sie
zgtosza, bo chetnie przyjme
ich do klasy siatkarskiej.
Czesto wyganiano mnie z in-
nych szkdt, kiedy chodzitem
w poszukiwaniu wysokich
chtopakéw. Nie zniech-
ecatem sie tym, bo zalezato
mi na pozyskaniu jak najlep-
szego narybku.

- Zapewne kiedy byty wy-
niki chetnych do uprawia-
nia siatkéwki nie brako-
wato?

- To naturalne, ze zawsze
tatwiej prowadzi sie szkole-
nie, kiedy obok znajduje sie
wz6r, ale w pierwszej kolej-
nosci liczy sie charakter da-
nego ucznia. Jednym z naj-
wazniejszych zadan domo-
wych, jakie zadawatem
naszym siatkarskim adeptom
byto chodzenie na mecze
siatkarzy Stilonu i liczenie
przyktadowo, ile dani siatka-
rze odebrali pitek, zepsuli za-
grywek, ile wykonali atakéw,
itd. W tej sposdb mobilizo-
watem ich do ogladania me-
cz6w pod nieco innym katem
niz czynili to kibice. Oni mu-
sieli skupi¢ sie na obserwagciji
danych elementéw. Dzisiaj
jest trudniej, bo nie ma ligo-
wej druzyny w Gorzowie i nie
ma kogo podpatrywac.

- Czy przez ostatnich
pietnascie lat rzeczywiscie

nie bylo szans odbudowa-

nia siatkowki na
porzadnym poziomie?
- Powiem szczerze, ze

dtugo wierzytem w te odbu-
dowe, nawet wtedy kiedy Sti-
lon zrezygnowat z dalszego
utrzymywania zespotu. Byto
wiele préb, ale zabrakio po-
mocy miasta. Nie tylko tej fi-
nansowej, ale i promocyjnej.
Do tego siatkbwka nie miata
opiekuna, takiego jakiego
miata i nadal ma koszykow-
ka kobiet, ktora trafita pod
skrzydta uczelni. Jest to
wazne, bo tam gdzie ,,ku-
charek szes$¢, tam nie ma co
jes¢”. Siatkéwka kazdy
chciat zarzadzaé, zaczety
powstawac rézne inicjatywy,
ale wszystko sie rozmywato.
W koszykdwce jest wyrazisty
podziat. Tam tak naprawde
rzadzi jeden cztowiek. To
Dariusz  Maciejewski i
wszystko jest podporzadko-
wane jego pomystom. Pami-
etam, jak w dawnych latach,
kiedy gorzowskimi trenerami
rzadzili Wtadystaw Kosowicz
i Ryszard Swiatkiewicz nie
do pomyslenia byto, zeby
trenerzy dziatali na wtasng
reke. Oni byli bogami i
wszystko byto podporzadko-
wane ich strategii.

- A teraz, poza wyjatkami,
chyba w calym sporcie
mamy peing dowolnosé,
kazdy chce by¢ prezesem?

- Zgadza sie i to w r6znych
dyscyplinach, nie tylko w
siatkébwce. W Gorzowie ma-
my teraz tak naprawde czte-
ry siatkarskie osrodki. Moze
by¢ ich nawet wiecej, ale pod
warunkiem petnej wspotpra-
cy, a tego nie ma. Konczy sie
tym, ze najbardziej utalento-
wani wychowankowie trafiajg
do poza gorzowskich klu-
bow. Jezeli co$ nalezy w
tym miejscu pochwali¢, to
rozwdj siatkowki plazowej.
Miasto zaangazowato sie w
pomoc budowe kompleksu
boisk przy ,Kukule”, co po-
zwala rozwija¢ dziatalno$c¢,
w ktérg zreszta
zaangazowato sie bardzo
duzo bytych siatkarzy i sym-
patykow  pitki  siatkowej
plazowej, oczywiscie z Woijt-
kiem Lazowskim na czele.

- To co mamy w tej chwili
na gorzowskiej mapie siat-
karskiej?

- Przede wszystkim Szkol-
ny Os$rodek Siatkarski zbu-
dowany na bazie dawnego
szkolenia przy Szkole Pod-
stawowej nr 17. Nie
twierdze, ze o$rodek ten pra-
cuje idealnie, bo zawsze
mozna sie do czego$ przy-
czepi¢, ale jego utworzenie
byto dobrym pomystem. Tu
szkolenie odbywa sie do ko-
nca szkoty podstawowej. Ta-
kich SOS-6w w wojewddz-
twie sg trzy. Potem najbar-

dziej uzdolnieni siatkarze
trafiajg do Zielonej Gory,
gdzie znajduje sie jedyny w
wojewodztwie os$rodek na
poziomie szkoty ponadpod-
stawowej. Nie jest to jednak
obligatoryjne, przez to tacy
chtopacy z powodzeniem
mogliby dalej edukowaé sie
w Gorzowie i graé w naszym
klubie. SOS wychowat kilku
nieztych chtopakéw, ale
obecnie graja oni poza Go-
rzowem.

- W jakich klubach go-
rzowskich mogliby gra¢?

- Do tej pory mieliSmy dwa.
UKS SET, ktéry prowadzi
Krzysiek Kocik oraz KS
ATAK kierowany przez Je-
rzego Bogute. Dostownie w
ostatnich dniach pojawita sie
informacja, ze powstat kolej-
ny klub SKS Gorzéw, a
druzyna sktada sie z zawod-
nikéw  ligi  amatorskiej
GALPS, 11i 1l ligi.

- Co jednak zrobi¢, zeby
nie tracic¢ talentow?

- Organizacyjnie to bym wi-
dziat tak, ze SOS prowadzi
szkolenie i wystepuje w lidze
mtodzikéw. UKS SET powi-
nien skupi¢ sie na prowadze-
niu zespotu senioréw, a KS
ATAK kadetow i junioréw.
Przy dobrej wspotpracy klu-
béw mozna bytoby przekazy-
waé sobie zawodnikéw.
Mozna tez powotaé przy jed-
nej ze szkot Srednich, moze
przy Liceum Akademickim,
klasy siatkarskie i tam prowa-
dzi¢ szkolenie dla potrzeb na-
szych klubow. Zachecatbym
do tego, zwlaszcza ze mias-
to, za co trzeba pochwalic,
planuje budowe hali i warto
potem z niej korzystac.

- W zarzadzie Polskiego
Zwigzku Pitki Siatkowej jest
Zbigniew Wolski, ale i tez
byly nasz siatkarz Tomasz
Paluch. Jest to wazne, bo
przeciez mozna liczy¢ na
ich pomoc organizacyjng w
razie takiej potrzeby?

- Oczywiscie, naszych
bytych dziataczy, siatkarzy,
ktérzy mogliby wigczy¢ sie w
odbudowe jest wielu. Wiem,
bo wigkszo$¢ to moi wycho-
wankowie i mam z nimi staty
kontakt. Powiem wiecej, gdy-
bysmy zebrali naszych
chtopakéw grajacych teraz w
roznych klubach spokojnie
bysmy mogli mie¢ druzyne
na poziomie czotowki Il ligi, a
nawet | ligi. Biorgc pod
uwage, ze szkolenie, o kté-
rym méwig, jest prowadzone
naprawde na dobrym pozio-
mie mieliby$my staty doptyw
wychowankdw. | na to duzych
pieniedzy nie trzeba, potrzeb-
ni sg - 0 czym wspomniatem
na wstepnie rozmowy - lu-
dzie, ktérzy by sie tym wspol-
nie zajeli, a nie, ze kazdy so-
bie rzepke skrobie.

- Dziekuje za rozmowe.
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Czlowiek jest stworzony do

Z Konradem Wieczorkiem, znanym gorzowskim osteopats i fizjoterapeuta, rozmawia Robert Borowy

- Co kazdy z nas powi-
nien robi¢, zeby jak najpo-
zniej trafi¢ w rece fizjotera-
peuty?

- Zawsze u$miecham sie
do pacjentéw i mowie, ze
dzielimy sie na tych, ktérych
bolat kregostup, boli lub
bedzie bolat. Innej drogi nie
ma. Amerykanie kiedy$ zro-
bili 8wietne badania do-
tyczace pracy siedzacej
cztowieka. Badali zmiany
zwyrodnieniowe w odcinku
ledzwiowym kregostupa, ale
i pozostatych jego czesciach,
jak tez obcigzenia zwigzane
z pracg uktadu krwiono$ne-
go. Wyniki potwierdzity to, co
wiemy. Praca siedzgca zabi-
ja powoli, jak palenie tytoniu,
poniewaz cztowiek jest stwo-
rzony do chodzenia. Rozwdj
cywilizacji zmusza nas
czesto jednak do siedzenia
po kilka lub nawet kilkana-
Scie godzin dziennie.

- Podobno najlepszym
antidotum na to jest wy-
sitek fizyczny?

- | tu dotykamy drugiej
waznej sprawy, mianowicie
kwestii $wiadomosci do-
tyczacej tejze aktywnosci fi-
zycznej. Sg ludzie, ktdrzy co-
dziennie siedzg w pracy po
8-10 godzin i raz w tygodniu
biegng pogra¢ przez dwie
godziny w pitke. Najczesciej
bez wykonania prawidtowej
rozgrzewki. Prawdopodobnie
w pierwszych trzech mie-
sigcach taka osoba bedzie
szukata pomocy w moim lub
innym gabinecie. Od razu
przestrzegam réwniez przez
nadmierng aktywnoscig bez
odpowiedniej kontroli me-
dycznej.

- Czyli bez pomocy me-
dycznej i tak sie nie ob-
edzie?

- Ruch jak najbardziej, ale
w rozsadnych granicach. Na-
wet 20-minutowy spacer jest
czym$ pozadanym. Wazna
jest po prostu zmiana pozy-
cji. Niech to bedag krotkie
zmiany, ale cyklicznie. Co
godzine, dwie. Natomiast
najwazniejszg rolg fizjotera-
peutdéw jest uswiadamianie
pacjentéw. Pomaganie row-
niez, ale lepiej zajmowac sig
profilaktykg niz - uzyje bar-
dziej technicznego jezyka -
naprawianiem czegos, co juz
zostato popsute, albo przy-
najmniej uszkodzone.

- Co jest sygnatem, po
ktorym nalezy zgtosi¢ sie
do specijalisty, choc¢by po
to, zeby sie przebadac?

- Sygnatem moze by¢
wszystko. Dretwienie ko-
nczyn, béle, zaburzenia
uktadu ruchu. W takich sy-

Fot. Archiwum
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K. Wieczorek: Wszyscy jestesmy rozsgdnymi ludzmi

tuacjach  nalezy  czym
predzej zgtosi¢ sie do spe-
cjalisty. Ale nawet jak nie ma
sie powazniejszych dolegli-
wosci, od czasu do czasu
warto zrobi¢ tak zwane ba-
danie funkcjonalne. To jest
praktycznie wywiad, i okre-
Slone testy, jakie fizjotera-
peuta przeprowadza z pa-
cjentem. Celem najczesciej
jest znalezienie przyczyny
problemu, a nie tylko lecze-
nie objawu.

- Osteopatia, fizjoterapia,
odnowa biologiczna. Mé-
wimy o trzech rdéznych
dziedzinach czy raczej sa
to synonimy, ktérymi
mozna sie postugiwac?

- Te pojecia nie sg tozsa-
me, raczej sie uzupetniaja.
Osteopatia jest rozwinieciem
fizjoterapii w ujeciu global-
nym. Patrzymy na cztowieka
w najszerszym mozliwie za-
kresie. Zawody medyczne
wymagajg od nas uczenia
sie praktycznie do konca
zycia. Fizjoterapia jest jedna
z najszybciej rozwijajacych
sie dziedzin medycznych.
Aktywnos$¢ ruchowa u ludzi
jest coraz wigksza, notujemy
przez to rosnace
przecigzenia, ale jednocze-
$nie znajdujemy rozwigzania
pozwalajgce na utrzymanie
jak najlepszego zdrowia w
diuzszym okresie czasu. Ja-
ko ludzie jestesmy tez coraz
bardziej swiadomi, rozumie-
my na czym polega osteopa-
tia czy fizjoterapia i coraz
chetniej korzystamy z tych
dziedzin.

- Nie jest pan rodowitym
gorzowianinem. Skad po-
myst, zeby zwiazac¢ zycie z
naszym miastem?

- Rzeczywiscie, pochodze
z Gtowna lezacego pét go-
dziny jazdy od todzi i go-
dzing od Warszawy. Do Go-
rzowa trafitem na studia. Kie-
dy stanatem przed wyborem
uczelni mogtem oczywiscie
pojs¢ do wiekszych miast,
ale o gorzowskim AWF-ie
woéwczas méwiono w catym
kraju w samych superlaty-
wach. Jak czas pokazat, nie
pomylitem sie, bo z czasem
zbudowano  tutaj zespot
znakomitych specjalistow.

- Jak trafit pan do srodo-
wiska sportowego?

- To byto jeszcze w cza-
sach, kiedy nasi pitkarze
reczni grali na zapleczu eks-
traklasy. Sam zapropono-
watem trenerowi Michatowi
Kaniowskiemu, ze bede
przychodzit na treningi i po-
magat.

- Potem ta pomoc zamie-
nita sie w prace?

- Tak, terminowatem przy
Jerzym Buczaku, ktéry wpro-
wadzat mnie w ten $wiat.
Mnéstwo od niego sie nau-
czytem.

- Zaraz potem zaczat pan
pomagaé¢ innym gorzow-
skim sportowcom.

- Nie tylko gorzowskim. W
2011 roku miatem okazje
by¢ w zastepstwie za Rober-
ta Bratko na mistrzostwach
Europy z koszykarska kadrg
kobiet, kiedy trenerem byt
Dariusz Maciejewski. Na co

' el
-

PR EEEE g

SHEEE ma e

B
R L T T

—mwdm
hEE R

dzien za$ zaczatem praco-
waé z zuzlowcami Stali,
opieka indywidualng objatem
Bartka Zmarzlika. Potem do-
szli inni, w tym nasi mistrzo-
wie z grupy sportow nie-
petnosprawnych. Wspomne
choéby o Macieju Lepiato,
moimi pacjentami sg zawod-
nicy sportow walki m.in.:
Wojtek Pajak czy Stawek
Przypis. Dzisiaj wiekszo$¢
ludzi kojarzy mnie ze spor-
tem, ale na co dzien pracuje
z wszystkimi potrzebujacymi,
dorostymi i dzieémi. Udato
mi sie rozwingé kompleks
ustug oraz otworzy¢ oddziaty
w Kostrzynie i Drezdenku,
nie liczac oczywiscie gtéwnej
siedziby w Gorzowie. Nasza
klinika REHAkompleks ma
za zadanie pomagac wszyst-
kim, szczegolnie w obszarze
narzadu ruchu. Pracujemy z
ortopedami, Swietnymi fa-
chowcami w swoich dziedzi-
nach. Stowem, idziemy w
kierunku kompleksowej re-
habilitacji i usprawniania.

- Jak to jest z tymi uraza-
mi sportowcow, bo z jed-
nej strony styszymy, ze
ktos po wypadku nie powi-
nien przez tydzien wyjsé
ze szpitala, a zaraz potem
widzimy go walczacego
dalej na stadionie?

- Jak to w zyciu, najczesciej
prawda lezy gdzies po $rod-
ku. Kibice pamietaja zapew-
ne sytuacje przed zuzlowymi
derbami lubuskimi w Gorzo-
wie dwa lata temu. Dzien
wczeéniej zawodnicy jezdzili
w Grand Prix totwy w Dau-
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gavpils i Bartek Zmarzlik
miat groznie wygladajacy
upadek. Mocno wtedy sie
poobijat i chyba cata zuzlowa
Polska zyta tym, czy na drugi
dzien pojedzie on w der-
bach? Bytem wtedy w War-
szawie, natychmiast przyje-
chatem do Gorzowa, zeby
juz rano popracowac z nim.
Po paru godzinach zrobit
prawie komplet punktow.
Kto$ powie, ze po takim wy-
padku przecietny Kowalski
nie wyszedtby z domu przez
kolejny tydzien, a zuzlowiec
pojechat. Jak to jest mozli-
we? Podobnych pytan
mozna postawié duzo.

- | jaka bytaby odpowiedz
na pytanie, czy sportowcy
sg naprawde z innej gliny?

- Moze nie z innegj gliny, ale
oni sg bardziej wszystkiego
Swiadomi. Kiedy Krzysiek
Kasprzak niegroznie wyda-
watoby sie upadt we
Wroctawiu od razu wiedziat,
ze zlamat obojczyk. Kazdemu
z nas trudno bytoby przyzwy-
czai¢ sie do urazdw, ale spor-
towcy wyczynowi sg do te-
go... przyzwyczajeni. Inaczej
odbierajg takie przypadki. W
sytuacjach réznych zdarzen
nie zawsze sportowca sig le-
czy, czesciej sie go ulecza.

- Niektorzy twierdza, ze
bywaja sytuacje przekra-
czania pewnych granic.
Pan sie spotkat z takimi
przypadkami?

- Wszyscy jestesmy
rozsadnymi ludzmi, sportow-
cy réwniez i $wiadomie nikt
pewnych granic nie przekra-

cza. Owszem, bywaja sytua-
cje, ze czego$ nie mozna
wychwyci¢ od razu. Niedaw-
no podczas jednego z wysci-
géw motocyklowych nasz
zawodnik miat wypadek i tak
na goraco trudno byto stwier-
dzi¢, czy doszio do ztamania.
Bedac na adrenalinie uwazat
on, ze wszystko jest w po-
rzadku, troche go tam co$ po-
bolewato i wsiadt na motocykl.
Dalej pokonywat zakrety
predkoscig nawet 240 kilomet-
row na godzine. Potem wy-
szlo, ze miat ztamany guzek
wiekszy kosci ramiennej. Gdy-
by byto wiadomo od razu, nikt
nie puscitby go na tor. Inny
przyktad, to uderzenie gtowag o
parkiet naszej koszykarki Ariel
Atkins we Wroctawiu. Miata
wstrzg$nienie mézgu, wszys-
cy o tym wiedzieli$my i nikomu
do gtowy nie przyszito, zeby
wystaé ja na parkiet szybciej
niz jest to mozliwe. Byta kon-
sultowana bardzo doktadnie i
kiedy byto wiadomo, ze jest w
porzadku ponownie zagrafa.
Jestedmy przedstawicielami
zawodu medycznego i dla nas
zdrowie pacjenta jest
najwazniejsze. Nie ma tu zna-
czenia czy jest to zwykly pa-
cjent czy sportowiec $wiato-
wej klasy.

- Niedawno maégt pan z
bliska przypatrze¢ sie jed-
nemu z najstynniejszych
wyscigow motocyklowych
na swiecie, 24-godzinnej
jezdzie na torze we francu-
skim Le Mans. Skad tam
sie wzigt facet z Gorzowa?

- Byto nas trzech. Jednym z
menadzeréw byt Stawomir
Kubzdyl, najstynniejszy chy-
ba gorzowski motocyklista
wyscigowy, ktéry jednocze-
$nie jest moim pacjentem i
Swietnie sie znamy. On wie,
jak ja pracuje, ze znam $ro-
dowisko motocyklistéw i za-
proponowat mi udziat w im-
prezie. Takich propozycji sie
nie odrzuca. Od razu przy-
pomniata mi si¢ historyjka,
jak kiedy$ Tomek Gollob
walczyt o mistrzostwo $wiata
i zadzwonit do mnie o 23.30,
zebym szybko pomogt mu,
pomyslatem sobie ,,mistrzo-
wi sie nie odmawia”. | tutaj
byto podobnie.

- Rozumiem, ze chodzito
o specjaliste pracujacego
w sportach motocyklo-
wych?

- Jest nas niewielu. Moze
nie zabrzmi to nieskromnie,
ale praca z motocyklistami
jest specyficzna i trzeba
mie¢ w tej branzy doswiad-
czenie.

- Kim byt trzeci gorzowia-
nin?

¢ czytaj na www.echogorzowa.pl — codziennie nowe informacje, opinie, komentarze o
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chodzenia

- Nasz kucharz Kamil
Tuznik, ktory tez mogtby chy-
ba stara¢ sie o przyjecie do
ksiegi Guinnessa, bo goto-
wat praktycznie bez przerwy
przez 30 godzin. Jak zaczat
w dniu zawodoéw o siédmej
rano, to skonczyt na drugi
dzien dobrym obiadem. Nie
byto to zadanie proste, bo
samo wykarmienie 30-0so-
bowego teamu moze nie na-
lezato do rzeczy ekstremal-
nie trudnej, ale musiat on
umiejetnie podzieli¢ menu.
Inne byto dla mechanikéw,
inne dla zawodnikéw.

- Le Mans stynie bardziej
z wyscigéw samochodo-
wych, ktore sg tam rozgry-
wane od 1923 roku. O mo-
tocyklach jednak niewielu
styszato.

- Poniewaz w Polsce ta
grupa uzytkownikéw drég
jest negatywnie odbierana
przez wiekszos¢ kierowcdw.
Motocyklisci zle sie kojarza,
przez wielu sg uwazani
wrecz za przestepcoéw dro-
gowych lub wprost za samo-
bojcéw. Zupetnie inaczej to
wyglada w innych krajach
europejskich. Wyscigi moto-
cyklowe w Le Mans odby-
wajg sie od lat siedemdzie-
sigtych, ale Polacy startuja
od niedawna. Przede
wszystkim dzigki pasjona-
tom. Takim jak Grzegorz
Wojcik, ktory ztapat byka za
rogi i stara sie popularyzo-
wac te formute sportowej ry-
walizacji. W Gorzowie $rodo-
wisko motocyklistow rowniez
walczy ze wspomnianym
stereotypem poprzez organi-
zowanie fajnych wydarzen
choéby z okazji otwarcia lub
zamknigcia sezonu motocy-
klowego. Sam w tym uczest-
nicze jako motocyklista i w
petni popieram inicjatywe.

- lle pojechato polskich
teamow w tym roku w Le
Mans?

- Dwa. Obok naszego Woj-
cik Racing Team byt tez
Team LRP Poland. Lepiej
wypadt ten pierwszy zespot,
ktory w ostatecznej klasyfi-
kacji zajgt 12 miejsce, a w
swojej grupie byt dziewiaty.
Team LRP Poland jest bar-
dziej dodwiadczony, starto-
wat juz po raz czwarty, ale
uplasowat sie na 25 pozycji.

- Gdybysmy mieli okre-
$li¢ prestiz tej imprezy po-
rownujac przyktadowo do
tenisa ziemnego, to co by
pan powiedziat?

- Ze mamy do czynienia z
Wimbledonem. To jest tez
taka pitkarska Liga Mistrzéow
w najlepszym wydaniu. Kto$
moze powiedzie¢, ze w Le
Mans mamy tylko europej-
skie teamy, ale mamy za-
wodnikéw z catego $wiata i
sg to najlepsi z najlepszych.

- Jak wyglada sam wy-
$cig?

- W zespole jest trzech za-
wodnikéw, ktérzy majg do
dyspozycji jeden motocykl. |
jada na nim przemiennie
przez 24 godziny. Zmiany
najczesciej odbywajg sie w
chwilach, kiedy trzeba zatan-
kowa¢ paliwo. Jest to row-
niez moment na szybki ser-
wis. Co zjazd potrzebna jest
wymiana ogumienia, hamul-
céw. Wyscig jest szalony, bo
zawodnicy na prostych
jezdza z predkoscig do-
chodzgcg do 330 kilometrow
na godzine, a $rednia jedne-
go okrazenia wynosi ponad
155 kilometrow. tatwo wyli-
czy¢, ze przez caty wyscig
zawodnicy pokonujg dystans
ponad 3,5 tysigca kilomet-
row.

- Na jednym motocyklu?

- Tak. Mozna oczywiscie
wymienia¢ na biezaco nie-
ktére elementy, ale ramy i sil-
nika juz nie wolno ruszyé.
Dlatego przygotowania do
takiego wyscigu trwajg rok.
W tym czasie odbywajg sie
treningi, testy, mechanicy
pracuja nad doborem opon,
ustawien sprzetu. Bytem
Swiadkiem, jak nasi mecha-
nicy prosili jednego z zawod-
nikdbw, zeby nie jechat na
prostych maksymalnie szyb-
ko, ale tylko... 330 km/h, bo
to zmniejszato temperature
silnika o kilka stopni, a za
tym szta jego wytrzymatosc.
Sa teamy w petni zawodowe,
gtéwnie japonskich firm, kto-
re przygotowujac sie do tego
wyscigu w trakcie testow wy-
mieniajg silniki jak butki.
Zresztg walka o zwyciestwo
odbywa sie zawsze pomi-
edzy takimi firmami, jak Ya-
maha, Kawasaki, Honda czy
Suzuki. Gra idzie o wielkg
stawke, bo sg oni gtownymi
producentami motocykli na
caly $wiat i przez takie wy-
$cigi mocno sie promuja.

- Jakie sag panskie
wrazenie po tej imprezie?

- Debiutowatem w niej i

gdybym miat poréwnac
przyktadowo do zuzlowego
Grand Prix, to

powiedziatbym o wielokrot-
nosci rozmachu organizacyj-
nego. To zrozumiate, skoro
w zuzlowych teamach jest
po kilka oséb, u nas w Wdj-
cik Racing Team byto 30
oséb, a w teamach japo-
nskich zapewne wielokrot-
nosc¢ tej liczby. Mysle, ze lep-
szym pordéwnaniem bytaby
Formuta 1, zwtaszcza jak do-
damy jeszcze 24-godzinny
wyscig samochodowy odby-
wajacy sie réwniez na uli-
cach miasta Le Mans.

- Jak w tak trudnych wa-
runkach wygladata panska
praca?

- Wszelkie ustalenia za-
padty w teamie na bazie
wczeéniejszych  doswiad-
czen. Kazdy z zawodnikow
po zmianie i zejéciu z moto-
cykla najpierw uzupetniat
ptyny, w miare potrzeby co$
zjadt i potem przychodzit do
mnie. Najwazniejsze w takich
chwilach jest rozluznienie naj-
bardziej obcigzonej wysitkiem
strefy. Méwimy tutaj gtéwnie o
ramionach, okolicach karku,
szyi, dfoniach, ale i kolanach.

- Co pana bardziej
zmeczylo? Czas bezpo-
srednich przygotowan do
startu czy sam wyscig?

- W takich chwilach wszyst-
ko jest wazne, ale praca fizjo-
terapeuty czy osteopaty nie
polega na tym, ze mozna co$
zrobi¢ na przysztos¢. To jak z
jedzeniem. Nikt sie nie naje
na pdzniej. Liczy sie tu i teraz.
Kiedy rozpoczat sie wyscig
juz miatem za sobg kilka go-
dzin pracy, w sumie nazbie-
rato si¢ ich ponad 30. W tym
okresie miatem dwie drzemki
po... pie¢ minut kazda. To po-
kazuje skale wysitku, jaki mu-
siatem witozy¢ w tym okresie,
ale bytem na to przygotowa-
ny.
- Nie byt pan jednak przy-
gotowany na pechowe roz-
poczecie wyscigu. Co sie
stalo z nasza druzyna?

- Wojcik Racing Team
zgtosit dwa zespoty. Jeden do
kategorii EWC, drugi do
Stock. Niestety, chtopacy z
mtodszego zespotu Stock za-
czeli fatalnie, bo juz po starcie
upadek zaliczyt Philipp Stein-
mayr. Na dtuzszy czas stracit
przytomno$¢ i nie mégt je-
cha¢ dalej, co oznaczato, ze
zostato tylko dwéch. Po dru-
giej zmianie Adrian Pacek,
ktéry wezesniej mocno choro-
wat, miat wypadek nie z wias-
nej winy. Jechat jeszcze dwie
zmiany, ale nie miat juz wiecej
sit. Potem okazato sie, ze
miat ztamany guzek wiekszy
koSci ramiennej, o czym
wspomniatem wczesniej. Po-
zostat tylko Kamil Krzemien,
ktéry sam pokonat ponad 80
okrazen. | to na motocyklu
mocno porozbijanym, ktory
mechanicy doprowadzili do
przyzwoitego stanu i w na-
grode zostali wyrdznieni jako
najlepszy zespo6t mechani-
kéw z grona 60 zatég. Wy-
czyn niebywaty. Powiem
wprost, ze nie spodziewatem,
ze bedzie czekato na mnie az
tyle cigzkiej pracy. Bytem za-
skoczony iloscig przeciazen,
jakim ulegajg zawodnicy w
trakcie jazdy. Ale nie zatuje
wyjazdu, bo to byta jedna z
tych wielkich sportowych
przygéd, o ktérej zawsze
bede z przyjemnoscig opo-
wiadat.

- Dziekuje za rozmowe.

Najbardziej czeka na
majowsg pokrzywe

Na miejskich skwerkach wida¢ czasami pojedyncze osoby z koszykami.

Fot. Renata Ochwat

Zbierajg opadajace owoce.
Jeszcze kilka lat temu ich wi-
dok budzit zaskoczenie.

- Jeszcze trzy lata temu,
kiedy chciatam zebraé to, co
lezy pod drzewem, czekatam
na wieczér. Bo ludzie r6znie
komentowali. Dzi$ najwyzej
kto$ przyjaznie zagadnie -
opowiada Ulka, wegetarian-
ka, ktéra od lat uprawia
miejskg ekopartyzanke. - E,
dzi$ to juz nie jest ekoparty-
zantka, ludzie sie chyba
zmienili - Smieje sig Ula.

Mape maja w gtowach

Takich wege i eko jak Ulka
jest w miescie troche. Nie
chca za bardzo sie jednak
ujawniaé, bo styl partyzantki
im za bardzo nie pozwala. -
Wiesz, nawet jak jestesmy w
Berlinie na Prinzessingarten,
to tez nie bardzo chcemy,
zeby nas fotografowano.
Szczedciem, przestajemy
by¢ modni - méwi Ula i
ttumaczy, ze ten Prinzessin-
garten, to miejsce specjalne,
Mekka ekologéw i wegeta-
rian oraz ludzi, ktérzy nie to-
lerujg marnotrawstwa jedze-
nia pod zadng postacia. -
Tam sie uczytam wege par-
tyzantki - opowiada Ulka.

Ulka nadal pracuje w
dobrej gorzowskiej firmie.
Ale ma fiota, albo, méwiac jej
jezykiem, dziwng sktonno$é
do zagospodarowywania te-
go, co sie marnuje, a marno-
wac nie powinno. Ma na my-
$li to, co sie marnuje, a
mozna przerobi¢ na smacz-
ne jedzenie. | jak ttumaczy,
ma w gtowie miejsca, gdzie
moze co do jedzenia zdobyd.
- Legalnie - podkresla - My
nie kradniemy.

0d pokrzyw i szczawiu

Najpredzej zaczynajag sie
zbiory szczawiu, pokrzywy i
mlecza, z ktérego mozna

I "':.'

Ekoterrorysci zbieraja owoce w samym centrum miasta

zrobi¢ rewelacyjng satatke.
Na takie zielsko wege party-
znaci wyprawiajg si¢ nad Ka-
nat Ulgi, ale tez nad
Klodawke i fragmenty Sreb-
rnej. Podobnie jest ze szcza-
wiem i paroma innymi
ziotami i listkami. Okazuje
sie, ze nawet brzoza moze
by¢ jadalna, tyle tylko, ze
trzeba jg umie¢ przetworzy¢.
- Mato tego, robie syrop z
pedoéw sosny, ale to rzadko,
bo to juz nie jest miejska par-
tyzantka - $mieje sie Ulka.
Sama przyznaje, ze najbar-
dziej czeka na majowag po-
krzywe, bo wychodzi z niej
pyszna satatka, ale i ptyn do
ptukania wioséw tez.

Czerwiec, czyli morwa

W tym roku morwa przy-
spieszyta i owoce miata juz
pod koniec maja. | tu juz rze-
czywiscie zaczyna sie miej-
ska wege partyzantka, bo
morwowce rosng na Zawar-
ciu i to dwoch odmianach-
biatej i takiej fioletowej. - To
zapomniane drzewko. Lu-
dzie zapomnieli smaku owo-
céw, a to jest bomba witami-
nowa, a przy okazji jaka
smaczna - mowi ekoterro-
rystka. Mate owocki mozna
przerobi¢ na dzemy, konfitu-
ry, nalewki, usmazy¢ je w
cukrze. Od pewnego czasu
Ula robi tez musztarde mor-
wowg, co jest delikatesem
absolutnym. Ale jako$ nie
kwapi sie z przepisem. -
Moze kiedys$, jak udoskonale
recepture - méwi z ocigga-
niem.

Morwa ros$nie przy ulicach,
po ktérych jezdzg samocho-
dy. Jest ruch, ale to sie nie
przektada na morwe. Ekoter-
rorysci sprawdzili samocho-
dy juz nie sa tak trujgce $ro-
dowisko, jak kiedys, dlatego
mozna zbiera¢ bezpiecznie
morwe i inne owoce.

Lipiec, sierpien, Sliwki i
nie tylko

Koncoéwka lipca. Ekoterro-
rys$ci zbierajg owoce w sa-
mym centrum, na skwerku
przy tazni. Tu bowiem rosng
sliwy, $liwo co$ tam,
jabtonie. Ulka sie cieszy. -
Zobacz, tyle dobra sie mar-
nuje. Tyle dobrych rzeczy
mozna na jedzenie przero-
bic.

Na skwerku przed Szkotg
Podstawowg zbiera rajskie
jabtuszka, ktére tez przera-
bia na dzemy. Ostatnio w po-
blizu odkryta cos$
niebywatego. - Tyle lat tam-
tedy chodze i dopiero teraz
odkrytam, ze tam rosnie
leszczyna.... W tym roku juz
ma plan, jak zebra¢ orzechy
- cieszy sie ekoterrorystka.

Cho¢ wege sie nie przy-
znajg za bardzo, to spizarka-
mi sg dla nich takze opusz-
czone dziatki - ogrédki, ktére
juz nie maja wtascicieli. Bo
jak moéwig terrorysci od je-
dzenia, tam caty czas cos$ ro-
$nie. Ulka prowadzi mnie na
takie opuszczone i ttumaczy,
ze frukty z tych miejsc nie
moga sie marnowac. Nie po-
winny.

Zapytatam w Urzedzie
Miasta, czy ekoterrorysci
moga sobie zbiera¢ owoce z
miejskich drzewek. - Natural-
nie. Nam to nawet jest na
reke, bo sie jedzenie nie
marnuje. Zawsze tylko prosi-
my, zeby w takich przypad-
kach nie niszczy¢ zieleni, nie
tama¢ gatezi. Za zbiorke $li-
wek czy innych owocéw nikt
tych ludzi nie bedzie karat -
zapewnia Wiestaw Ciepiela,
rzecznik Urzedu Miasta. A
eko tylko sie cieszg i
ttumacza, ze im nigdy do
gtowy by nie przyszto uszko-
dzi¢ jakagkolwiek gatazke.

ROCH
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Byl uparty, dlatego zostal
mistrzem Polski

Nie wszyscy zuzlowcy w ponad 70-letniej historii Stali Gorzéw odgrywali pierwszoplanowe role.

To naturalne, bo mistrzami
mogli by¢ tylko nieliczni, ale
wszyscy zastuguja na wielki
szacunek. Do grona tych,
ktorzy zapisali sie w historii
klubu, ale wielkimi mistrzami
nie byli nalezat Roman Jo-
zwiak, ktérego niedawno
pozegnaliémy na zawsze.
Zmart nagle 4 sierpnia,
bedac na letnim wypoczynku
w Swinoujsciu.

Roman Jézwiak byt rodowi-
tym gorzowianinem, ktéry na
Swiat przeszedt 17 stycznia
1953 roku. Jako 16-latek
chciat zosta¢ zuzlowcem i
zostat w 1969 roku. W roku,
w ktorym gorzowianie pierw-
szy raz w historii zostali
druzynowymi mistrzami Pol-
ski. To byty czasy, w ktérych
przebicie sie do pierwszego
sktadu graniczyto niemal z
cudem. Roman Jézwiak dat
rade uczyni¢ to rok pozniej.
Zadebiutowat w meczu z
Wybrzezem Gdansk. Nie byt
to najlepszy debiut, gdyz raz

upadt i raz dojechat do mety

na koncu stawki. Poczatek
jednak zrobit, marzenie zo-
stania prawdziwym zuzlow-
cem spetnit. W tymze roku
pojechat jeszcze u siebie w
jednym biegu z ROW-em
Rybnik oraz na wyjezdzie w
Lesznie i tam wywalczyt pre-
mierowy punkt.

W nastepnym sezonie byto
nieco lepiej. Jozwiak jezdzit
czesciej, ale z punktowa-
niem nie byto fatwo. W su-
mie w siedmiu meczach
zebrat pie¢ oczek, lecz byt to
nadal bardzo mtody chtopak,
zaledwie 18-letni.

- W tamtych czasach nie
byto biegow mtodziezowych,

reklama

Fot. Archiwum

R. Jézwiak wystapit w 24 meczach ligowych Stali, w ktérych

zdobyt 15 punktow

jak teraz. Od razu trzeba
byto walczy¢ z najlepszymi w
kraju i o te punkty byto na-
prawde ciezko - niedawno
opowiadat w rozmowie z na-
mi.

W 1971 roku cieszyt sie¢ z
pierwszego medalu. Sreb-
rnego. Niestety, byt to tez
czas licznych kontuzji. Checi
nie zawsze szty bowiem w
parze z umiejetnosciami. A i
zuzel w tamtych latach byt
niebezpieczny, o bandach

dmuchanych nikt nie myslat.
Juz w nastepnym roku leka-
rze powiedzieli mu wprost,
zeby jak najszybciej zako-
nczyt sciganie, bo moze sie
to zle skonczyé¢ dla jego
zdrowia.

- Ja jednak sie upartem i
postanowitem dalej jezdzié -
mowit przed laty. - Rok pé-
zniej, czyli w 1973 roku w
Czestochowie miatem upa-
dek, w wyniku ktérego po-
waznych obrazehn doznata

Fot. Archiwum

Do konica zycia utrzymywat kontakty z kolegami z klubu i toru

moja reka i grozit mi nawet
jej bezwtad. Nie chciatem sie
jeszcze poddaé, ale uczy-
nitem to definitywnie w na-
stepnym roku, majgc zaled-
wie 21 lat. Byt to czas, kiedy
w naszej druzynie byty juz
gwiazdy najwyzszych lotow,
a ja nie nalezatem do najbar-
dziej uzdolnionych zawodni-
kéw i trudno byto mi walczyé
0 miejsce w sktadzie. Nie

chciatem natomiast
wyjezdzaé do innego miasta
- tumaczyt.

Zanim definitywnie odstawit
motocykl do warsztatu zostat
razem z zespotem mistrzem
Polski. Zapytany, czy czut z
tego dume, z najwyzszg
skromnoscig wyjasnit, ze je-
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go wkiad w ten ztoty medal
byt skromny.

- katwo mozna sprawdzic,
ze méj wkiad w siegniecie
przez Stal ztotego medalu w
1973 roku nie byt duzy, gdyz
ze wzgledu na wspomniang
kontuzje reki pojechatem tyl-
ko w 14 wyscigach, w kto-
rych zdobytem zaledwie kil-
ka punktow. Ale w klubie do-
ceniono  réwniez  moja
postawe i wraz z catym ze-
spotem w nagrode poje-
chatem na wycieczke do So-
czi. Dlatego mam satys-
fakcje, ze zapisatem sie w
historii nadwarcianskiego
zuzla - zaznaczyt i przypo-
mniat, ze w ostatnim roku
startow w 1974 roku odebrat
tez srebrny medal. W sumie
w trakcie kariery wystapit w
24 meczach ligowych Stali,
w ktérych zdobyt 15 punk-
tow.

Kilka razy startowat w péffi-
natach mtodziezowych indy-
widualnych mistrzostw Polski
oraz eliminacjach Srebrnego
Kasku. Wystapit w meczu
mtodziezowych reprezentaciji
Polski i Szwecji w 1973 roku
w Gorzowie.

Po zakonczeniu kariery Ro-
man Jozwiak pozostat wier-
nym kibicem zuzla. Jak mo-
wit, mieszkajac blisko stadio-
nu grzechem bytoby nie
zagladanie na niego pod-
czas fajnych imprez.

- Przy czym od razu przy-
znaje, ze to juz nie jest ten
sport co kiedys. Oczywiscie,

o Wiecej sportu kazdego dnia na stronach www.echogorzowa.pl

czasy sie zmieniajg, to i
zuzel musi sie zmieniad.
Mnie najbardziej martwi brak
wiasnych wychowankéw. |
nie dotyczy to tylko Stali Go-
rzéw, ale wiekszosci klubow.
Dlatego doceniam zespoty,
ktére starajg sie zachowaé
jakas  proporcje.  Tylko
druzyny majace w swoich
sktadach 50-60 procent wy-
chowankéw moga mowic
dumnie, ze reprezentujg
wiasne miasto. Swoi zawod-
nicy inaczej podchodzg do
jazdy, inaczej tez sg odbiera-
ni przez kibicéw. A najemni-
cy? Przyjada, odjadg mecz,
zainkasujg pienigdze i tyle
ich wida¢. Dzisiaj pozostaty
gtéwnie klubowe herby -
szczerze wypowiadat sie tez
na temat dzisiejszych realiow
panujacych w tym sporcie.
Roman Jo6zwiak pracowat,
jak wiekszos¢ zuzlowcow, w
Zaktadach Mechanicznych
,,Gorzéow”. Potem prowadzit
dziatalno$¢ gospodarcza.
Mieszkat niedaleko stadionu,
do ostatnich dni byt bardzo
aktywnym cztonkiem ,,ztotej
Stali”, ktéra od wielu lat trzy-
ma sie razem, uczestniczy w
waznych wydarzeniach spor-
towych, ale i miejskich.
Mozna byto go spotkaé cho-
¢by podczas tradycyjnego
Orszaku Trzech Krdli, gdzie
razem z Ryszardem Dziatko-
wiakiem i Jerzym Remba-
sem stanowili poczet sztan-
darowy.
ROBERT BOROWY
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Zagladanie w berlinskie zauikil
to przygoda

Synagoga widziana od strony Hackeschen Markt

Polscy turysci z rzadka za-
puszczaja sie w berlinskie
uliczki inne anizeli aleja Unter
den Linden i okolice Bramy
Brandenburskiej. | wcale nie
zdajg sobie sprawy z tego, jak
wiele tracg. Ja tak mam od
pewnego czasu, ze wiasnie
zagladam na podworka,
chodze po niepopularnych
zakatkach.

Urokliwe berlifiskie
podwérka

Tym razem postanowitam sig
poszwenda¢ w okolicach Wiel-
kiej Synagogi przy Oranienbur-
gerstrasse. Oczywiscie byta
sobota, synagoga zamknieta,
bo szabat, ale mozna sie po-
gapi¢ na pyszna, odbudowang
po Il wojnie $wiatowej kopute
zwienczong Gwiazdg Dawida.
Ztote zdobienia na synagodze
wida¢ z daleka. Fasada bu-
dynku pokazuje, jak poteznag
nacja, jak bogata byli Zydzi
mieszkajacy w Berlinie do wy-
buchu Il wojny. Bogato zdobio-
ne odrzwia, bogato zdobiony
budynek. Ja wiem, ze wnetrze
jest niewielkie, bo zaledwie

cze$¢ zniszczonej synagogi
odbudowano po 1945 roku.
Ale fasada robi wrazenie.

Tuz obok miesci sie meksy-
kanska restauracja, a wejScie
na podworko jest takiej, jak do
wielu berlinskich kamienic. Ale
juz pierwszy neon i malunek w
stylo Otto Dixa powoduja, ze
zajrze€ trzeba. No i jest - wy-
brukowane, z kasztanem i
taweczkami posrodku, otoczo-
ne kamienicami i restauracyj-
kami i gabinetem kosmetycz-
nym powoduje, ze wpadam w
zachwyt. Kocie tby nikomu nie
przeszkadzajg, na fawce
mozna usigs¢ z kawa, a wie-
czorem z winkiem. | cziowiek
czuje sie Swietnie.

Do Heckman Hofe

Po chwili ruszam dalej w kie-
runku Friedrichstrasse. Mijam
synagoge i juz jestem - Hec-
kman Hofe. To kilka kamienic
wzdtuz wijgcego sie podworka,
na ktérym stoja mate rzezby,
jest niewielka fontanna. No i
znéw mnéstwo knajpek, gale-
ryjek ze sztukg uzytkowa,
taweczek. | znéw ginie gdzies

z oczu wielki Berlin. Znéw jest
ochota, zeby przysias¢ na taw-
ce.

Heckman Hoffe to jedno z
historycznych i waznych dla
Berlina miejsc. To tu jest styn-
na szopa z gtowa konia.

Jak chca zrodta - historia idyl-
licznego Heckmann-Hoéfe
potozonego w zabytkowym
Spandauer Vorstadt siega
1799 roku. W 1905 r. prze-
mystowiec Heckmann nabyt
gospodarstwa i nadat im swojg
obecng nazwe. Firmy Hec-
kmann w Berlin-Kreuzberg bu-
dowaty rézne urzadzenia, a
szczegolnie te dla gorzelni.
Heckmann-Héfe stuzyt jako
siedziba administracyjna, jako
siedziba biura inzynieryjno-
projektowego firmy, a aparta-
menty zostaty udostegpnione
wyzszym pracownikom firm
Heckmann. Obecnie od 1950
roku miejsce to stuzy ludowi
Berlina - i turystom.

Do Rosyjskiego Zakatka

Z Heckman Hofe przemiesz-
czam sie do Rosyjskiego
Zakatka. To tuz obok wiezy,

Wieza Telewizyjna, wszak jestesmy w Berlinie

Fot. Renata Ochwat

ot. Renata Ochwat

Jedno z uroczych berliriskich podworek

wiasciwie na tytach Czerwone- Warto wiedziec¢

go Ratusza. Punkiem central-
nym jest $liczny gotycki kosciot
pw. Sw. Mikotaja - dzi§ muze-
um. Ale warto sie przejs¢ ulicz-
kami tej malutkiej enklawy,
gdzie tez jest mnéstwo matych
rzezbek, sklepéw z pamigtka-
mi, kawiarenek. Jest nawet
teatr oraz obowiazkowy Mis.

Warto podejs¢ do Szprewy,
aby popatrze¢ na rzezbe $w.
Jerzego walczgcego ze smo-
kiem. Choc¢ praca ma zaledwie
14 lat, wyglada tak, jakby tam
byta zawsze.

To wiasnie tu miesci sie tez
muzeum Heinricha Zille, zna-
komitego rysownika, karykatu-
rzysty, komentatora berlinskie-
go zycia w dwudziestoleciu mi-
edzywojennym.

To kolejny taki zakatek, ktory
jest lata éwietlne odlegty od
wielkomiejskiego ~ Berlina,
cho¢ do Wiezy Telewizyjnej i
Aleksanderplatz jest moze z
500 metréw. Urokliwe miejsce
bardzo. | raczej poza trasami
typowych wycieczek po Berli-
nie.

ROCH

v Wielkiej Synagogi i ciekawych podworek mozna dojechac z
dworca Ostkreutz, do ktérego dojezdzajg pociagi z Kostrzyna
nad Odrg kolejkami S7 i S5. Wysiada sie na Hackescher Markt
i za jakies 500 metréw juz osigga sie Synagoge.

+ Na pobliskiej stacji metra Oranienburgstrasse mozna
zobaczy¢ zdjecia z odbudowy synagogi po zniszczeniach
spowodowanych przez nazistéw podczas nocy krysztatowe;.
Bo synagoga nie padfa ofiarg bombardowar alianckich,
zniszczyli jg nazisci.

v Na berlinskich podwdrkach warto sie zatrzymac i wypié
kawe - w upat mrozong, w chtodne dni - jakgkolwiek na
goraco. To wydatek do 4 euro.

v Z Heckamn Hofe do Rosyjskiego Zautka najprosciej pdjs¢
pieszo. Wzdtuz Szprewy tak, aby Wyspe Muzealng mie¢ po
prawej rece. Zajmuije to z 10 do 15 minut, ale spacer wiedzie
juz po pocztéwkowym Berlinie tak, aby po chwili znéw zagtebié
sie w miejsce, ktdre tez niekoniecznie lezy na szlakach
typowych wycieczek.

v Jesli dojechalismy do Berlina samochodem, to warto kupié
catodzienna karte na komunikacje miejska. To wydatek rzedu
7,8 euro, ale sie optaca. | dodam, nawet w Berlinie pracujg
kanary. Ostatnio tego sama do$wiadczytam.
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