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Fot. Marian tazarski

Ludzie pomagajq sobie w czasach zarazy

Po poczatkowym szoku jakos to sie uktada.

Kto$ szyje maseczki i robi przytbice
medyczne, kto$ dowozi zielsko, kto$
inny jeszcze robi zakupy dla sasia-
dow. Cho¢ zycie toczy nam sig kula-
wo, bo musimy siedzie¢ w domach i
nawet jesli chcemy wynie$¢ Smieci
czy pojs¢ do sklepu lub na spacer,
musimy to robi¢ w maseczkach. | jak
zwykle w takich przypadkach okazu-
je sie, ze na drugiego mozna liczy¢.

Juz od jakiego$ dos¢ pokaznego
czasu przez Internet mozna byto i
caty czas mozna kupi¢ fantastyczny
nabiat podgorzowskich producentéw.
Teraz okazuje sie, ze réwnie fanta-
styczne zielsko mozna kupi¢ takze
przez sie¢, bo dziata znakomita fir-
ma, ktéra sie tym zajmuje. Ja, co
prawda, mam pod domem bardzo
dobry zieleniak i z reguty tam robig
zakupy wszelakiego zielska, ale
znam ludzi, ktérzy z takich ustug ko-
rzystaja, bo poddomowych budek nie
maja i bardzo sobie chwalg taka
mozliwosé.

Mato tego, podobnie przez sie¢ i z
dostawg do domu mozna zaméwié
sobie miod i wyroby rézne z miodu,
tez z podgorzowskich pasiek.

Niby nic takiego, niby od jakiego$
czasu mozna to byto robi¢. No fakt,
ale dopiero czas zarazy, zamkniecie
nas wszystkich w domach sprawito,
ze wiasnie takie ustugi bardzo, ale to
bardzo sie ceni. A jak jeszcze opinia

o $wiadczonych ustugach jest znako-
mita, to tym bardziej nalezy chwalié.
| jeszcze jedna wazna rzecz — prze-
ciez w takich czasach, czasach zara-
zy bardzo tatwo jest kogos$ oszukac,
kogo$ naciagnaé¢, o czym zreszta
mozna przeczyta¢ w mediach.

No i na koniec. Klamka zapadta.
Bedzie remont Chrobrego. Bedzie i
juz. Powiem tak. Boje sie tego, boje
sie, bo widze, co sie dzieje na Sikor-
skiego. | wcale mnie nie chodzi o
spowolnienie z powodu korona, tylko
o to, co sig dziato przez caty czas.
Mam niczym niepodparte przeczu-
cie, ze tym razem bedzie tak samo,
ze ekipa przyjdzie, zacznie remont, a
potem pokaze sie milion probleméw i
trzeba bedzie spowolnié. Bedziemy
znow patrze¢ na $wiat jak po wojnie,
bedziemy sie denerwowaé, bedzie
nam mato przyjemnie. A po co?

Moze lepiej najpierw dokonczyc¢ to,
co jest zaczete? Tam skierowacd
wszystkie sity, a dopiero potem za-
czynac co$ kolejnego. Tym bardziej,
ze to Nowe Miasto, historyczna dziel-
nica i tez rézne rzeczy moga wyjs¢,
tez wejdzie archeo i akurat jak dla
mnie to nie bedzie spowolnienie. Ale
zdaje sobie sprawe z tego, ze prze-
ciez nikt nie stucha nikogo, to dlacze-
go kto$ miataby postuchaé akurat te-
raz.

RENATA OCHWAT

= naprawy pojazdow ciezarowych, autobusow, przyczep
- wymiany oleju i smarowania pojazdéw
- wymiany ogumienia, naprawy opon, wywazania kot itp
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KALENDARIUM

@ 1.05.

1945 r. - w Gorzowie odbyt sie
pierwszy po wojnie mecz pitkar-
ski miedzy kolejarzami a repre-
zentacjg Armii Czerwonej, wy-
grany przez Sowietow 2:1;
strzelcem pierwszej i jedynej
polskiej bramki byt Stanistaw
Maciejewski, najlepszy gorzow-
ski pitkarz lat 40.

1946 r. - Jozef Profiko wygrat
pierwsze zawody Zuzlowe w
miescie.

1949 t. - na terenie ,,Stilonu”
uruchomiona zostata Tkalnia
Jedwabiu, ktdra data poczatek
,Silwanie”, w Roszarni ruszyta
pierwsza maszyna do produkcji
konopi

1972 r. - uruchomiono jednoto-
rowa linig tramwajowg na
Wieprzyce, zbudowana na wy-
dzielonym pasie ul. Kostrzyi-
skiej z petla przy ul. Warzywnej,
jednoczesnie przedtozono do
Wieprzyc linie nr 1; byt to
pierwszy tramwaj na Wieprzy-
cach i druga petla tramwajowa
w miescie.

1980 r. - w nowym amfiteatrze
odbyt sie pierwszy koncert w
wykonaniu orkiestry ,,0deon”
pod dyrekcja Szczepana Kaszyi-
skiego.

1984 r. - debiutujace na mura-
wie pitkarki TKKF Stilon rozeg-
raty na stadionie przy ul.
Dabrowskiego w obecnosci 2-3
tys. widzéw swdéj pierwszy
mecz, wygrywajac z pitkarkami
w Eisenhiittenstadt 8:2; 4 bram-
ki strzelita Maria Kwiatkowska,
2 - Dorota Siupka, w pierwszym
meczu wystapity takze Grazyna
Btaszczyk, Barbara Derca, Ali-
cja Grahowska, Zenona Jawors-
ka, Renata Kolenda, Barbara
Kwiatkowska, Wiestawa Paty-
kiewicz, Ewa Waryto i Grazyna
Wrdbel.

1937 r. ur. sie Stefania Hejma-
nowska, b. senator (1989-
1991), emerytowany pracownik
socjalny, dziataczka opozycyj-
na, uczestniczka ,,Okragtego
Stotu”, zm. w 2014 r.

2001 r. zm. Edward Kassian (68
1.), znany gorzowski restaura-
tor, b. bokser, trener pitkarski,
ostatni kierownik restauracji
»Sezam”.

@ 2.05.

1959 r. - Gorzéw zakupit w Cho-
rzowie 10 fabrycznie nowych
wozéw tramwajowych 4N1 i
4ND1.

@ 3.05.

1999 r. - siatkarze Stilonu po
raz pierwszy w swej historii wy-
walczyli brazowy medal mist-
rzostw Polski

@ 4.05.

1997 r. - w rozbitej na ul. Kost-
rzynskiej w Gorzowie toyocie
$mier¢ poniosto 5 mtodych ludzi
wracajacych z dyskoteki; dwie
osohy zostaty ranne.

@ 5.05.

1910 r. ur. sie Helena Budzan-
Wolska, pionierka miasta, mo-
tocyklistka i pierwsza kobieta-
taksowkarz, dziataczka motoklu-
bu Unia i Ligi Kobiet, zm. w
1989 .

@ 6.05.

Premierowy przejazd Twista po Gorzowie

Tramwaj Pesy wykonat
swoj pierwszy przejazd tes-
towy - od zajezdni na Wie-
przycach do petli przy daw-
nej Silwanie. Jego pojawie-
nie sie to zapowiedz
rozpoczynajacych sie testow
odbiorowych torowiska na li-
nii nr 1. Prezydent Jacek
Wojcicki chciatby, zeby 2 lip-
ca - w dniu urodzin miasta -
tramwaj rozpoczat regularne
kursowanie na tej linii.

Przejazd byt dtugo wyczeki-
wany przez mieszkancow.
Na catlej trasie gorzowianie
robili zdjecia i krecili filmy wi-
deo. Tramwaj prezentuje sie
imponujaco - jest duzy, prze-
stronny i szybki. Po nowym
torowisku porusza sie bez
hatasu. Przejazd testowy po-
kazat, ze ze wzgledu na jego
szerokos¢, pewne fragmenty
linii tramwajowej beda wy-
magaty  uporzadkowania.
Trzeba bedzie przycigé
zywoptot oraz przesunaé
niektore krawezniki.

Na poktadzie Twista, pod-
czas pierwszego po prze-
rwie przejazdu znalezli sie
prezydent Jacek Wojcicki,
wiceprezydent Agnieszka
Surmacz, prezes MZK Ro-
man Maksymiak, dyrektor
Wydziatu Inwestycji Alicja

Fot. Jan Wojtanowski
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Mieszkaricy bd mieli szanse przekonac sie o wyzszosci no

Helmutami za kilka tygodni, a moze miesiecy...

Kajder - Pussty. Towarzyszy-
li im gorzowscy dziennika-
rze, by przekaza¢ mieszka-
fncom swoje wrazenia z prze-
jazdu.

Ale najwazniejsi na poktad-
zie byli specjalisci - przed-
stawiciele inwestora, wyko-
nawcy remontu, producenta

tramwaju, fachowcy z MZK.
W trakcie jazdy prowadzili
oni testy odbiorowe, spraw-
dzali perony przystankow, ja-
kos¢ torowisk i ptynnosé
przejazddw.

- Nie mam uwag, jesli cho-
dzi o mozliwos$ci poruszania
sie tramwaju po wyremonto-

wiutkich Twistow nad starymi

wanej trasie - powiedziat Ro-
man Maksymiak, prezes
Miejskiego Zaktadu Komuni-
kacji. - Uwagi mamy raczej
do starych tras. Sg to dro-
biazgi, ale sg jakim$ proble-
mem. Zywoptot w niektérych
miejscach powoduje, ze dla
Twista jest za wasko, musi-

my tez przesuna¢ niektore
krawezniki, znaki drogowe.
Nowy tramwaj jest szerszy i
trzeba usunag te elementy, ki6-
re przeszkadzajg mu w plyn-
nym przejezdzie. Ale general-
nie jestem bardzo zadowolony
z tego przejazdu i z mozliwosci
technicznych tramwaju - stwier-
dzit prezes Maksymiak.

- Wrazenia z przejazdu sg
niesamowite - powiedziat Ja-
cek Wojcicki, prezydent
Gorzowa. - Woz jest wspa-
niaty. MieliSmy juz kiedy$
okazje sie o tym przekonac,
ale po raz pierwszy tramwaj
pokazat swoje mozliwosci na
ulicach miasta. Bardzo cie-
szy mnie tez to, jak Twist wy-
glada na deptaku, ktory
wkrotce bedzie otwarty dla
mieszkancéw. To wszystko
daje piekny efekt. Usmie-
cham sie, bo widze tez reak-
cje mieszkancéw, a one sg
bardzo pozytywne - dodat
prezydent Wojcicki.

Przejazd byt wyjatkowy
jeszcze z jednego powodu. Z
powodu pandemii, wszyscy
pasazerowie pierwszego
przejazdu starali si¢ zacho-
waé bezpieczng odlegtos¢ i
byli w maseczkach.

WIEStAW CIEPIELA
Rzecznik prasowy UM

Trakt krolewski bedzie modernizowany

Prezydent Jacek Wéjcicki
oraz przedstawiciele konsor-
cjum firm ZUE i FDO, ktére
wygrato przetarg na przebu-
dowe 1,5-kilometrowego od-
cinka drogi wraz z torowi-
skiem na ulicach Chrobrego i
Mieszka | (na odcinku od Po-
cztowej do Roosevelta), pod-
pisali w kwietniu w tej spra-
wie umowe. Na realizacje
prac przeznaczono 18 miesi-

ecy od podpisania umowy.
W ramach inwestycji przebu-
dowane zostang takze de-
ptak, skrzyzowania i obiekt
mostowy.

Na odcinku od Roosevelta
do Borowskiego torowisko
biegnie $rodkiem jezdni.
Przy skrzyzowaniu powstang
dodatkowe pasy do skretu.
Przystanki bedg miaty forme
antyzatok.

Na odcinku od Borowskie-
go do Wybickiego zaplano-
wano deptak miejski - bez
wyniesionych kraweznikéw.
Pojawig sie nowe nasadze-
nia drzew.

Na deptaku przewidzia-
no torowisko na podbudo-
wie betonowej, na pozos-
tatym odcinku na prefab-
rykowanych Zzelbetowych
ptytach. Na moscie nad

Ktodawka zostanie zasto-
sowana konstrukcja typu
wegierskiego. Sie¢ trak-
cyjna zostanie zawieszo-
na na nowych stupach
trakcyjno-o$wietlenio-
wych.

O zamoéwienie ubiegato sie
trzech wykonawcoéw z oferta-
mi na kwoty od 69 min zt do
83,5 min zt brutto. Wszystkie
propozycje  przekraczaty

budzet okreslony na 59,9
min zt.

Miasto zdecydowato sie na
zwiekszenie $rodkow. Wy-
grato konsorcjum firm ZUE i
FDO, ktére zaproponowato
nie tylko najnizsza cene, ale
tez pokonato konkurencje w
kryteriach pozacenowych
(doswiadczenie personelu).

DARIUSZ WIECZOREK

Wydziat Promocji i Informacji UM

W trosce o bezpieczenstwo pasazerow 1 kierowcow

Miejski Zaktad Komunikaciji
w Gorzowie informuje, iz
zgodnie z rekomendacjg Lu-
buskiego Panstwowego Wo-
jewodzkiego Inspektora Sa-
nitarnego, w trosce o bezpie-
czenstwo pasazerow i

ECHOGORZOWA.PL

prowadzgcych pojazdy ko-
munikacji miejskiej, klimaty-
zacja oraz nawiewy w pojaz-
dach komunikacji miejskiej
od dnia 16 kwietnia 2020 r.
nie bedg wiaczane. Decyzja
dotyczaca nie wiaczania Kli-

www.echogorzowa.pl

66-414 Gorzéw Wlkp. 16.

Redakcja (adres do korespondencji):
Redakcja Echogorzowa.pl, skr. poczt. 603, Kombatantéw 2,

matyzacji oraz nawiewdéw
podyktowana jest gtéwnie
troskg o bezpieczenstwo pa-
sazeréw oraz prowadzacych
pojazdy komunikacji miej-
skiej. Wszystkich pasazerow
prosimy o wyrozumiato$¢.

Redaktor naczelny: Jan Delijewski.
Zespot redakeyjny: Robert Borowy, Przemystaw Dygas,

Renata Ochwat.

Sktad: Marcin Klimczak - www.starparts.pl

Ponadto zwracamy uwage,
iz w celu przeciwdziatania
epidemii koronawirusa co-
dziennie pojazdy Miejskiego
Zaktadu Komunikacji w Go-
rzowie Wielkopolskim Sp. z
0.0. sg dezynfekowane, do-

datkowo w cyklu 3 - 4 dnio-

wym pojazdy poddawane sg
ozonowaniu.

MARCIN PEJSKI

Kierownik Dziatu Dyspozycji

Przewozow - Rzecznik Prasowy

MzZK

Druk: Polskapresse sp. z 0.0.,
Drukarnia Poznari,
ul. Malwowa158.
Wydawea: Agencja MEDIA-PRESS Jan Delijewski
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Gorzowskie szkoly otwieraja sie wirtualnie

,Dni otwarte” to idealna okazja, aby uczniowie szkét podstawowych mogli pozna¢ oferte szkét Srednich.

W dobie pandemii gorzow-
skie szkoty $rednie zachecaja
przysztych kandydatéw do
swojej oferty wirtualnie, gdyz
szkoty sg zamkniete, a ucznio-
wie korzystajg ze zdalnej nau-
ki. To trudna sytuacja, w
szczegdlnosci dla 6smoklasis-
tow. Zblizajg sie nabory do
szkot $rednich, dlatego pla-
cowki wykorzystujg nowoczes-
ne technologie, aby zacheci¢
do swojej oferty edukacyjnej,
organizujac internetowe spot-
kania ze szkota.

Wirtualne ,dni otwarte” to
rozwigzanie, z ktérego korzys-
ta wiele gorzowskich szkot.
Ponizej zbiér informacji o spo-
sobach, w jaki beda sie odby-
waty ,dni otwarte” w gorzow-
skich szkotach Srednich:

Zespot Szkot Ogolnoksz-
tatcacych nr 1 - ,dzien otwar-
ty” szkoty odbedzie sie 25
kwietnia br. Planowane sg
rézne dziatania, miedzy inny-
mi wirtualny spacer po szkole,
udostepnione zostang filmy
promujace oferte edukacyjna.
Odpowiedzi na najwazniejsze
pytania bedzie mozna uzys-
ka¢ takze telefonicznie oraz
poprzez internetowe komuni-
katory.

Fot. Daniel Adamski

Na razie jednak uczniowie szkot podstawowych, ale i Sred-
nich moga jedynie pomarzy¢ o powrocie do sal lekcyjnych...

Zespot Szkot Ogolnoksz-
tatcacych nr 2 -, drzwi otwar-
te” odbyty sie juz 4 kwietnia,
dyrektor placowki przeprowa-
dzit wideokonferencije, w ktorej
uczniowie i rodzice mieli mozli-
wo$¢ zadawania pytan. Prze-
kazano takze informacje o
systemie,  funkcjonowaniu
szkoly i internatu. Na stronie
internetowej placowki oraz w
mediach spoteczno$ciowych
dostepny jest wirtualny spacer
po szkole.

Zespot Szkot Ogolnoksz-
tatcacych nr 3 - ,dzien otwar-
ty” prawdopodobnie odbedzie
sie w maju.

IV Liceum Ogolnoksz-
talcacym - wszelkich informa-
cji dot. naboru udziela telefo-
nicznie sekretariat szkoty, od
20 kwietnia w godz. 8.00 -
15.00. Na stronie internetowe;j
IV LO dostepny jest takze wir-
tualny spacer.

Zespot Szkot Ogolnoksz-
tatcacych nr 16 - W VIl Lice-
um Ogolnoksztatcacym ,dni
otwarte” odbeda sie 16 maja
br. Materiaty dla uczniéw znaj-
duja sie na stronach interneto-
wych szkoty. W kwietniu
szkota planuje zamiesci¢ w
mediach spotecznosciowych
ulotki i plakaty, udostepni¢ wi-

deoprezentacje oraz przesta¢
do szkét podstawowych folde-
ry.

Zespot Szkoét Technicz-
nych i Ogéinoksztatcacych -
odwotat planowany ,dzien
otwarty”.

Na stronie internetowej
szkolty w zaktadce ,promocja
szkoty” mozna znalez¢ ulotke
informacyijna, filmy dotyczace
zycia szkoty. Placéwka planuje
przygotowanie wirtualnego
spaceru. Dostepny bedzie
takze dyzur telefoniczny.

Zespot Szkét Ekonomicz-
nych - wszystkie informacje
odnos$nie rekrutacji zostaty
umieszczone na stronie inter-
netowej szkoty.

Zespot Szkot Elektrycz-
nych - od 18 kwietnia organi-
zuje ,wirtualne dni otwarte
szkoty”. Wszelkie informacje
dotyczace rekrutacji zostang
umieszczone na stronie inter-
netowej placowki.

Zespot Szkét Gastrono-
micznych -,dzien otwarty” dla
6smoklasistow odbyt sie 25
kwietnia br., w formie dyzuru
telefonicznego.

Zespot Szkét Mechanicz-
nych - zorganizowat “Wirtual
ny Dzien Otwartych Drzwi” 18

kwietnia. W mediach spotecz-
nosciowych, telefonicznie, a
takze za pomocg wideo roz-
mowy kandydaci mogli poz-
na¢ funkcjonowanie szkoty i
uzyska¢ odpowiedzi na naj-
wazniejsze pytania.

Zespot Szkot Odziezowych
- ,dzien otwarty” dla 6smokla-
sistow miat sie odbyc¢ 25 kwiet-
nia br. w formie dyzuru telefo-
nicznego. Wszystkie informa-
cje odnosnie  rekrutacji
zostang zamieszczone na
stronie internetowej szkoty
oraz Facebooku.

Zespot Szkot Ogrodni-
czych - zorganizowat ,dni
otwarte” w kwietniu poprzez
Facebook. Szkota udziela
takze informaciji telefonicznie.

Wszystkie szczegéty do-
tyczace sposobdw przeprowa-
dzania ,dni otwartych” w go-
rzowskich placéwkach o$wia-
towych, a takze materiaty z
ofertg edukacyjng udostepnia-
ne przez szkoty, mozna zna-
lez¢ na stronach interneto-
wych oraz w mediach spofecz-
nosciowych.

Zrodto: Wydziat Edukacji
um

KAROLINA MACHNICKA
Wydziat Promociji i Informacji UM

Uczniowile dobrze promujg swoje szkoly

Trzy pytania do Renaty Plizgi, dyrektorki Wydziatu Edukacji UM

- Jak ocenia pani trzecia
edycje projektu ,Zawo-
dowcy w Gorzowie”, ktére-
go podsumowanie miato
miejsce tuz przed wybu-
chem epidemii?

- Kazda kolejna edycja
przynosi nowe rozwigzania,
ktére dobrze uzupetniajg to,
o juz zostato w poprzednich
lata wypracowane.
Najwazniejszy jednak w tym
wszystkim jest fakt, ze
uczniowie majg coraz wiek-
sze ambicje do zdobywania
nagrod, przyznawanych w
ramach ,Gali Zawodowcow”.
Nalezy pamietac, ze ucznio-
wie prezentujac swoja szkote
promuja jg wéroéd swoich na-
stepcéw. Im ta prezentacja
bedzie ciekawsza, tym wigk-

sza jest szansa, ze rekruta-
cia do klas pierwszych
bedzie na odpowiednim po-
ziomie. Szkoty naprawde
dbajg o to, widzac w projek-
cie duzy potencjat promocyj-
ny. Projekt pomaga uczniom
w profesjonalnym przygoto-
waniu si¢ do takich prezen-
tacji.

- Co jest najwieksza sita
tego programu?

- Mozliwo$¢ zdobycia do-
datkowych kwalifikacji, po-
nad te, ktére uczniowie
uzyskujg w ramach szkolne-
go programu ksztatcenia
zawodowego. Mamy szereg
kurséw  kwalifikacyjnych,
szkolen, start-updéw, ktére
pozwalajg zdoby¢ dodatko-
we umiejetnosci i kompe-

Fot. Archiwum

tencje. Sg one bardzo war-

tosciowe dla ucznibéw,
zwtaszcza w dobie szybko
zmieniajgcego sie rynku

pracy. Uczniowie wiedza,
ze w momencie, kiedy
zdobedg dodatkowe kwalifi-
kacje stajg sie o wiele bar-
dziej atrakcyjni, jako kandy-
daci na pracownika. Dzisiej-
szy rynek pracy jest bardzo
wymagajacy, dlatego warto
zdobywaé¢ wiedze i umiej-
etnosci w szerszym zakre-
sie, niz podstawa progra-
mowa.

- Czy po uruchomieniu
ksztalcenia w Centrum
Edukacji Zawodowej i Biz-
nesu projekt ,,Zawodowcy
w Gorzowie” zyska jeszcze
bardziej na swojej sile?

- Projekt jest skierowany
do wszystkich uczniéw
ksztalcenia zawodowego, a
powstanie w Centrum Edu-

kacji Zawodowej i Biznesu
tak nowoczesnej bazy dy-
daktycznej stanowi¢ bedzie
jego istotne wzmocnienie.
Zadaniem organu pro-
wadzgcego jest zapewnie-
nie w poszczegdlnych
szkotach ksztatcenia w za-
wodach w taki sposéb, by ze
soba nie konkurowaty, a
wzajemnie uzupetniaty. Dba-
my o to, zeby szkoly zacie-
$niaty wspéiprace ze sobag
oraz otoczeniem spoteczno-
gospodarczym. Jestem
przekonana, ze z kazda ko-
lejng edycjg prestiz projektu
bedzie coraz wyzszy, jak i
poziom ksztatcenia we
wszystkich gorzowskich pla-
céwkach.

RB

Najlepsze gorzowskie licea 1 technika

Znamy najnowszy ranking ,Licea i technika 2020” portalu edukacyjnego WaszaEdukacja.pl

Wedtug tego rankingu
najlepszym gorzowskim
,0golniakiem” jest Il Lice-
um Ogélnoksztatcgce im.
Marii Sktodowskiej-Curie,
a $rednig szkota tech-
niczng Technikum nr 7 im.
mjra Henryka Sucharskie-

go.

II LO w rankingu uzyskato
65,8 punktu (na 100), wy-
przedzajac | LO im. Tadeu-
sza Kosciuszki (58,1 pkt)
oraz IV LO im. Tadeusza Ko-
tarbinskiego (51,1 pkt).

Technikum nr 7 (Zesp6t
Szkot Elektrycznych) uzys-
kato 57,7 punktu, wyprze-

dzajac Technikum nr 3 (Ze-
spét Szkoét Gastronomicz-
nych - 55,6 pkt) oraz Techni-
kum nr 5 (Zespé6t Szkédt Me-
chanicznych - 52,6 pkt).
Wsrod kryteriow branych
pod uwage znalazty sie mi-
edzy innymi wyniki z egzami-
nu maturalnego na poziomie

podstawowym oraz rozsze-
rzonym. Uwzglednione zos-
taty rowniez wyniki z olim-
piad przedmiotowych na
szczeblu krajowym oraz mi-
edzynarodowym, a takze
wskazniki edukacyjnej warto-
$ci dodanej. W technikach
dodatkowym kryterium bra-

nym pod uwage byty réwniez
wyniki z egzaminéw zawo-
dowych.

Ranking jest dostepny tutaj:
https://waszaedukacja.pl/ar-
tykuly/ranking-liceow-i-
technikow-2020?media=ma-
il-media

DARIUSZ WIECZOREK

KALENDARIUM

1966 r. - Teatr im. Osterwy wy-
stawit farse Oscara Wilde’a
,Lord z walizki” w rez. Ireny
Gorskiej, gdzie po raz ostatni
wystapit na scenie Witold An-
drzejewski.

1985 r. - na Dolinkach urucho-
miono now3 centrale telefo-
niczna i urzad pocztowy Gorzéw
14 przy ul. Gtowackiego.

1954 r. ur. sie ks. kanonik Jan
Pikuta, od 1984 - pierwszy pro-
boszcz parafii $w. Maksymilia-
na Marii Kolbego w Gorzowie i
budowniczy kosciota, kapelan
lubuskich mysliwych i policjan-
tow, zm. w 2003 r.

@ 7.05.

1946 r. - zarzadzeniem mini-
strow Administracji Publicznej i
Ziem 0dzyskanych zostata za-
twierdzona nazwa Gorzdéw Wiel-
kopolski; weze$niej przez rok
funkcjonowata nazwa Gorzdw
nad Wartg.

1967 r. - w zwiazku z przebu-
dowa mostu na Warcie wstrzy-
mano komunikacje tramwajowa
na Zamosciu; nigdy juz jej nie
przywrécono.

1916 r. ur. sie Karol Herma,
nauczyciel, pionier o$wiaty go-
rzowskiej, organizator i pierw-
szy dyrektor I LO (1949-1970),
zm. w1985 r.

1991 r. zm. Wiadystaw J. Cie-
sielski (78 1.), dziennikarz, pio-
nier Gorzowa, zatozyciel i pre-
zes Gorzowskiego Towarzystwa
Muzycznego, patron Szkoty Mu-
zycznej nr 2.

@ 9.05.

1951 r. - w Gorzowskich
Zaktadach Widkien Sztucznych
wyprodukowano pierwsza szpu-
le przedzy nylonowej; umiesz-
czono ja w szkatuice, ktdra dy-
rektor Henryk Ejchart zawidzt
samolotem do Warszawy wraz
meldunkiem zatogi o gotowosci
fabryki.

@ 11.05.

2011 r. - upadajacy GKP oddat
walkowerem trzeci mecz w | li-
dze, skutkujacy degradacjg klu-
bu.

@ 12.05.

1974 r. - Gorzéw byt po raz
pierwszy miastem etapowym
XXVII Wyscigu Pokoju z Warsza-
wy przez Berlin do Pragi; tego
dnia rozegrano dwa etapy: 5
etap jazdy na czas z Miedzyrze-
cza do Gorzowa (48,5 km) wy-
grat Dieter Gonschorek, meta
znajdowata sie na stadionie
zuzlowym przy ul. Slaskiej; tego
samego dnia kolarze wystarto-
wali do 6. etapu do Szczecina
(106 km), ktéry wygrat Sta-
nistaw Szozda; byt to juz czwar-
ty ,,Wyscig Pokoju”, ktdry prze-
jezdzat przez Gorzow.

1914 r. ur. sie dr Edward Stapf,
chirurg i dziatacz spoteczny, b.
dyrektor szpitala miejskiego w
Gorzowie (1953-1958), ordyna-
tor oddziatu chirurgicznego, au-
tor pionierskiej operacji na
otwartym sercu, przewodniczacy
komitetu budowy pomnika Ada-
ma Mickiewicza, zm. w 1960 r.
@ 14.05.

1945 r. - w Gorzowie powstat
Kolejarski Klub Sportowy, p6-
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Zniej znany jako ,Kolejarz”, na-
stepnie KKS ,Warta”, istniat do
1992 r.

@ 15.05.

1997 r. - 0 godz. 11.00 zakoi-
czyta sie 14-godzinna burza nad
Gorzowem, w czasie ktdrej na
miasto spadto 70 litréw wody na
1 m kw.; tego dnia Gorzéw gos-
cit prezydenta Aleksandra
Kwasniewskiego.

@ 16.05.

2007 - Rada Miejska nadat ty-
tuty honorowego obywatela Go-
rzowa Ryszardowi Kaczorow-
skiemu, b. prezydentowi RP na
WychodzZstwie oraz ks. Witoldo-
wi Andrzejewskiemu i Edwardo-
wi Debickiemu.

@ 17.05.

1993 r. - Gorzéw uzyskat w petni
zautomatyzowang tacznos¢ tele-
foniczng z krajem i catym Swia-
tem

2001 r. - rozpoczeta sie akcja
opryskéw przeciw meszkom i
komarom; pierwsze tego typu
przedsiewzigcie w historii mias-
ta.

@ 18.05.

1994 r. - 18 bhiegaczy z gorzow-
skiego klubu im. Malinowskiego
dobiegto na Monte Cassino w
rocznice zdobycia; start do hie-
gu nastapit 22.04. w Gorzowie.
2007 r. - uruchomiona zostata
fontanna w Parku Gorczynskim.
2011 r. - otwarte zostato Cen-
trum Edukacji Artystycznej - Fil-
harmonia Gorzowa.

2013 r. - zamknieta zostata
ksiegarnia ,,Empik”.

1999 r. zm. Tadeusz Kudelski
(451.), gorzowski himalaista;
zginat schodzac ze szczytu Mo-
unt Everest

@ 19.05.

1941 r. ur. sie Janusz Stowik,
dziatacz kultury, b. kierownik i
naczelnik Wydziatu Kultury UM
w Gorzowie (1971-1977, (1983-
1995), b. zastepca dyrekiora
teatru (1977-1878), wspottwor-
ca i inicjator wielu przedsiew-
zie€ kulturalnych w miescie,
zm. w1995 r.

@ 20.05.

1989 r. - Zenon Jaskuta (Orleta
Gorzow) zajat Ill miejsce w za-
koriczonym w Pradze XLII Wy-
Scigu Pokoju, plasujac sie za
Uwe Amplerem i Olafem Jentzs-
chem.

1925 r. ur. sig Janusz Hrybacz,
ps. ,Grom”, ,Jur”, ,Sedzia”,
»Zawisza”, nauczyciel, komba-
tant, pionier Gorzowa,
wspoétzatozyciel i b. prezes od-
dziatu Towarzystwa Mitosnikow
Wilna i Ziemi Wilenskiej, zm. w
2009

1949 r. ur. sie Kazimierz Fur-
man, poeta, zm. w 2009 r.

@ 21.05.

2005 r. - zahytkowy lodotamacz
»,Kuna” wyptynat w pierwszy po
remoncie rejs do Santoka.

@ 22.05.

1882 r. ur. sie Helena Andrusz-
kiewicz, najstarsza gorzowian-
ka, ktéra zyta 111 lat, urodzita
4 corki, doczekata sie 11 wnu-
kéw i 17 prawnukdéw, zm. w
1993 r.

@ 23.05.

Wiekszos¢ z nas zyje z biezacych dochodow

Trzy pytania do Beaty Szamyjer, bytej koszykarki Stilonu Gorzéw (w latach 1989-95 i 1996-97)

- Zakonczyta pani kariere spor-
towa w Stilonie w 1997 roku. Inte-
resuje sie pani jeszcze koszy-
koéwka?

- Oczywiscie. Mam swoje trzy ulu-_|
bione kluby koszykarskie. Dwa sg ze g
Zgorzelca, skad pochodze. Wér6ds
mezczyzn jest to Turéw, a kobiet Cit-2
ronex, ktéry awansowat do pierwszeje
ligi. Z grona ekstraklasowych kobie-
cych zespotédw najmocniej trzymam
kciuki za gorzowiankami. Interesuje
sie jeszcze siatkowka i tutaj kibicuje
Mostostalowi Kedzierzyn-Kozle, bo
tam dziata Sebastian Swiderski, a z
jego zong Olga gratam w Stilonie.
Ciesze sie, ze gorzowska koszykdéw-
ka przez dziesigtki lat utrzymuje wy-
soki poziom szkolenia, a w ostatnich
kilkunastu lat siega tez po medale w
lidze. Co ciekawe, jedyna osoba,
ktéra znam z obecnej druzyny jest
trener Dariusz Maciejewski, ktory
jeszcze ze mng prowadzit treningi.

- Jakie wspomina pani gre w Go-
rzowie?

- Bardzo dobrze. To byly moje naj-
lepsze lata. Bytam nie tylko mtoda,

ale i zdrowa. Do tego miaty$my na-
prawde zgrana, super fajng ekipe
dziewczat. Do dzisiaj z niektérymi
utrzymuje kontakt. Warto réwniez
wspomnieé, ze sport byt wtedy ina-
czej odbierany niz dzisiaj. Obecnie
stat sie mocno skomercjalizowany, co
widaé na co dzien. Teraz trwa pogon
za pienigdzem, nikt nie ma na nic
czasu. Dawniej rywalizowaty$my, ale
byto sporo czasu na przyjaznie, spot-
kania, nawet pomiedzy zawodniczka-
mi réznych klubéw, bo czesto
znatySmy sie z gry w reprezentacji
Polski. Réwniez poziom sportowy
zenskiej koszykowki byt wtedy bardzo
wysoki, czego efektem byto zdobycie
przez polska druzyne ztotego medalu
mistrzostw Europy w 1999 roku. Ja

juz wtedy nie gratam, bo dosy¢ szyb-
ko zakonczytam kariere, ale wcze-
$niej z reprezentacja kraju odniostam
kilka warto$ciowych wynikéw, w tym
piate miejsce na mistrzostwach Euro-
py. Moge pochwali¢ sie, ze z kolezan-
kami wniostam podwaliny pod po6-
zniejszy sukces w europejskim czem-
pionacie. Jezeli czego$ zabrakto mi w
karierze, to medalu ze Stilonem. Kilka
razy byty$my naprawde niedaleko od
podium, ale zawsze czego$ nam za-
brakio. Zal mi czasami byto kibicéw,
ktérzy mocno w nas wierzyli i czesto
ttumnie przychodzili do hali. Przy
okazji chciatabym podziekowaé go-
rzowskim fanom basketu, bo do dzi-
siaj spotykam sie z wyrazami sympa-
tii z ich strony. Pochwale sie tez, ze
ostatnio dostatam brgzowy medal
,,Za zastugi dla polskiego ruchu olim-
pijskiego”, co mnie ucieszyto, ze po
tylu latach jeszcze o mnie pamigtano.
| uczynito to wtasnie Srodowisko go-
rzowskie, co chciatabym podkreslic.

- Co pani dzisiaj porabia, bo
wiem, ze z koszykdéwka nie ma pani
kontaktu?

Teatr czeka na widzow i caly czas dziata

Trzy pytania do Jana Tomaszewicza, dyrektora Teatru Osterwy w Gorzowie

- Panie dyrektorze, mamy czas
kwarantanny. Co tam stychaé¢ u
Osterwy?

- Wiasnie wrécitem z naszego parku
i usiadtem przy biurku. Pracujemy. |
Trzeba byto zrobi¢ bilans. Realizuje-
my |l etap projekiu polegajacego na
rewitalizacji naszego parku, ktéry sta-&

bert Boro

je sie coraz piekniejszy. Szyjemy ma-&
seczki dla szpitala i domu dziecka. |
oczywiscie dziatamy on line. Zrobili-
8$my stuchowisko do wierszy Karola
Woijtyty i encyklik Jana Pawta Il, takie
z jego przemysleniami. Byto gotowe
na Wielki Pigtek, ale jest caly czas
dostepne do odstuchania w Interne-
cie. Przygotowujemy sie do insceni-
zacji basni i bajek zwigzanych z Go-
rzowem. Konczymy tez duzy projekt
,Kultura dostepna”. Ma to by¢ taka
mata Reduta, czyli nawigzanie do idei

patrona naszego Teatru Juliusza

Osterwy. Chcemy, aby rodziny przy-
gotowaly wybrang bajke i ma to by¢
realizowane od czerwca do wrzeénia.
No i caty czas nasi aktorzy realizujg
zadania edukacyjne w sieci. Jak wi-
dagé, caty czas cos sie dzieje.

- A jaka jest szansa, ze gorzowia-
nie w tym roku pdéjda znow na
spektakle Sceny Letniej?

- Jestem optymistg i nie zaktadam,
ze Scena nie ruszy. Jak nie w lipcu, to

- Mieszkam w Szczecinie, a tutaj
zenska koszykéwka jako$ nigdy nie
miata szczescia do odpowiednich wa-
runkdw pozwalajgcych na stabilny
rozwdj. Ostatnio to juz catkowicie wy-
gineta. W tej chwili prowadze sklep z
odziezg meska, ale z powodu korona-
wirusa musiatam zamknaé drzwi i
siedze w domu w oczekiwaniu na
sygnat pozwalajacy na powr6t do
handlu. Nie kryje, ze jest ciezko, bo
juz trzeci tydzien nie mam przycho-
dow, a koszty rosng. Czekam wtasnie
na sygnat od ksiegowej, na jaka po-
moc moge liczy¢ z budzetu panstwa i
ZUS-u. Na dluzszg mete zadna po-
moc nic jednak nie da, skoro potem
nie bedzie klientow, ktdrzy rowniez zo-
stang pozbawieni pracy i dochoddw.
Mysle, ze wszelkie obostrzenia nie
moga trwac dtugo. Tu nie chodzi tylko
o prace, ale o $rodki do codziennej eg-
zystencji. Co z tego, ze nie zaptace
przez trzy miesigce ZUS-u, jak nie
bede miata na czynsz, na optaty za
mieszkanie, na jedzenie. Wigkszos¢ z
nas zyje z biezacych dochodoéw.

RB

w sierpniu, przy zachowaniu nie-
zbednych $rodkéw ostroznosci, ale
ruszy. Tym bardziej, ze jest wola
Miasta, wiem od prezydenta, ze sg
na ten cel pienigdze. Trzeba wierzy¢,
ze sytuacja sie unormuje i bedzie
mozna znow grac. Wiem, ze najpierw
musza ruszy¢ szkoty, musi ruszyc¢
transport, a potem my, ale nie
zaktadam, ze teatr bedzie stal pusty
przez dtuzszy czas. Tym bardziej, ze
wiem od aktoréw, ze sg gotowi do
pracy. Widzowie tez czekaja.

- Panie dyrektorze, tuz przed za-
mknieciem teatrow Jacek Glomb
przygotowat najnowsza premiere. |
Co z nig?

- No wtasénie, ,Gwaltu, co sie dzie-
je”, to wszystko przez ten tytut,
wszystko. Po co to byto robi¢? A se-
rio, jest gotowy spektakl, zagralismy

Czekajac na powrdt do normalnego zycia

Trzy pytania do Stawomira Szenwalda, dyrektora Wojewddzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Zbigniewa Herberta

- Od pierwszych chwil pandemii
WiMBP ciagle czyms$ zaskakuje.

Teraz rézne ksiazki czytaja panie =

bibliotekarki. To nowy sposob, aby
je wlasnie pokazac? i
- Kryzys sprawit, Ze ciagle rodzg sigs
nowe pomysty. Sytuacja zmusita nasz
do przejscia na tryb pracy on line. | do§_
niego dotaczyly sie nasze panie biblio-2
tekarki, ktére zwyczajnie tesknig za
czytelnikiem. | nie jest to sposéb, zeby
je pokazywaé, bo przeciez one sg za-
wsze z czytelnikami, zawsze stuzg
rada, zawsze sie usmiechajg i czynig to
teraz przez Internet. Mamy duzo
réznych pomystéw, bo tak trzeba. Po-
wiem po raz pierwszy gtosno, ze lada
chwila ukaze sie nasz audiobook z tek-
stami Romana Habdasa, naszego go-

rzowskiego autora. Zreszta w naszej
dziatalno$ci internetowej staramy sie
promowac ksiazki zwigzane z regionem
wiadnie. Szczesciem pomystéow nam
nie brakuje, bo raczej zanosi sie na to,
ze dtugo potrwa zanim uda sie na nowo
wroci¢ do zycia w normalnym $wiecie.

- A co z czytelnikami, ktorzy nie
maja dostepu do Internetu? Nie
jest ich wielu, ale sg?

go na jednym wewnetrznym pokazie i
czekamy. Jeste$my gotowi. Jak tylko
wiadze ogtosza, ze mozna zaczgé
dziatalno$é, na pewno te premiere
pokazemy. Ja zwyczajnie marze o
tym, zeby to wszystko juz sie sko-
nczyto. Codziennie siedze na pustej
widowni i patrze na pustg scene i za-
stanawiam sie, kiedy przyjda do nas
widzowie, kiedy znéw bedziemy mog-
li sie chwali¢ naszym pieknym teat-
rem. Jak tylko sie zaczeta kwarantan-
na, padto to akurat na Miedzynarodo-
wy Dzien Teatru. Aktorzy stali na
pustej scenie i czytali doroczne or-
edzie do pustej widowni. To sie wyda-
rzyto pierwszy raz w historii. To byt
najsmutniejszy widok. Czekamy
wszyscy, zeby méc znoéw grac dla na-
szych widzow.

RENATA OCHWAT

- Nie ukrywam, ze to jest dla mnie
i dla catej biblioteki duzy problem.
No niestety, nie mamy Zzadnych
mozliwos$ci, aby prowadzi¢ dziatal-
nos$¢ publiczng. Nie mozemy uru-
chomi¢ wypozyczalni. Nie mozemy
nikogo narazac¢ na kontakty. Nieste-
ty, tacy czytelnicy, bez dostepu do
Internetu muszg poczekacd.
Szczesciem, ze mamy tu w bibliote-
ce mozliwosci dziatania w Interne-
cie. Mam na mysli nasze strony, na-
sz profil na Facebook, ale takze
cate, catkiem nieztej klasy wypo-
sazenie, ktére umozliwia nam
dziatania w sieci i choéby taki kon-
takt z naszymi czytelnikami. Przy-
kre, ze niektérzy nie majg szans na
bezposredni kontakt z nami, ale

musimy przeczeka¢. Nie ma innego
wyjscia.

- Ukazata sie najnowsza ksigzka
wydana waszym sumptem. Mam
na mysli ,Papusze”. Co z tym wy-
dawnictwem?

- Faktycznie, ukazata sie tuz przed
wprowadzeniem obostrzen wyni-
kajacych z pandemii. No i nawet my-
$latem sobie, ze moze roztozymy na-
szym najwierniejszym czytelnikom
po egzemplarzu na wycieraczkach
(Smiech). Ale powaznie moéwiac, mu-
simy na promocje i udostepnianie za-
interesowanym poczeka¢ do konca
obostrzen wynikajacych z pandemii.
Woéwczas zrobimy promocje i bedzie
mozna wydawnictwo u nas uzyskac.

RENATA OCHWAT



Maj 2020 r.

ECHOGORZOWA.PL ROZMOWA

»5

Nie wszystkie branze
likwiduja miejsca prac

Z |zabelg Jankowska, dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Gorzowie, rozmawia Renata Ochwat

- Pani dyrektor, czy pani
pamieta, kiedy ostatni raz
ze sobg rozmawiaty$smy?

- Niestety, ale na to pytanie
pani nie odpowiem.

- To ja pani przypomne,
to byt pazdziernik 2017 ro-
ku.

-, to bardzo dawno.

- Tak, to prawda. | przez
te trzy lata nic sie takiego
nie zdarzyto, aby prosi¢
panig o rozmowe. Wszyst-
ko dziatato. Teraz , z powo-
du tej zarazy, wszystko wy-
glada inaczej. Do PUP juz
trafiaj wnioski czy gtosy o
tym, ze beda zwolnienia?

- Mamy juz zgtoszenia na
temat zwolnien grupowych.
Doktadnie to mamy 173
zgtoszenia i do tego jeden
zakfad jeszcze nie podat, ilu
ludzi planuje zwolni¢. Jesli
chodzi o to, czy wzrasta licz-
ba oso6b rejestrujacych sie -
to nie. | to bardzo cieszy, ze
nie wzrasta i pracodawcy
jednak nie zwalniajg hurtowo
pracownikéw. | chcag utrzy-
maé te miejsca pracy. Nato-
miast trudno odpowiedzie¢,
jak to bedzie wygladato w
najblizszej przysztosci. A to
chocéby z uwagi na to, ze na-
wet okresy wypowiedzenia
czesto nie sg jednomiesiecz-
ne, tylko dtuzsze.

- Pani dyrektor, 173 - to
liczba pracownikow czy
firm, ktoére zgtaszaja zwol-
nienia, w drugiej potowie
kwietnia?

- Nie, nie, nie zaktady, 173
osoby.

- Jakie to sa branze?

- Bardzo rézne. Jest pro-
dukcja, hotelarstwo, ustugi,
ale i handel.

- Pani zdaniem liczba
zwolnien moze nam przy-
rastac¢?

- Nie umiem odpowiedzie¢
na to pytanie. W tej chwili sy-
tuacja jest tak trudna, ze nikt
nie wie, co bedzie za ty-
dzien, a co méwic¢ o progno-
zie na miesigc.

- A jak to wyglada z dnia
na dzien.

- Kazdego dnia kto$ sie re-
jestruje, kto$ sie wyrejestro-
wuje. Tak jest caty czas.

- Méwi pani, ktos$ sie wy-
rejestrowuje. Czyli nawet
w taki trudny czas ludzie
znajduja prace?

- Na to wyglada, ze tak jest.
Sag branze, ktére majg po-
trzebe dotrudnienia ludzi. Tu
mam na mysli sklepy
spozywcze duze. Przeciez

Fot. Archiwum

I. Jankowska: trudno powiedzieé, jak to bedzie wygladato w najblizszej przysztosci

pracuja dtuzej, potrzeba tam
wigcej ludzi. Nie ma tak, ze
wszystkie  branze  sie
zgtaszajg z informacjami, ze
jest likwidacja jakich$ stano-
wisk czy ich zmniejszanie.

- Jednym stowem, nawet
w takich trudnych czasach
mozna zobaczy¢ jaka$ ma-
lutka pozytywng infor-
macje?

- Oczywiscie Trzeba my-
$le¢ pozytywnie, bo to nam
daje site, energie i che¢ dal-
szego dziatania.

- Pani dyrektor, a jak te-
raz wyglada praca urzedu?
Bo kiedys trzeba bylo
przyjsé osobiscie,
wypetni¢ jakies dokument.
Jak to teraz jest?

- Urzad Pracy, podobnie
jak wszystkie inne, dziata za
pomocg Internetu. Sa rézne
formy rejestracji - jak chocby
przez profil zaufany. W na-
prawde uzasadnionych sy-
tuacjach moze nastgpic inna
rejestracja, ale musi to by¢
podyktowane szczegdblng sy-
tuacja.

- Jesli ktos traci prace, to
powinien wej$¢ na pa-
nstwa strone internetowg i
tam poszuka¢ wskazo-
wek?

- Tak, trzeba wejs¢ na
strone i tam jest program
Jrarcza antykryzysowa” i tam
mozna znalez¢ wszelkie for-
my wsparcia, jakie urzad

proponuje. | w zwigzku z
tym, ze PUP dziata w inny
sposéb tam jest informacja o
telefonach do pracownikow
PUP, ktérzy zajmuja sig kon-
kretnymi zadaniami i odpo-
wiadajg na konkretne pyta-
nia. Moze to dotyczyé
pozyczek dla mikroprzedsi-
ebiorcéw, rejestracji bezro-
botnych, wydawania za-
$wiadczen czy tez innych
form pomocy jakie Urzad
Pracy oferuje. Dodam tylko,
ze kazdego dnia ta strona
jest zmieniana. Mato tego,
przy Tarczy antykryzysowej
sg linki do tego, jak zatozy¢
sobie konto uzytkownika, jak
zatozy¢ profil zaufany, jest
instrukcja elektronicznej re-
jestracji przez Internet.

- Pani dyrektor, a co ma
zrobi¢ taka osoba, ktoéra
sie stabo lub prawie wcale
nie porusza w Internecie?

- A zna pani takie osoby?

- Znam i dlatego pytam.

- Jak do tej pory nie mieli-
$my takiej sytuacji. Moze
byty dwie lub trzy osoby. |
dlatego powiedziatam wcze-
$niej, ze w wyjatkowych sy-
tuacjach sg inne sposoby.
Ale podkreslam, ze general-
nie ludzie majg z nami kon-
takt przez wtasne konto lub
przez poczte moga zatozy¢
profil zaufany, a dalsza pro-
cedura zalezy od konkret-
nych przypadkéw. Mamy te-

lefon do osoby, ktéra zajmu-
je sie rejestracjg bezrobot-
nych i ona po kolei méwi, ja-
kie kroki trzeba wykonag,
czyli co i gdzie trzeba wpi-
sac, jesli ktos ma trudnosci z
wypetnieniem druku.

- To teraz pytanie o to, kto
ma prawo do zasitkéw?

- Zasady co do prawa do
zasitkbw sie nie zmienity.
Osoba, ktéra miata przepra-
cowane 365 dni w ciggu 18
miesiecy i zarabiata co naj-
mniej minimalne wynagro-
dzenie - ma prawo do za-
sitku. Poza tym Urzad Pracy
nastawia sie takze i gtéwnie
na Tarcze antykryzysowa,
czyli na wsparcie oséb pro-
wadzgcych dziatalno$¢ gos-
podarcza, ale tez wspoma-
ganie mikro, matych i $red-
nich przedsigbiorcéw w
utrzymaniu istniejacych
miejsc pracy.

- Z pani rozeznania, jak to
w Gorzowie jest, jakie fir-
my dominujg?

- Ja moge odpowiadac tyl-
ko na podstawie tych, ktérzy
sie do nas zgtaszajg. | jak na
razie sg to mikroprzedsi-
ebiorcy, bo na te chwile taka
forma pomocy jest ogtoszo-
na. To sa dopiero poczatki
programéw, wiec trudno mi
odpowiedzie¢ ile i jakich
zaktadoéw sie do nas zgtosi.
Wszystko zalezy od spadku
obrotéw w danym zaktadzie

pracy, bo od tego uzaleznio-
na jest forma pomocy. Jesli
nie nastgpi spadek ponizej
30 procent obrotow w dwdch
ostatnich miesigcach w po-
réwnaniu do dwdch miesiecy
roku poprzedniego, to taki
pracodawca nie otrzyma
wsparcia.

- Pani dyrektor, urzad
pracuje w systemie zdal-
nym?

- Nie, czes$é zatogi pracuje
w systemie zdalnym, cze$¢
zatogi normalnie w urzedzie.
Nie jesteSmy w stanie catej
pracy wykona¢ w systemie
zdalnym choéby z uwagi na
programy, w ktérych pracuje-
my. Urzad jest zamkniety,
ale zostat podzielony na
dwie grupy. Jedna to grupa
pracujaca w urzedzie, a dru-
ga to grupa pracujgca zdal-
nie - obstugujaca telefony,
dokumentacje, whnioski
wplywajgce na program Tar-
cza i oczywiscie rejestracje.
Poza tym obstugujemy
wszystkie formy, ktére byty
wczeséniej zaczete, jak cho-
¢by staze. Jedyna rzecz, kto-
rej urzad nie wykonuje, to nie
ma spotkan bezposrednich z
osobami bezrobotnymi. | je-
$li jest potrzeba, aby uzys-
ka¢ jakies dodatkowe infor-
macje, to robimy telefonicz-
nie.

- Bardzo dziekuje za roz-
mowe.

e czytaj na www.echogorzowa.pl — codziennie nowe informacje, opinie, komentarze

KALENDARIUM

1997 r. - przy ul. Jagielloficzyka
otwarto nowoczesny urzad po-
cztowy.

2003 r. - oddano do uzytku
nowg ul. Kasprzaka, od ronda
do granic miasta.

1831 r. ur. si¢ Klaudiusz Mau-
rycy Jerzy Alkiewicz, syn
dzierzawcy Nowej Wsi k. Ble-
dzewa, szlachcic polski pocho-
dzenia tatarskiego i oficer pru-
ski, dziatacz w parafii katolic-
kiej w Gorzowie, zm. w 1908 r. i
zostat pochowany na cmentarzu
Swietokrzyskim, ktérego byt jed-
nym z fundatoréw.

@ 26.05.

1979 r. - Jan Swiderski, grajac
role Czesnika w ,,Zemscie”, roz-
poczat wystepy goscinne w go-
rzowskim teatrze.

@ 27.05.

1990 r. - odbyty sie pierwsze
wybory do Rady Miasta

1990 r. - gorzowski Zuzlowiec
Jerzy Rembas pozegnat sie z to-
rem

@ 28.05.

1922 r. zm. Karl Teike (58 1.),
niem. muzyk i kompozytor,
ostatnio woZzny powiatowy przy
landsberskiej landraturze, au-
tor marszéw, m.in. popularnego
w Swiecie marsza ,,Alte Kame-
raden”.

2002 r. zm. Michat Puklicz (68
1), artysta plastyk, b. kierownik
pracowni malarskiej w Teatrze
im. Osterwy (1961-1992) i autor
licznych scenografii, twérca
metaloplastyki i sztuki sakralna,
m.in. 3,5-metrowej rzezby Jezu-
sa w kosciele Chrystusa Kréla,
Drogi Krzyzowej na cmentarzu
Swietokrzyskim, tabernakulum
w rokitnianskiej bazylice, a
takze bramy ozdobnej w Stoi-
sku, obelisku gen. Bierzarina,
tablicy poswigconej Osterwie, a
w 1997 r. wspdlnie z J. Kodziem
zaprojektowat ottarz papieski.
@ 30.05.

1969 r. - oddano do uzytku bar
kawowy ,.Ekspres” przy ul. Si-
korskiego 116, rég Pocztowej,
zhudowany w ksztaicie rotundy,
popularnie zwany ,,akwarium”,
obecnie ,,Lukas-Bank”.

1976 r. - odbyto sig zebranie
zatozycielskie Korespondencyj-
nego Klubu Miodych Pisarzy w
Gorzowie, przewodniczacym
klubu zostat Kazimierz Furman.
1994 r. - w Gorzowie odbyta sie
uroczystos¢, w czasie ktorej ty-
tutami ,,Sprawiedliwych wsréd
narodéw $wiata” uhonorowani
zostali: Zofia i Piotr Czernia-
kowscy i ich cdrka Lechostawa
Ostrowska, Michat Czuba, Da-
nuta Czubek, Anna i Jan Ko-
walczykowie, Weronika Ko-
walska i jej corka Maria Wol-
fram, Janina i Julian
Rostkowscy i ich cérka Micha-
lina Sotowiej.

2008 r. - oficjalnie otwarto taj-
wariska fabryke monitoréw TPV
Displays.

@ 31.05.

1997 r. - rozpoczeta sig piata,
11-dniowa oficjalna piel-
grzymka Jana Pawta Il do Pol-
ski, w trakcie ktdrej odwiedzit
m.in. Gorzow. [ |
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Wszystkie rece na pokiad w walce

Zz koronawirusem!

Od potowy kwietnia, wszyscy bez wyjatku, musimy zakrywaé nos i usta.

o

[
L]

f
il

:h::

Fot. Archiwum Inneko
N

- .h E

x4 408

Pracownicy Gorzowskiego Osrodka Technologicznego, wykorzystujac posiadane drukarki
3D ruszyli z produkcja przytbic i maseczek ochronnych

Nowe rozporzadzenie Mi-
nisterstwa Zdrowia wprowa-
dzito obostrzenia w zwigzku
z pandemig koronawirusa.

Cho¢ sytuacja epidemiolo-
giczna w Gorzowie, na tle in-
nych polskich miast, wyglada
do$¢ dobrze, to magistrat i
podlegte mu jednostki nie
traca czujnosci. Wykorzys-
tujg wszystkie mozliwosci, by

pozyskaé¢, badz wyproduko-
waé wiasnymi sitami, $rodki
ochrony osobistej. Nie ina-
czej jest w Gorzowskim
Osrodku Technologicznym.
Jego pracownicy réwniez
wiaczyli sie w walke z CO-
VID-19.

Wykorzystujac posiadane
drukarki 3D ruszyli z pro-
dukcjg przytbic i maseczek

ochronnych. Prace zorgani-
zowano na trzy zmiany.
Wszystko po to, aby w mozli-
wie najkrotszym czasie
uzyska¢ jak najwiecej $rod-
kéw ochrony osobiste;.
Gotowe przytbice trafiajg
do Miejskiego Sztabu Za-
rzadzania Kryzysowego, kté-
ry zajmuje sie ich dalszg
dystrybucja. Z kolei wypro-

Fot. Archiwum Inneko

Gotowe przytbice trafiajag do Miejskiego Sztabu Zarzadzania Kryzysowego, ktory zajmuje sie

ich dalszg dystrybucja

dukowane maseczki sg prze-
kazywane pracownikom in-
stalacji przetwarzania odpa-
déw w Chrésciku. To wazna
inicjatywa, ktéra pozwolita
wesprze¢ dziatania nie-
zbedne w walce z koronawi-
rusem. Priorytetem nadal
pozostaje samodyscyplina i
zachowanie srodkéw bezpie-
czenstwa.

Jak dtugo obowigzek
uzywania maseczek poza
domem pozostanie z nami?
Na to pytanie nikt dzisiaj nie
jest w stanie precyzyjnie od-
powiedzie¢. Najwazniejsza
jest swiadomos$¢ tego, ze w
dobie panujgcej epidemii
staramy sie wykorzystac
techniczne mozliwos$ci
udzielenia pomocy wszyst-

kim, ktérzy tego w obecnej
chwili potrzebujg. Od kazde-
go z nas zalezy bowiem,
czy pojawig sie nowe za-
kazenia i jak duza skala za-
chorowan dotknie nasze
miasto. Dlatego #zostanw-
domu, a jesli musisz wyjs¢
pamietaj, by zakry¢ nos i
usta.

SB

Woda z kranu zdrowa 1 ekologiczna

Czy aby na pewno picie wody wprost z kranu jest bezpieczne?

Jak zapewnia gorzowskie
Przedsiebiorstwo  Wodo-
ciggébw i Kanalizacji, dostar-
czana do naszych mieszkan
woda jest nie tylko zdrowa,
ale jej jako$¢ jest zgodna z
wszystkimi unijnymi norma-
mi i wymogami. Woda znaj-
dujaca sie w naszych ruro-
ciggach jest ponadto bez-
pieczna pod wzgledem
mikrobiologicznym i che-
micznym. Jest to mozliwe
dzieki stosowaniu najnow-
szych technologii przy samej
produkcji wody, czyli statego
udoskonalania metody
uzdatniania wody.

- Wszystkie parametry wo-
dy dostarczanej do sieci
wodociggowej wskazujg na
jej wysoka jakosc¢ i zdatnosé
do picia. Uzdatniona i bada-
na codziennie przez labora-
torium woda jest bezpieczna
- styszymy w siedzibie PWiK
przy ul. Kosynieréw Gdy-
nskich.

Fot Archiwum

Pijac wode z kranu dbamy takze o Srodowisko

Woda dostarczana do na-
szych domostw zawiera nie-
zbedne naturalne sktadniki
mineralne, tj. magnez, wapn,

potas, s6d. Zwykle na co
dzien nie zwracamy uwagi
na obecno$¢ wymienionych
pierwiastkéw, ktére przyswa-

jane sa przez nasz orga-
nizm. Swiatowa Organizacja
Zdrowia narzuca jednak mi-
nimalng obecnos¢ wapnia i

magnezu w wodzie. | PWiK
spetnia te normy. Na stronie
internetowej przedsiebior-
stwa mozna zapoznac si¢ z
szczegOtowymi danymi o ja-
kosci gorzowskiej wody w
odniesieniu do norm pol-
skich.

Pamietajmy zwtaszcza te-
raz, w dobie trudnych dla
wszystkich chwil, ze magnez
wspomaga budowe kosci
oraz komorek, gtéwnie ko-
mérek miesni. Zachowuje
rownowage systemu nerwo-
wego i uczestniczy w budo-
wie wielu enzymoéw. Jego
niedobér powoduje nerwo-
wos$¢ oraz skurcze migsni.
Wapn bierze za$ udziat w
budowaniu  kosci  oraz
zebow. Wptywa na prze-
sytanie sygnatéw nerwowych
oraz reguluje prace serca.
Niedobdér wapnia moze po-
wodowac osteoporoze.

Pamietajmy rowniez, ze
pijac wode z kranu dbamy o

Srodowisko. Nie korzystamy
bowiem ze zbednych plasti-
kowych czy innych opako-
wan. Produkcja wody w bu-
telce wymaga wyprodukowa-
nia nie tylko butelki, ale i
etykiety, kleju oraz folii do
pakowania. Réwnie istotnym
czynnikiem jest dystrybucja
wody transportem drogo-
wym. Wszystkie wymienione
czynniki przyczyniajg sie do
zanieczyszczenia Srodowis-
ka naturalnego. Nadto trze-
ba zuzy¢ energie, ktorej wy-
twarzanie réwniez nie jest
obojetne dla srodowiska.
Pamigtajmy, ze zwykta wo-
da z kranu jest tansza niz bu-
telkowana, czysta mikrobiolo-
gicznie, $wieza, schtodzona i
od razu dostepna, zawiera
cenne dla zdrowia sktadniki
mineralne, nie wymaga uzycia
filtrow, a przede wszystkim nie
jest pakowana w plastik i nie
zawiera bisfenolu.
Zrédto: PWIK



Maj 2020 r.

ECHOGORZOWA.PL OPINIE

b7

Polskim dzieciom odebrano dziecinstwo

8 maja obchodzimy 75 rocznice zakonczenia Il wojny swiatowej wywotanej przez nazistowskie Niemcy.

Najbardziej podczas wojny
ucierpiaty dzieci i co roku 8
maja na nowo przezywajg i
wspominajg tamte dni. Tego-
roczne obchody bedg skrom-
nei w cieniu epidemii korona-
wirusa, ogarniajacej Europe i
Swiat. Wydarzenia wojenne
wspominane w te rocznice
ksztattujg naszg swiadomosé
narodowg i polskg pamiec his-
toryczna, ktérg musimy dla
przestrogi przekazywaé na-
stepnym mtodym pokoleniom.
Zyje wéréd nas jeszcze nie-
wielka grupa gorzowskich pio-
nieréw i znacznie wieksza se-
niorow w wieku ponad 80 lat,
ktérzy wojne i stalinowski
rezim przezyli w atmosferze
biedy, komunistycznej dykta-
tury i inwigilacji. Ich zycie to
byta czgsto walka o przetrwa-
nie, o kawatek chleba. Wsréd
nich sg sybiracy i dzieci sybi-
ru, przesiedlency z kreséw,
deportowani na  daleki
wschod, a po wojnie przy-
wozeni na ziemie odzyskane
w bydlecych wagonach, to ci,
ktorzy cudem przezyli obozy i
roboty przymusowe. To dzi-
siaj Dzieci Wojny, ktore te
tragiczna i barbarzynska Il
wojne swiatowa dobrze pa-
mietaja. W pamieci od-
cisnetfa sie im trauma mar-
tyrologii najblizszych,
tapanki i rozstrzeliwania,
bombardowania ich do-
mow. Szczegdtowo wspomi-
najg czas przyjazdu do Go-
rzowa, niektérzy z Armig Pol-
skg jak ten maty chiopiec
sierota, Ryszard G., moj przy-
jaciel, ktéry nawet nie zna
swojego nazwiska. Ci senio-
rzy, nasze babcie i dziadkowie
pamietaja, jak po wypedzeniu
Niemcéw z miasta, te nasze
ulice zasypane byly gruzami
wysadzonych w powietrze do-
mow, jak do miasta wkroczyty
wyzwolicielskie — sowieckie
wojska. Symbolicznie 30.
stycznia 1945 roku ustanowio-
no dniem wyzwolenia Gorzo-
wa, czy raczej wejscia do
miasta zotnierzy Armii Czer-
wonej na czele z generatem
Nikotajem Bierzarinem, ktore-
go zotnierzom zawdzieczamy
zniszczenie centrum miasta.
O odgruzowywaniu miasta
wspominajg naoczni $wiadko-
wie zebrani na spotkaniu Pol-
skich Dzieci Wojny.

W dniu 26 stycznia w 75.
rocznice oswobodzenia nie-
mieckiego zespotu obozowe-
go w Oswiecimiu - Auschwitz-
Birkenau wspominano tych,
ktorzy znalezli si¢ wéréd za-
mordowanych w Auschwitz
ok. 1,3 milionéw ludzi. Dzisiaj
oddajemy hotd tym ok. 1,1 mi-
liona Zydéw zwiezionych z
ré6znych stron Europy do
Auschwitz, w tym 300 tys. z
Polski, ok. 100 ty$. narodowo-
Sci polskiej, 21 tys. Romow,15
tys. jencoéw sowieckich. Ten

niemiecki ob6z byt zatozony
dla eksterminaciji Polakéw, a
jego dziatalno$¢ zaczeta sie
14 czerwca 1940 roku. W
1942 zostat przeksztatcony w
ob6z dla realizacji planu
zagtady ludnos$ci zydowskiej.
Dopiero w wolnej Polsce, po
1989 roku, jawnie mogliémy
czci¢ bohateréw Powstania w
Getcie Warszawskim, ktore
trwato w okresie od 14 kwiet-
nia do potowy maja 1943 ro-
ku. Po wojnie ten heroiczny
czyn zbrojny zydowskiej
spotecznoéci Warszawy byt
przemilczany, jak skazane na
zapomnienie byto tez Powsta-
nie Warszawskie wywotane
bohaterskim zrywem Warsza-
wiakéw w okresie od 1. sierp-
nia do 3. pazdziernika 1943
roku. Dzisiaj wspominamy tez
40 tysiecy kobiet zamordowa-
nych w obozie KL Raven-
sbruck, i tych 40 tys., ktérych
udato sie uratowaé. Nie
mozemy zapomnie¢ setek ty-
siecy wiezniéw obozéw; KL
Sachsenhausen, KL Lublin
zwany Majdankiem, KL
Gross-Rosen, KL Stutthof,
ob6z w Chetmnie i Betzcu,
obdz w Sobiborze dla dzieci z
Zamojszczyzny, w Treblince,
w todzi jedynego w Europie
niemieckiego obozu pracy dla
dzieci polskich, oraz w Inow-
roctawiu, Gdansku, Bydgosz-
czy - to tylko te najwazniejsze.
Niemcy utworzyli maching
zbrodni w postaci sieci kilku-
set obozow i podobozéw w
catej Polsce i po czesci w in-
nych krajach Europy. W Nie-
mczech utworzono obozy
m.in. dla Polakéw w Dachau,
Mauthausen, Ravensbruck,
Sachsenhausen, Buchen-
wald, Flossenburg, i inne.
Obszernie o martyrologii Po-
lakéw i Zydéw, oraz o obo-
zach zagtady i koncentracyj-
nych pisze dr Maria Wardzins-
ka z IPN (w Internecie pt.
.Niemieckie obozy zagtady i
koncentracyjne...” oraz w
ksigzce ,Byt rok 1939”). W
ciggu pieciu lat niemiecki oku-
pant w obozach umiescit po-
nad 1 milion 200 tysiecy Pola-
kéw. Niemcy napadajac na
Polske we wrzesniu 1939 roku
planowaty unicestwi¢ panstwo
polskie i pozby¢ sie z jego te-
renébw Polakow; ewentualnie
dopuszczano pozostawienie
ok. 3 milionéw Polakéw jako
niewolniczej sity roboczej dla,
jak zaktadano, nowego pa-
nstwa niemieckiego domi-
nujacego nad Europg i $wia-
tem. Los unicestwienia miat
spotka¢ w szczegdlnosci dwa
narody: zydowski i polski. Na-
zistowskie Niemcy realizo-
waly od samego poczatku
wojny likwidacje polskiego
narodu, jako wspoélnoty
opartej na historii i kulturze,
jezyku, terytorium oraz do-
robku ekonomicznym.

Fot. Archiwum

Augustyn Wiernicki, absolwent Akademii Rolniczej i
Akademii Ekonomicznej w Poznaniu, od 1982 przedsiebiorca
i wiasciciel znanej firmy w Gorzowie Wikp., byly radny,
doradca wojewody w latach 2000-2001, spotfecznik, od 1992r.
prezes i zatozZyciel Stowarzyszenia Pomocy Blizniemu im.
Brata Krystyna. Prezes Zespofu Koordynacyjnego Zwigzkow
i Stowarzyszen Dzieci Wojny w Polsce (z siedzibg w
Gorzowie Wikp.). Czlonek Zespofu Organizacyjnego
Narodowego Kongresu Trzezwosci.

Niemcy wykorzystali mo-
ment zduszenia Powstania w
Getcie w maju 1943 roku i wy-
wiezli catg ludno$¢ zydowska
z Warszawy do obozéw, zra-
bowali pozostawiony zydow-
ski dobytek, a nastepnie spali-
li i wyburzyli ich domy, a po
upadku Powstania Warszaw-
skiego podjeli decyzje znisz-
czenia raz na zawsze polskiej
stolicy. Zaczeto od burzenia
dorobku gospodarczego i ma-
terialnego, od niszczenia dobr
kultury, mordowania elit oraz
niszczenia $wiadomosci histo-
rycznej i wszystkiego co pol-
skie. W Powstaniu Warszaw-
skim zycie stracito ok. 200 ty-
siecy Warszawiakow, a 550
tysiecy ludzi z Warszawy i 100
tysiecy z miejscowosci pod-
warszawskich Niemcy wywie-
zli do obozéw, na roboty do
Niemiec i do Generalnej Gu-
berni w celu dalszego unice-
stwienia. Niemcy rozpoczeli
rabunek stolicy dom po do-
mu na ogromna skale.
Ogotem Niemcy z Warsza-
wy wywiezli 45 tysiecy wa-
gonow kolejowych oraz kil-
ka tysiecy ciezarowek
petnych zrabowanego mie-
nia prywatnego i panstwo-
wegdo - mowi Witold Banach
z IPN w audycji Polskiego Ra-
dia 02.10.2019 roku. Generat
SS Erich von dem Bach-
Zelewski przed Miedzynaro-
dowym Trybunatem Wojen-
nym w Norymberdze tak rela-
cjonowat rozkaz Heinricha
Himmlera: ,Kazdego miesz-
kanca nalezy zabi¢, nie wolno
bra¢ zadnych jencéw. War-
szawa ma by¢ zréwnana z
ziemig i w ten sposéb ma by¢
stworzony zastraszajacy
przyktad dla Europy”. Nato-

miast Generalny Gubernator
Hans Frank tak pisat w swoim
dzienniku: ,Po tym powstaniu
i jego zdtawieniu, Warszawe
spotka los, na ktory w petni
zastuzyta. Zostanie komplet-
nie zniszczona i starta z po-
wierzchni ziemi”. Tak tez Nie-
mcy zrobili. Straty wojenne
samej Warszawy wynosza 54
miliardy dolaréw (wg. 2004 r.).
Niemcy swdj plan zagtady
Warszawy zrealizowali, zbu-
rzyli miasto by go p6zniej od-
budowaé dla Niemcow, przy-
szlych jego mieszkancoéw, by
,hie mieli poczucia, ze sg w
obcym kraju, lecz w tym nie-
mieckim otoczeniu czuli sie
jak w ojczyznie” (F.Gollert,
Warschau unter deutscher
Herrschaft,1942,5.237).
Straty i zniszczenia wojen-
ne Warszawy wyniosty 85 %
- stolice Polski zamieniono
w wielkie gruzowisko, sza-
cuje Raport Strat Warszawy
1939-1945 opracowany w
2005 roku =z inicjatywy
6wczesnego prezydenta War-
szawy prof. Lecha Kaczy-
rskiego. Warto odwiedzi¢ Mu-
zeum Powstania Warszaw-
skiego, dzieto prof. Lecha
Kaczynskiego, by ta tragedie
polskiej stolicy zobaczy¢ w
dokumentach. Zniszczono
nam ponad 162 000 budyn-
kow mieszkalnych, 353 876
zagrod wiejskich 14 000 fab-
ryk, ponad 84 000 warsztatow
rzemieslniczych i 968 000
gospodarstw domowych.
Zniszczono 72 % zabudowy
mieszkalnej Polski. Znisz-
czono 90 % dobr kultury na-
rodowej i zabytkow, muzea,
teatry, kina i domy kultury,
koscioly. Zniszczono nie-
odwracalnie prawie wszyst-

kie Dbiblioteki miejskie,
szkolne i naukowe, a w nich
22 miliony ksiazek, w tym
bezcenne dzieta naszych pi-
sarzy, naukowcow i bezcen-
ne inkunabuty. Niemcy zra-
bowaty Polsce 616 000 dziet
sztuki o wartosci 11 mld dola-
réw (wg kursu z 2001 r).
Zniszczyli nam szkoty i uni-
wersytety, szpitale, osrodki
zdrowia i sanatoria. Zniszczo-
no 65 % przemystu chemicz-
nego, 60 % elektrotechniczne-
go i ponad 55 % odziezowe-
go, 53 % spozywczego i 48 %
metalowego. Zniszczono pol-
skie rolnictwo, hodowle. Za-
grabiono lub zniszczono 2465
lokomotyw, 6250 wagonéw,
64 statki,. Zniszczono 5 948
km toréw kolejowych, 47 767
metréw biezgcych mostéw ko-
lejowych i wiaduktow oraz 14
900 km drog o twardej na-
wierzchni. To tylko niewielki
wycinek z katalogu zniszczen
wojennych Polski przez nazis-
towskie Niemcy. Biuro Od-
szkodowan Wojennych przy
Radzie Ministréw po Il wojnie
Swiatowe] oszacowato war-
to$¢ strat wojennych Polski
powstatych w wyniku okupacii
i dziatan wojennych Niemiec
(wg. 2014) na ok. 850 miliar-
déw dolaréw amerykanskich.
Zespdt posta Arkadiusza Mu-
larczyka w biezacym roku
przedstawit naukowo opraco-
wane, zaktualizowane i
znacznie wieksze niz dotych-
czas szacowano, straty wo-
jenne Polski, by nie byto
watpliwosci w niezatatwionej
ciggle przez Niemcy kwestii
odszkodowan.

Trzeba Niemcom o tym
przypominaé by nam nie
ublizali i nie byli zarozumiali
wobec nas Polakéw. Polska z
tych ,popiotéw” powstata ni-
czym narodowy cud. Te znisz-
czenia do tej pory odbudowu-
jemy i w ostatnich latach na
kanwie sukceséw zaczeliSmy
zrzuca¢ okowy powojennych
kompleksow. Polska po-
niosta relatywnie najwiek-
sze straty osobowe w Il
wojnie swiatowej. Pod oku-
pacja niemiecka $mieré¢
poniosto ok. 6 milionow
ludnosci polskiej, w tym
prawie 3 miliony obywateli
polskich narodowosci
zydowskiej. Zgineto 2 mi-
liony dzieci z rak okupan-
tow niemieckich, w tym mi-
lion to dzieci zydowskie.
Okoto 700 tys. dzieci zos-
tato okaleczonych fizycz-
nie i psychicznie, a prawie
1,5 miliona dzieci zostato
osieroconych. Milionom
dzieci niemiecka wojna za-
brata dziecinstwo, prze-
rwata nauke i pozbawita
szans na godne zycie. Setki
tysiecy dzieci byto wysiedla-
ne z ich doméw wraz z rodzi-
nami, wiele dzieci wieziono i

mordowano w obozach kon-
centracyjnych. 12 tysiecy
dzieci tédzkiego koncentra-
cyjnego obozu byto skaza-
nych na ciezka prace dla” na-
rodu panéw”, wiele dzieci
starszych wywieziono na
przymusowe roboty do Nie-
miec. Niemcy ukradli polskim
matkom do germanizacji po-
nad 200 tysiecy dzieci, a tyl-
ko 15 % powrécito do Polski.
Dzieci Zamojszczyzny wy-
wozono do Niemiec w celu
germanizacji. Warszawskie
dzieci walczyty w Powstaniu,

byty ~ mordowane,  byly
Matymi Zotnierzami i War-
szawskimi  Powstancami,

byty éwiadkami niemieckich
egzekucji i fapanek. Doznaty
cierpien fizycznych i psy-
chicznych, nieprzespanych
nocy, pozbawione prawa do
nauki. Setki tysiecy dzieci
wraz z rodzinami byly prze-
siedlane do Generalnej Gu-
berni, a p6zniej wywozono
do obozéw lub na roboty
do Niemiec. Polskim dzie-
ciom wojennej tutaczki
odebrano szczesliwe dzie-
cinstwo. Wiele dzieci de-
portowano wraz z rodzina-
mi na Syberie, do Kazach-
stanu i na daleki wschaod.
Przezyty obozy masowej
zagtady i pracy przymuso-
wej, tysigce jednak tego nie
przezyto. Setki tysiecy dzieci
wyniszczano gtodem i cigezkg
praca, poddawano pseudo-
naukowym eksperymentom,
upokarzano, nierzadko
gwatcono. W okrutny sposéb
byty oddzielane od rodzin, co
przez Migdzynarodowy Try-
bunat w Norymberdze uzna-
ne zostato za zbrodnie ludo-
bojstwa, a Konferencja
UNESCO w 1948 r. uznata
proceder rabunku i ekstermi-
nacji dzieci za zbrodnie prze-
ciwko ludzkoéci. Taka znisz-
czona Polske, Warszawe i
Gorzéow WIkp., po Il wojnie
Swiatowej zastaly dzieci,
obecnie to nasze babcie i
dziadkowie, moze nasi ro-
dzice, Dzieci Wojny. Czy
pamietamy o nich? Moze
jest jakis pomnik, moze tabli-
ca upamietniajgca ekstermi-
nacje naszych polskich dzie-
ci podczas Il wojny $wiato-
wej? Nie widze takiego
upamietnienia. Co gorsze,
nie widze $wiadomosci takiej
pamigci historycznej!

Jozef Pitsudski powie-
dziat: ,Narod, ktory nie
szanuje swej przeszitosci
nie zastuguje na szacunek
terazniejszosci i nie ma
prawa do przysziosci” Bie-
rzemy do serca stowa Na-
czelnika i w 75 rocznice za-
konczenia Il wojny Swiatowej
te pamie¢ historyczng o tra-
gicznych losach polskich
dzieci wskrzesimy!

AUGUSTYN WIERNICKI
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Najtrudniejsze bylo zdobywanie sprzetu

Gorzéw pozegnat Romana Bukartyka, ktory zmart na poczatku kwietnia br. w wieku 83 lat.

Zostat zapamietany jako
polityk, urzednik radny i
dziatacz sportowy. Mielismy
okazje czesto rozmawiaé z
nim rozmawia¢ na rozne te-
maty. Przypominamy roz-
mowe z nim, ktéra odbyta sie
w 2015 roku, a w petnym
ksztatcie dotad nie byta
opublikowana. A dotyczyta
ukochanego przez niego
zuzla.

- W jakich okoliczno-
$ciach trafit pan do go-
rzowskiej Stali, w ktorej

przez wiele lat byl kierow- :

nikiem druzyny, a z cza-
sem rowniez kierownikiem
sekcji zuzlowej i cztonkiem
zarzadu?

- Troche przypadkowo,
cho¢ kibicem zuzla bytem od
chwili jego powstania w na-
szym miescie. Moim kolega
byt Zygmunt Szarabajko i
kiedy$ zachecit mnie do
przyjécia do klubu i zostania
kierownikiem zespotu. To
byty czasy formalizowania
prowadzenia klubow,
zwtaszcza tych majacych ze-
spoty ligowe w centralnych
rozgrywkach. Jednoczesnie
pojawit sie wymog, zeby
druzyny byty prowadzone
przez kierownikéw. Po-
szedtem raz, drugi na tre-
ning, zeby przyjrze¢ sie or-
ganizacji pracy zespotu od
wewnatrz i przyjatem oferte.
A z czasem ftrafitem do za-
rzgdu klubu.

- Czym w panskich cza-
sach zajmowat sie kierow-
nik druzyny?

- Praktycznie wszystkim,
catg organizacjg prowadze-
nia sekcji, a szczegodlnie pil-
nowaniem... starszych za-
wodnikéw, bo to byli zywi lu-
dzie. To byty czasy hucznych
zabaw i trzeba byto kontrolo-
wac tych naszych chtopkdw,
zeby nadmiernie nie balowali
przed meczami. Oczywiscie
do obowigzkéw kierownika
nalezata cata biurokracja, jak
tez organizowanie wyjazdow,

reklama

Fot. Archiwum

R. Bukartyk: To byly czasy hucznych zabaw i trzeba byto
kontrolowac tych naszych chfopakow

noclegow, zapewnienie
wyzywienia i wyptaty dla za-
wodnikow.

- lle wtedy ptacono za
punkty?

- Pamigtam, ze w ekstra-
klasie zawodnicy dostawali
po 80 ziotych za punkt oraz
bonus, a w innych imprezach
chyba 40 ztotych. Za dobry
wystep zuzlowiec mogt zaro-
bi¢ okoto tysigca ztotych, co
byto spora kwotg. Pamietaj-
my tez, ze zawodnicy byli
normalnie zatrudnieni na
etatach w Ursusie i niewiele
pracowali, bo najczesciej
siedzieli w warsztacie przy
sprzecie lub trenowali. Kad-
rowicze mieli dodatkowo
ptacone tzw. kadrowe. Oczy-
wiscie poréwnywanie tam-
tych zarobkéw do dzisiej-
szych nie ma sensu, bo te-
raz zuzlowcy maja
zdecydowanie lepsze warun-
ki, cho¢ tez muszg inwesto-
wac sami w sprzet. Dawniej
koszty utrzymania i remon-
tow motocykli byty na gtowie
klubu.

- Co byto najtrudniejsze i
lezalo w kompetencjach
kierownika?

- Najtrudniejsze byto zdo-
bywanie sprzetu i czesci.
Oczywiscie wszyscy w klu-

bie szukaliSmy mozliwosci
dojscia do producentéw, sto-
sowali$my r6zne metody, z
wrgczaniem réznych pa-
migtek. Bieda jaka panowata
w Polsce pod tym wzgledem
byta jednak spora. Nic dziw-
nego, ze jeszcze przed mo-
im przyjSciem do klubu w
Ursusie zaczeto budowaé
witasne motocykle, nawet
przez jaki$ czas zawodnicy
jezdzili na nich, ale na
diuzszg mete nie sprawdzito
sie. Dobrze, ze w Rzeszowie
produkowane stynne FIS-y,
na ktérych przez pewien
czas utrzymywano polski
zuzel. Niemniej trudno byto z
tym sprzetem, nawet jak w
czechostowackim Davisovie
ruszono z masowg pro-
dukcja motocykli Jawa. Byty
bowiem rézne limity.

- Jak wspomina pan
pierwszych zawodnikow,
ktéorzy budowali sitle go-
rzowskiego zuzla w cza-
sach, kiedy zaczynat pan z
nimi wspotpracowac?

- Zaczne od Andrzeja Po-
gorzelskiego, ktéry otworzyt
karte z wielkimi sukcesami.
Byt on zawodnikiem nad wy-
raz inteligentnym i utozonym.
Do tego prawdziwym aman-
tem, za ktérym szalaty

Fot. Archiwum
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Stal Gorzow 1971 roku. Od lewej: Roman Jozwiak, Bogusfaw Nowak, Zenon Plech, Jerzy
Padewski, Wojciech Jurasz, Edward Jancarz, Ryszard Dziatkowiak i Roman Bukartyk w roli

kierownika druzyny

dziewczyny. Miatem z nim
troche przez to ktopotéw, bo
musiatem go autentycznie
pilnowa¢. Bywato tak, ze je-
chaliémy gdzie$ na mecz i
ani sie obejrzatem, a wokot
Andrzeja byt juz wianuszek
dziewczat, ktére przycho-
dzity na mecze czesto, zeby
tylko z nim poflirtowaé. Naj-
starszy z naszego grona Ta-
deusz Stercel byt dobrym
cztowiekiem, uczynny, ko-
lezenski, lubit wszystkim po-
magac. Bronistaw Rogal byt
wysoki, przystojny, talentem
duzej klasy, ale w kolektywie
nie najlepiej sie czut. Byt bar-
dziej indywidualistg. On tez
zostat pierwszym gorzowia-
ninem powotamy na mistrzo-
stwa $wiata. Edmund Migo$
z kolei to byt ultra talent spor-
towy. Za co sie nie wziat, byt
w tym $wietny. Do tego, po-
dobnie jak Stercel,
kolezenski i ciggle wesoty.
Wszyscy go lubili. Jerzy Pa-
dewski po wojnie przyjechat
z calg rodzing z Pinska i jak
przystato na Poleszukéw
wszyscy byli niezwykle ser-
deczni. Podobnie byto z
Wojtkiem Juraszem. Kiedy
spojrzymy na charaktery-
styke tych chtopakéw nie
mozna by¢ dzisiaj zaskoczo-
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ny, ze bylismy jednym z nie-
wielu wtedy klubéw w Pol-
sce, gdzie mieliSmy scemen-
towang druzyne, zawodnicy
zyli w przyjazni, cho¢ niemal
kazdy pochodzit z innych re-
jondw kraju.

- Czy pomiedzy zawodni-
kami istniata ostra rywali-
zacja sportowa?

- U nas raczej nie, cho¢
wiadomo, ze lepsi wiecej tez
zarabiali i dzieki temu zyli na
troche wyzszej stopie, ale
zazdrosci nie byto. Moze dla-
tego, ze kto zarobit wiecej
czesto zapraszat innych ko-
legébw na przystowiowe piwo.
Najczesciej czynit to Migos,
ktérego nazywalismy ,,fun-
datorem”. Jak starszyzna
szta na piwo, Mundek
chetnie stawiat.

- Potem pojawita sie no-
wa fala swietnych zuzlow-
cow. Skad w tak krotkim
czasie wzietlo sie tylu po-
zniejszych mistrzow?

- To nie byt przypadek. Pod
koniec lat 60. uruchomilismy
w klubie szkotke i gdy tylko
pojawita sie grupa bardzo
zdolnych zawodnikéw uznali-
smy, ze starsi powinni za-
opiekowaé sie mtodszymi. |
tak, Padewski wzigt pod swo-
je skrzydta Zenka Plecha,
Pogorzelski - Bogusia Nowa-
ka, Migo$ - Ryska Fabiszew-
skiego, bo to byt jego sasiad.

- | jakie zadanie mieli ci
starsi?

- Pomaga¢ w treningach,
pilnowaé, uczyc¢, sporo mieli
pracy. | powiem panu, ze ci
starsi najczesciej robili to na-
prawde z wielkim oddaniem.
Nie byto wérdd nich zazdro-
Sci. Jak Plech zaczat wygry-
wac, to Jurek Padewski byt
bardzo szczesliwy i skakat
do géry. Pamietam, ze jak do
klubu przyszedt Bogu$ No-
wak, to w pierwszej chwili
nie byto wida¢ u niego wiel-
kiego talentu, a dodatkowo
nie miat w sobie tej wielkiej
energii. Przy Pogorzelskim w
krétkim czasie zrobit ogrom-
ne postepy i szybko stat sie
wiodgcym zawodnikiem, do

tego szybko ,,wydoroslat’, a
z czasem poszedt na studia,
co w tamtym okresie wsrdd
zuzlowcéw nie byto czym$
naturalnym.

- A co z Edwardem Jan-
carzem, bo o nim jeszcze
nic nie powiedzieliSmy?

- Edek Jancarz i Rysiek
Dziatkowiak byli z tego $red-
niego pokolenia, z tego sa-
mego rocznika zreszta. |
cho¢ ,,Eddy” zaczat pézno
trenowaé bardzo szybko stat
sie czotowym zawodnikiem,
a w trzecim sezonie startow
miat juz medal indywidual-
nych mistrzostw $wiata w
Goeteborgu. Mtodsi bardzo
go lubili, podpatrywali, bo im
byto blizej do Edka niz do
tych starszych opiekundéw.
Wydaje mi sie, ze skok, jaki
wykonat Edek w swoim roz-
woju sportowym, na tyle
zmobilizowat pozostatych
chtopakéw, ze zaczeli oni
jeszcze mocniej trenowag,
zeby doréwna¢ do niego. Z
drugiej strony, przynajmniej
w pierwszych latach dla Ed-
ka, numerem 1 byt... on
sam. On nie szukat przyja-
zni, lecz skupiat sie na wtas-
nej pracy. Byt pracoholikiem,
ciggle doskonalit sie, ale kie-
dy koledzy prosili go o pomoc
zawsze byt gotowy. Zawsze
moéwitem, ze sportowiec
chcacy odnosi¢ wielkie sukce-
sy musi by¢ matym egoistg i to
do Edka pasowato. Jancarzo-
wi bardzo zalezato na szybkim
byciem liderem Stali, dlatego
zaciekle walczyt z Pogorzel-
skim. A Andrzej nie przywigzy-
wat do tego az takiej wagi.

- Jak wygladaty wyjazdy
na mecze?

- Jeszcze przed moim przyj-
Sciem chtopacy gtéwnie ko-
rzystali z pociggéw. Ja tylko
raz z nimi tak pojechatem.
Kazdy brat motocykl, szliSmy
na dworzec, jechaliSmy do
Krzyza, tam przesiadka i dalej
na przyktad do Rzeszowa, Tar-
nowa, Krakowa. To byty diugie
wyjazdy, trwajace kilka dni.
Potem zmienito sie o tyle, ze
klub nabyt jeden samochéd,
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ktéry wozit motocykle a za-
wodnicy dalej jezdzili pociaga-
mi. Dopiero po zakupie stare-
go autobusu mozna byto
zmieni¢ $rodek lokomocji.
Mingety kolejne lata i zawodnicy
mieli juz swoje auta, niektérym
pomagatem zatatwi¢, dorabia-
liSmy przyczepki i tak sie za-
czeto jezdzi¢. Obowigzkowo
kolumnag. Jezdzilimy jeden za
drugim, zeby w razie jakiego$
zdarzenia moc sobie pomac.

- Byt pan kierownikiem
druzyny w okresie swojej
pracy w Urzedzie Woje-
wodzkim w Zielonej Gorze.
Jak pan taczyt te obowiagzki?

- Latwo nie byto, ale mecze
odbywaly sie w weekendy to
jako$ sobie radzitem. Nie
chciano mnie puscic¢ ze Stali, a
i sam dobrze sie czutem w tej
podwéjnej roli, to czemu
miatem rezygnowag.

- Czy byly to juz czasy
duzych napie¢ pomiedzy
Stalg i Zgrzeblarkami?

- Nie, klasyczna ,,$wieta woj-
na” zaczeta sie od 1972 roku,
od pierwszej wygranej zielo-
nogoérzan z nami. Wczes$niej
réznica poziomu sportowego
i organizacyjnego pomiedzy
obydwoma  kluba  byta
ogromna. Stal byta zespotem
walczgcym o mistrzostwo
Polski, Zgrzeblarki miaty pro-
blemy z awansem, a potem z
utrzymaniem sie w ekstrakla-
sie. | jezeli dochodzito do
nerwowych napie¢ to bar-
dziej wynikaty one z frustracji
zielonog6rzan, przy czym nie
dotyczyto to zawodnikéw czy
dziataczy. Raczej kibicow,
ktérzy nie mogli pogodzié
sie, ze lejemy ich na kazdym
kroku, aczkolwiek na trybu-
nach generalnie panowat
spokoéj. Dla zielonogdérzan
marzeniem byto z nami wy-
gra¢. My mieliSmy z kolei in-
ne wtedy marzenie, wygraé z
ROW-em Rybnik.

- A czy rzeczywiscie ist-
niata wtedy dobra
wspotpraca obu klubow?

- Tak. Trzeba wiedzie¢, ze
zielonogérzanie mieli sporo
ktopotow ze zbudowaniem
silnego zespotu, bo im brako-
wato zdolnych wychowan-
kéw. To byta taka zbieranina
niechcianych zawodnikéw w
innych klubach. Mieli tez spo-
ro probleméw organizacyj-
nych. Duzo im wtedy poma-
galismy. Nawet w zatatwianiu
paliwa, ktére byto trudne do
zdobycia. Wszyscy mieli limi-
ty, ale do dzisiaj nie dowie-
dziatem sig, jak moi zawodni-
cy znalezli dojscie, ze za-
wsze mieli wigcej niz
powinnismy mie¢. U nas za-
wsze byto tego paliwa w
brod. Jurek Padewski i Ed-
mund Migo$ potem handlo-
wali i zielonogorzanie byli w
grupie ich klientow.

- Dzigkuje za rozmowe

Nie popadajmy ze skrajnosci

w skrajnosc¢

Z Janem Kaczanowskim, przewodniczacym Rady Miasta w Gorzowie, rozmawia Robert Borowy

- Pod koniec marca w
ostatniej chwili zostata od-
wotana sesja rady miasta.
Pamieta pan, zeby kiedy-
kolwiek w Gorzowie doszito
do podobnej sytuacji?

- Tak, w 2017 roku zostata
odwotana uroczysta sesja
rady miasta z powodu
pozaru katedry. Po raz
pierwszy mamy jednak do
czynienia z tak dramatyczng
sytuacjg dynamicznie roz-
przestrzeniajacego sie koro-
nawirusa COVID-19. Kie-
rujac sie poczuciem odpo-
wiedzialnosci i przede
wszystkim bezpieczeristwem
mieszkancow, po licznych
konsultacjach, podjatem de-
cyzje o odwotaniu marcowe;j
ses;ji.

- Co dalej, bo przeciez
miasto musi dziata¢, a rad-
ni powinni stanowi¢ prawo
lokalne?

- Oczywiscie, zgadzam sie.
Musimy dostosowaé sie i
sprostaé rzeczywistosci, w
ktorej przyszto nam dziataé.
Nie mozemy zamkna¢ mias-
ta na klucz. Musimy funkcjo-
nowaé, ale nie mozemy na-
raza¢ kogokolwiek na nie-
bezpieczenstwo, dlatego po
przeprowadzeniu odpowied-
nich przygotowan bedziemy
odbywac¢ sesje w formie
zdalnej, czyli on-line.

- W przestrzeni publicz-
nej pojawita sie informa-
cja, ze organizowanie sesji
rady miasta inaczej niz po-
przez wspolne spotkanie
sie radnych jest niezgodne
z prawem. Czy przeszkody
prawne zostaty usuniete?

- Nigdy nie zwotatem i nie
zwotam sesji wbrew obo-
wigzujgcemu w danym mo-
mencie prawu. Z informaciji,
ktére posiadam od prawni-
kow wiem, ze mozemy
zwotywac sesje on-line, bo
jak juz wczeéniej wspom-
niatem, miasto musi w miare
mozliwosci funkcjonowac.

- Miasto uruchomito
pierwszy pakiet pomocy
gospodarczej przedsi-
ebiorcom, ktérzy z powo-
du pandemii maja mocno
ograniczone mozliwosci
dziatania. Pana zdaniem to
wystarczy?

- Z myslg o przedsiebior-
stwach, ktére z powodu pan-
demii borykaja sie z wieloma
problemami powstat pakiet
pomocowy ,Gorzowska Dy-
cha”, ktéry zaktada m.in.
umorzenie czynszu dla na-
jemcow lokali komunalnych i
dzierzawcow nieruchomosci,
czy odroczenie, roztozenie
na raty lub umorzenie za-
legtosci podatkowych. Jes-
tem przekonany, ze oczeki-

Fot. Robert Borowy

J. Kaczanowski: Do zZycia bez kontaktow z innymi ludzmi nie jesteSmy przyzwyczajeni

wania przedsiebiorstw sa
zdecydowanie wieksze, jed-
nak ciezar pomocy firmom,
jak i samorzgdom musi
wzigé na siebie panstwo.
Pragne w tym momencie za-
uwazy¢, ze tzw. ,Gorzowska
Dycha” jest efektem dobrej
wspétpracy prezydenta z
radnymi. Dotyczy to takze
pomocy dla szpitala.

- W jakim kierunku po-
winny pojs¢ zmiany w te-
gorocznym budzecie mias-
ta, zeby wygospodarowac
odpowiednig pule pieni-
edzy na walke ze skutkami
pandemii, ale zeby tez nie
straci¢ dotacji na wcze-
$niej zaplanowane inwe-
stycje?

- Jaki$ czas temu propono-
watem, ze stosownym bytaby
nowelizacja tegorocznego
budzetu miasta i rezygnacja
z niektérych, moim zdaniem,
wielkich inwestycji jeszcze
nierozpoczetych. Mowigc
wprost, nie mozna sie bawic,
kiedy Srodki finansowe sg
potrzebne na zdecydowanie
powazniejsze i pilniejsze ce-
le. Nie mozemy natomiast
skresla¢ tych mniejszych za-
dan, jak np. remonty miesz-
kan komunalnych i socjal-
nych, obiektéw oswiatowych,
drég, czy chodnikéw, na kto-
re jest wykonana dokumen-
tacja. Kazda ztotéwka jest
bardzo wazna i powinni$my
ja rozsadnie zagospodaro-
waé. Osobiscie uwazam, ze
nie mozna popadac ze skraj-
nosci w skrajnos¢ i rezygno-
wac z realizacji czesci inwe-
stycji tak rozpoczetych i nie-
ktdrych tych, kitére sg ujete w
przyjetym budzecie miasta
na 2020 rok. Nawet jesli
miasto zadtuzy sie ponad
miare da tym samym mozli-

wos$é dziatania
przedsigbiorstwom.

- Zapewne czekaja nas
rézne opoznienia w reali-
zacji rozpoczetych juz in-
westycji, ale liczy pan chy-
ba, ze wiele uda sie uko-
nczy¢é w najblizszych
miesiacach?

- Taka mam nadzieje.
Wszyscy czekamy na zako-
nczenie remontu ul. Sikor-
skiego, Kostrzynskiej i in-
nych waznych inwestycji w
naszym miescie. Sprawnie
idg prace przy budowie Cen-
trum Edukacji Zawodowej i
Biznesu. Warto chwile prze-
meczy¢ sie, bo gdy juz
wszystkie remonty zostang
ukonczone bedziemy mogli
cieszy¢ sie, ze wczesniej
podjeliSmy zasadne decyzje.

- Na ile, pana zdaniem,
zmieni sie nasze codzien-
ne gorzowskie zycie po
pandemii w poréownaniu
do tego, co bylo jeszcze
niedawno?

- Mam nadzieje, ze wszys-
cy wyciagniemy z tej trudnej
sytuacji daleko idgce wnio-
ski. My, jako spoteczenstwo,
powinnismy wyciagnaé
lekcje z tej pandemii, aby nie
biega¢ za dobrami material-
nymi zapominajac o rze-
czach naprawde waznych,
jak zdrowie i rodzina. Nikt z
nas nie bedzie zyt wiecznie.
Dlatego tez badzmy dla sie-
bie zyczliwi zawsze, nie tylko
od Swieta.

- Czy Gorzoéw, ktory kie-
dy$s mial mniej mieszka-
ncow, ale bardziej rozbu-
dowana stuzbe zdrowia nie
powinien po pandemii po-
nownie postawi¢ na roz-
waj szpitalnictwa?

- Pragne przypomnie¢, ze
w Gorzowie byty trzy szpita-

lokalnym

le. Obecny wojewodzki przy
ul. Dekerta oraz przy ul.
Warszawskiej i szpital dzieci-
ecy przy ul. Walczaka. Nigdy
nie zapomne, gdy wyremon-
towany szpital przy War-
szawskiej zostat zlikwidowa-
ny w sposéb nieprzemyslany
i nieracjonalny. To byt bardzo
powazny btad. Zaznaczam,
ze w tym nieistniejagcym juz
szpitalu funkcjonowat réow-
niez oddziat zakazny. Stuzba
zdrowia nie podlega bezpo-
$érednio samorzgdowi go-
rzowskiemu, ale mimo to, na
ile mozemy, to pomagamy,
bo tak trzeba. W naszym
kraju stuzba zdrowia jest,
niestety, caty czas niedofi-
nansowana i niedoceniana.
Pamietajmy o jednej waznej
sprawie - stuzba zdrowia nie
bedzie funkcjonowata bez le-
karzy, pielegniarek, ratowni-
kéw itd. Nie mozna zatem
po macoszemu traktowaé
tak stuzby zdrowia, jak i
edukacji. Oklaski dla medy-
kéw to piekny gest, ale oni
potrzebujg i zastuguja na
duzo wiecej. Mysle, ze nikt
nie powinien o tym nigdy za-
pominag.

- Nie obawia sie pan, ze
niedlugo przyzwyczaimy
sie do zycia w Swiecie wir-
tualnym, a w sklepach czy
na ulicy bedziemy bali sie
podejs¢ do innej osoby?

- Takie mysli nalezy zdecy-
dowanie odrzuci¢. Nie ma
nic wspanialszego niz bez-
posrednie kontakty miedzy-
ludzkie. To jest tylko okres
przej$ciowy, ktory miejmy
nadzieje minie. Jak naj-
szybciej. Do zycia bez kon-
taktow z innymi ludzmi nie
jesteémy przyzwyczajeni.
My nadal tego potrzebuje-
my.

- Pierwszym przyktadem
swiadczacym, ze jednak
cos sie zmienia, moze by¢
paczkomat postawiony
przez urzad miasta. Jak sie
sprawdzi, to moze pozos-
ta¢ juz na zawsze?

- Jedno drugiemu nie prze-
szkadza. Osobiscie cenie
sobie bardziej bezposredni
kontakt z mieszkancami.
Paczkomat to jest taki dodat-
kowy element majacy
usprawni¢ prace urzedu i
utatwi¢ kontakt mieszkancow
z urzednikami w dobie pa-
nujacej pandemii. Czy sie
jednak przyjmie, zobaczymy.

- Najwiekszy problem
moze by¢ z powrotem nie
tylko masowych wydarzen
sportowych czy kultural-
nych, ale nawet zwykitych
zaje¢ z udzialem wiek-
szych grup ludzi, w tym
dzieci i mtodziezy.

- Rzeczywiscie, sg to bar-
dzo trudne decyzje, zoba-
czymy, kiedy zapali sie zielo-
ne $wiatto, ale musimy to
zrozumie¢ i by¢ cierpliwym.
Swoja droga, obecna pande-
mia tylko upewnia mnie, ze
nalezy mocno i$¢ w kierunku
budowy zdrowego spotecze-
nstwa, bo wtedy wszystko
bedzie tatwiejsze. Od bardzo
wielu lat jestem zdecydowa-
nym zwolennikiem
angazowania  wigkszych
Srodkéw samorzadowych na
wychowanie mtodziezy po-
przez aktywno$¢ fizyczna.
Ostatnio wspdlnie zrobili§my
wazny krok w tym kierunku,
a przyktadem niech bedg od-
dane do uzytku boiska
pitkarskie przy ul. Zwirowej i
Olimpijskiej oraz inne obiek-
ty stuzace dzieciom i miod-
ziezy. Trzeba teraz wyasyg-
nowa¢ wieksze $rodki finan-
sowe na ich utrzymanie, ale
najwazniejsze, ze dzieciaki
majg juz gdzie ¢wiczy¢ i szli-
fowaé swoje umiejetnosci. To
jest dziatanie pro-zdrowotne,
w  przeciwienstwie  do
ciggtego siedzenia przed
komputerem, stania w bra-
mie, czy uciekania do rézne-
go rodzaju uzywek. Racjo-
nalnie powinnismy, biorac
pod uwage zaistniatg sy-
tuacje, wydatkowaé¢ za to
Srodki finansowe na sport
wyczynowy, zwlaszcza ze
moga by¢ problemy z szyb-
kim przywréceniem imprez
masowych. Z tego takze po-
wodu, ale réwniez ze
wzgledu na ktopoty budzeto-
we w najblizszym czasie mu-
simy zrezygnowac¢ z organi-
zacji imprez kulturalnych i
juz pierwsze decyzje w tej
sprawie zapadty.

- Dziekuje za rozmowe.
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Adresy

Zaktad Gospodarki
Mieszkaniowej

ul. Wetniany Rynek 3
66-400 Gorzéw Wikp.
tel. (095) 73-87-101,
73-87-102
biuro@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl

Program Realizacji
Swiadczen Wzajemnych
pomaga tym, ktdrzy nie
sg w stanie spfacic¢
zalegtych naleznosci.
Wiecej na
zgm.gorzow.pl/
odpracujdlug/

tel. (095) 73-87-101 w.4
odpracujdiug@zgm.gorzow.pl

Biuro Zamiany Mieszkan
ul. Wawrzyniaka 4
tel.(095) 73-87-129,

(095) 73-62-100
bzm@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/
zamianamieszkania/

Administracja Domow
Mieszkalnych nr 1

ul. Wyszynskiego 38
tel. (095) 73-87-242
adm1@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm1/

Administracja Doméw
Mieszkalnych nr 2

ul. Towarowa 6A
(budynek przychodni | p.)
tel. (095) 73-87-150
adm2@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm2/

Administracja Domow
Mieszkalnych nr 3

ul. Armii Polskiej 29

tel. (095) 73-87-173
adm3@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm3/

Administracja Domow
Mieszkalnych nr 4

ul. Drzymaty 10

tel. (095) 73-87-194
adm4 @zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl/adm4/

Administracja Doméw
Mieszkalnych nr 5

ul. Gwiazdzista 4

66-400 Gorzéw Wikp.

tel. (95) 73-87-203 do 205
adm5@zgm.gorzow.pl
zgm.gorzow.pl /adm5/

ZGM przestawil sie teraz na siec

Ale Zaktad nadal dziata,
cho¢ inaczej niz w czasach
przed pandemia.

- Rzeczywiscie, mamy mné-
stwo telefonéw i maili, ale to
wynika z faktu, ze w marcu w
wyniku wprowadzenia stanu
epidemii ograniczyliSmy kon-
takt z mieszkancami i za-
mkneliSmy nasze siedziby.
PrzestawiliSmy sie na prace
zdalng i mieszkancy nie majg
innego sposobu komunikaciji
z nami - méwi Pawet Nowac-
ki, dyrektor Zaktadu Gospo-
darki Mieszkaniowej.

Komunikacja tylko zdalna

Zaktad Gospodarki Miesz-
kaniowej, jak wszystkie inne

zaktady i spotki miejskie, :

przestawit sie na prace
zdalng, ktéra migdzy innymi
zaktada minimum lub w 0go6-
le brak kontaktow z klientem.
- Stad mamy tak wiele telefo-
néw i maili, bo zwykle nasi
mieszkancy lub inni intere-
sanci woleli przyj$¢ do nas i
osobiscie rozne rzeczy wyja-
$ni¢. Jak teraz nie moga
przyjs¢ do nas do biura, to
dzwonig lub pisza maile -
mowi dyrektor ZGM.

Fot. Archiwum

ZGM nadal dziata, cho¢ inaczej niz w czasach przed pandemig

| przyznaje, ze liczba tele-
fonéw oraz maili jest ogrom-
na. - Zgtoszenia weryfikuje-
my, a czas ich realizacji uza-
lezniamy z uwzglednieniem
obecnej sytuacji. Prosimy o
zrozumienie, poniewaz nie
wszystkie sprawy czy usterki
udaje zatatwic¢ si¢ od reki -

nie mamy zamiaru narazaé
niepotrzebnie pracownikow,
firmy wspotpracujace czy
mieszkancow - deklaruje dy-
rektor Pawet Nowacki, ale
jednoczesnie zapewnia, ze
wszystkie sprawy sa wnikli-
wie rozpatrywane i zadna
nie zostanie bez odpowiedzi.

Firma pracuje caly czas

Mimo ciezkiego czasu,
ZGM i ADM starajg sie praco-
waé normalnie. - Wiekszos¢
ustug wykonywana jest zgod-
nie z zawartymi umowami -
dla przyktadu sprzatanie kla-
tek schodowych i otoczenie

naszych budynkéw. W miare
mozliwosci dezynfekujemy
klatki, odkazamy porecze czy
klamki, czyli te miejsca, gdzie
sie gromadza wirusy. To
zwykle odbywa sig bez kon-
taktu z mieszkancami, wiec
nikogo nie narazamy - méwi
dyrektor ZGM.

Dodatkowy ruch mailowy i ak-
tywnos¢ pracownikow ZGM ge-
neruje takze fakt, ze ogtoszono
pakiet pomocowy Gorzowska
Dycha i do zaktadu zgtaszaja
sie przedsiebiorcy, kiérzy sa
najemcami lokali uzytkowych.
Pytaj o zasady odstgpienia od
optat czynszowych oraz inne
formy wsparcia czy uzyskania
pomocy. Kazdemu staramy sie
odpowiedzie¢ i udzieli¢ wyczer-
pujacych wyjasnien.

- Tak wigc nawet w trudnym
czasie, czasie, kiedy trzeba
siedzie¢ w domu, my nie na-
rzekamy na brak pracy. Ko-
munikacja z mieszkancami
odbywa sie w inny sposéb,
ale caly czas jest i nikt ze
swoimi sprawami nie zosta-
nie sam. Niektore tylko sie
przeciagna na bezpieczny
czas - mowi Pawet Nowacki.

ROCH

Program restrukturyzacji zadtuzenia w ZGM

Zaktad Gospodarki Miesz-
kaniowej liczy na duze zain-
teresowanie ze strony miesz-
kancoéw, redukcje diugow ale
przede wszystkim na regu-
larne wnoszenie optat czyn-
szowych za zajmowany lokal
- ktory stanowi podstawowy
warunek przystgpienia do
programu i ubiegania sie o
czes$ciowe umorzenie na-
leznosci wobec Miasta.

Poniewaz juz mozna
sktada¢ wniosek o restruktu-
ryzacje zadtuzenia, ze
wzgledu na wprowadzony
stan epidemii i ograniczony
kontakt, mamy wzmozong
liczbe telefonow i maili w tej
sprawie - mowi Pawet No-
wacki, dyrektor Zaktadu
Gospodarki Mieszkaniowe;.

Kto moze wziac udziat w
programie

Dtug mieszkancow wobec
miasta z tytutu nieptacenia
czynszu siega ponad 65 min
zt. | wiadnie dlatego Prezy-
dent Miasta Gorzowa Wiel-
kopolskiego powotat zespot
w sktad ktérego wchodzili
zastepcy prezydenta, radni
miasta  Gorzowa  oraz
urzednicy. Zadaniem ze-
spotu byto zdiagnozowanie
obszaru wystepujacych pro-
blemdw, opracowanie i przy-
gotowanie do wdrozenia no-

Fot. Archiwum

Wdrozenie programu restrukturyzacyjnego pozwala na wyj-
Scie z zadtuzenia czynszowego

wych zasad polityki mieszka-
niowej wraz z zarekomendo-
waniem programu dziatan
majacego wptyngé na po-
prawe sytuacji administrowa-
nym zasobem mieszkanio-
wym. Jednym z wypracowa-
nych elementéw byta pomoc
w przezwyciezeniu trudnosci
w sptacie zalegtosci za zaj-
mowane lokale osobom, kté-
re znalazty sie w ciezkiej sy-
tuacji zyciowej i materialnej
poprzez wdrozenie progra-
mu restrukturyzacyjnego po-
zwalajgcego na wyjscie z
zadtuzenia czynszowego.
Program jest skierowany
do os6b zadtuzonych badz
odpowiadajacych solidarnie
za diug, ktorzy ze wzgledu
na wysokos$¢ diugu nie sg w

stanie ich sptaci¢, ale tez nie
chcag by¢ eksmitowani.

Program przewiduje pie¢
mozliwoséci restrukturyzacji
zadtuzenia.

Po pierwsze 100% umorze-
nia pod warunkiem przeka-
zania zajmowanej nierucho-
mosci na rzecz wierzyciela
przez dtuznikéw lub osoby
zajmujace nieruchomosgé.
Ponadto umorzenie 70% pod
warunkiem sptfaty pozostatej
czesci w terminie 6 miesiecy,
60% pod warunkiem sptaty
pozostatej czesci w terminie
12 miesiecy, 50% (proporcjo-
nalne) réwne sumie mie-
siecznych rat wptaconych na
poczet zadtuzenia oraz 50%
w przypadku zamiany zaj-
mowanego lokalu mieszkal-

nego na mniejszy wskazany
przez miasto.

Zaznaczy¢ nalezy, ze précz
pierwszego wariantu, dla po-
zostatych podstawowym wa-
runkiem umorzenia
zadtuzenia jest terminowe i
w petnej wysokosci regulo-
wanie optat czynszowych za
zajmowane mieszkanie.

W ZGM ttumacza, ze nie
mozna z géry przesadzic,
ktéra opcja bedzie dla
mieszkanca korzystniejsza,
poniewaz to zalezy od wiel-
kosci zadtuzenia oraz mozli-
wosci uregulowania pozos-
tatej czesci dtugu. Dlatego
tez do kazdego przypadku
trzeba podej$¢ indywidual-
nie.

No i wtasnie konieczno$c
indywidualnego rozpatrzenia
kazdej sprawy powoduje, ze
ZGM notuje olbrzymig liczbe
telefonéw. Bo jak twierdzg
sami zainteresowani, znacz-
nie lepiej jest, kiedy mozna
przyjé¢ do urzednika, ponie-
waz szybciej i od reki da sie
sprawe zatatwi¢. Ale ze
wzgledu na pandemie koro-
nawirusa zainteresowanym,
a tych jest sporo, pozostaja
telefony i maile.

Co nalezy zrobié, aby

przystapi¢ do programu i
zawrze¢ ugode?

Zaktad Gospodarki Miesz-
kaniowej przygotowat na
swojej stronie internetowej
sze$¢ krokdéw uczestnictwa
w programie:

1. Wydrukuj wniosek o res-
trukturyzacje zadtuzenia.
{https://www.zgm.gorzow.pl/
pobierz/wniosek.docx}

2. Wypetnij wniosek, wybie-
rajac dla siebie najlepsza
opcje restrukturyzaciji
zadtuzenia.

3. Wrzu¢ wniosek w koper-
cie do skrzynki podawczej
wiasciwej dla Ciebie Admini-
stracji Doméw Mieszkalnych,
ktéra przekaze dokumenty
do siedziby ZGM.

4. Pamietaj o podaniu we
wniosku numeru telefonu i
adresu e-mail, co utatwi nam
kontakt z Tobg celem zawar-
cia ugody.

5. Pamietaj, ze warunkiem
restrukturyzacji jest prze-
strzeganie warunkéw zawar-
tej ugody.

6. Masz pytania zadzwon
do nas tel. (+ 48) 603 527
437; tel. 95 7387 101.

Program potrwa tylko rok,
do konca marca 2021 roku
i jest jedyna opcja wyjscia
na prosta, na oddzielenie
sie gruba kreska od za-
legtoséci.

ROCH
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Zwnlnienie ze skladek na ZUS preez 3 miesiace dia polskich firm zatudniajgcych do 8 pracovwnide (ulga ta dotycey wizystidch pracownikaw], Takie sama razwigzanis skisrowana
jest do osdb samozatrudnionych, kidrych preychody nie prackraczas 15 681 & miesigcemie, Lqomic, shorzysta rma bym ponad 2 min Polakiey,

Swiadczenie dla samozatrudnionych i na umowach cywilnoprawnych
Paris s Zacwaranfuje wy platg wowysohodcl B0% minimalnego wyenagrodaenia (ok, 2000 i asobom zatiedniomnm ma umowy zlecenia, wnowy o dzisko oraz samozatrudnionym,

Dofinansowanie wyplat pracownikow

Wszystile firmy, ktdra w wyniku pandemi koromawinusa odnotowaty tnaczicy spadek obrotdw, otrmymajg wiparcie finansowe od panstwa proeenacoone na pensje dla pracownikow
oraT tew, postajosee, Doptata s mode wimbesd nawet 40% somagrodzenia osab zatrudnionych w firmle

Korzystne dla firm rozliczenie straty

Firmy bedqoe platnikami OIT | PIT bedg moghy odiiczyd strate ponsesiong w 2030 1., od dochodu z dzlsfalnoécl, uzyskanego w2019 T,
Warunek: preychody llczone ok do rolou spadky © oo najrnle) 505,

Zapewnienie irmom pltynnosici inansowej

W ramnach Tarczy Antyknyzysowe), krajovwe Instytuc)e rezeojowe, shuplone w gruple Folskiego Fundusau Razwa|u [FRR], bedy oferowaly rabgm, Srednim § dusym firmeam spedalne
| knrzystne: kredyty 2 guarandjaml, doplaty do kredytde, inancosank leasdngu oraz podwy2ozenle kapitalu,

Mata firma
Daofinanzowanks preez panstwo 404 placy pracovwnika
przy spadku obrotdw firnmy

Wapaifinansowanie praer panshva, postojowega”
dla pracowinika

Mo lwosd cdroczenta skladek na £U% - bez oplat
| adsatek

Przesuniecie plabnodei za media

Mozliwedd odroczenia platnodci podatkdw PIT, CIT, VAT
bez dodatkowych oplat

PoxirgdHea 5 DIOCK 2 clia milergrliarm [ 2 rdHinnddciy
uMmorzenia)

Wakacje kredyiowe
Mk liwerle walecrnego rozliceenia siral w PITiCIT

Wiwdhuen e terrninu wipdat pracowniczych zaliczek FIT
[zrzynapmnie] do korica maja)

Srednia firma
Dofinansowanie przez paristwn 40% placy pracovenika
pray spadku obrotdw firmy

WaphHinansowanie preez pan stwa  posiojomega”
dla pracownika

Fozliwesd cdroczenta skizdek na £U% - bez oplat
| adsatek

Precsuniecie platnadei za rmedia
Mozliwesd wetnacznega rozliczenia strat w BT i CIT

Moilivods odmoczenia phatncael padatkaw PIT, CIT, VAT
b dhecfat konanech oplat

Rozsrerzenie programu gwarancil de minimis preez BGE

Madliweld podrydeeenia kagitah lub Rnansawania
w postaci abligacji preez PFR

Ubezpieczenia obroty handloseqo ELKE

Freoghiienis waknodei porwoden na prace dla
obcokrajowe e

WydiuZenbe termindw waanoscl okresceanych badan
lekarsklch

WydluZenie terminu wplat pracowniczych zaliczek PIT
[preynagmnie] do kofca majal

www.gov.pl

www.zus.pl

Duza firma
Dofinansowanie preezr paristan 4% placy pracownika
prey spadiku obrotdey firmy

Il ecrd ccdroczeniln skiadek na ZUS - e aptat
i odeetek

Wiydluzenhe termindw waanascl okrescwnch badar
lekarskich

Preedhizenie wainole porwelen na prace dla
ohcokrajoewcdw

Lelzstycanienis praegisdw rynkou pracy
Froosumaecio wajdoia w Fycie mimeio JPK - dapiero
od 1 lipca 202007,

Wizksza | szybka dostepnost finansowania | kredyting
z Furdduszu Gwarancy I zabezpieczenianm do 306
udzielarych przez bankl osaz Frogramu Kaplistdia
Bezpieczensbwa | Warostu preygotomwvanego praez FERL
Ubezpigczenda obrotu handiowego KUKE

Mozliwodd preesundacla preez samorzgdy terminu
oplaty za ubyikowanie wisceysle

Wydluzenie terminu wplat pracowniczych zaliceek FT
[preynagmniej do kanca majay

www.pfr.pl
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Spoldzielnia socjalna
matek z pasja

Centrum Ldrowie i Urody
FasfoMathke

Spétdzielnia Socjalna Centrum Zdrowia i Urody PasjoMatki ze Strzelec Krajenskich to zwyciezczynie lokalnej odstony Kampanii #wlasniepoto.

v

PasjoMatki to pieé
petnych pasji mtodych
kobiet, ktére po urodze-
niu dzieci po prostu nie
chciaty wraca¢ w kierat
etatu, ale zyciowa ener-
gia i che¢ samorealizacji
nie pozwolity im na re-
zygnacje z planéw zawo-
dowych. Utworzyty wiec
najtrudniejszy ze wszyst-
kich form podmiotéw
ekonomii spotecznej -
spotdzielnie socjalng i ...
idzie im Swietnie! Gdyby
nie pandemia i zawiesze-
nie naboréw w ramach
LOWES juz dzi§ two-
rzytyby kolejne miejsca
pracy, rozszerzajac tym
samym wachlarz swych
ustug. Znajac je - wiemy,
ze i tak to zrobig. Bo sg
to matki z prawdziwg
pasja. PasjoMatki! O
spétdzielni, gabinecie i
jego ofercie, opowiada
Barbara Jasnowska Zi-
eba, Prezes Spotdzielni:

Gabinet PasjoMatki po-
wstat z pasji do natural-
nych metod usprawniania
kondycji fizycznej i psy-
chicznej kazdego
cztowieka. Pomagamy w
naturalny sposoéb elimi-
nowac lub tagodzi¢ wiele
dolegliwosci  zdrowot-
nych.

Pomyst na gabinet zro-
dzit sie juz wiele lat temu,
kiedy to wspdlnie z ser-
deczng przyjaciotka
Matgorzata Herberg bo-
rykatySmy sie z wieloma
witasnymi  problemami
zdrowotnymi oraz z pro-
blemami cztonkéw na-
szych rodzin. Atopowe
zapalenie skéry, niedo-
czynnosé tarczycy, nad-
cisnienie, alergie pokar-
mowe i wziewne,

Fot. Archiwum LOVES

Fundusze

Europejskie
Frugram Reg onalnyg

Barbara Jasnowska Zieba i Matgorzatg Herberg zatozyly spétdzielnie socjalng i... idzie im
Swietnie!

tuszczyce, tradzik, nie-
gojace sie rany to tylko
niektore z przypadtosci z
ktdérymi przyszto nam sie
zmierzyé. Wieloletnie le-
czenie konwencjonalne

nie przynosito zadowa-
lajacych i statych efek-
tow. Dopiero zmiana sty-
lu zycia, odzywiania i od-
powiednia suplementacja
naturalnymi produktami

Rzeczpospolita
Polska

roslinnymi okazaty sie
strzatem w dziesigtke.
Wszystkie ucigzliwe ob-
jawy ustgpity. Widzac tak
zadawalajgce efekty u
siebie i najblizszych nam

Lubuskie

Warie rschodu

@E s

LUBUSEI GERODER WAPARCIA EXO RGN SPOLECENES

oséb  postanowitySmy
doksztatcaé sie w tym
kierunku. Kiedy tylko po-
jawita sie  mozliwos¢
otrzymania z Lubuskiego
Osrodka Wsparcia Eko-
nomii Spotecznej wspar-
cia finansowego, nie za-
stanawiatysmy sie
dtugo... Po miesiacu
Sciezki w ramach projek-
tu  zarejestrowaty$my
spotdzielnie i tak ja zos-
tatam Prezeska, a Gosia
Wice. Zatrudnity$my ko-
lejne trzy osoby i
statySmy sie przedsi-
ebiorstwem spotecznym.
Dzi$, majac swoj gabinet,
chcemy dzieli¢ sie z Wa-
mi naszym doswiadcze-
niem i wiedzg abyscie
sami potrafili naturalnie
zadbaé o swoje zdrowie i
zdrowie Waszych naj-
blizszych.

Do diagnostyki wyko-
rzystujemy biorezonans
BICOM, ktéry pozwala
nam ocenic stan
narzaddéw wewnetrznych,
sprawdzi¢ obecnos¢ pa-
togenéw chorobotwor-
czych, metali ciezkich,
oceni¢ poziom witamin i
mineratow oraz wykryé
alergie. Na podstawie
uzyskanych wynikéw do-
bieramy  odpowiednig
diete, suplementacje a
jesli istnieje potrzeba to
wdrazamy terapie psy-
chodietetyczng, hirudote-
rapie (pijawki) lub terapie
biorezonansem. Kazdy
cztowiek jest wyjatkowy i
potrzebuje indywidualne-
go podejscia. Dla jednej

Unia Europejska
Edrapeejski Funduss Spoteceay

osoby terapia biorezo-
nansem bedzie odpo-
wiednia, dla innej
wazniejsza bedzie np.
dieta i suplementacja i
jeszcze dla innej terapia
zmiany nawykéw myslo-
wych czy nauka radzenia
sobie ze stresem dnia
codziennego. Szeroki
wachlarz ustug jest tym,
co niewatpliwie wyréznia
nasz gabinet na tle in-
nych oferujacych tylko te-
rapie biorezonansem.
Ponadto organizujemy
w Strzelcach oraz w Go-
rzowie WIkp. grupowe
zajecia dla kobiet, na kto-
rych pracujemy nad
zwiekszeniem poczucia
wiasnej wartos$ci, zmianie
nawykow myslowych aby
nauczy¢ sie samoakcep-
tacji i dzieki temu cieszy¢
sie zyciem. Od jesieni te-
go roku rozpoczniemy w
Gorzowie cykl spotkan z
terapii simontonowskie;
dla oséb chorych onkolo-
gicznie i ich rodzin.
Bezustannie ksztatcimy
sig i podnosimy swoje kwa-
lifikacje, a zadowolenie na-
szych Klientdéw jest dla nas
najwiekszg motywacjg do
dalszego dziatania.

Zapraszamy do gabine-
tu PasjoMatki w Strzel-
cach Krajenskich - ul.
Chrobrego 1 (przy ron-
dzie), tel.: 883 950 919
lub 883 950 939.
BARBARA JASNOWSKA ZIEBA
Prezes Spétdzielni Socjalnej

Centrum Zdrowia i Urody
PASJOMATKI
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Akademia rownych szans

Dostosowanie uczelni do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami to jeden z celéw rzadowego Programu ,Dostepnosc¢ Plus”.

W zwigzku z nim pojawit sie pomyst zorga-
nizowania konkursu ,Uczelnia Dostepna”, w
ktérym Akademia im. Jakuba z Paradyza wy-
startowata z sukcesem. Od stycznia 2020 ro-
ku w murach AJP realizowany jest projekt
+Akademia rownych szans. Zwigkszenie do-
stepnosci AJP w Gorzowie Wielkopolskim
dla os6b z niepetnosprawnosciami”.

Dostepnosc¢ to nasz priorytet

Konkurs ,Uczelnia Dostepna” ma na celu
zapewnienie swobodnego dostepu do débr,
ustug oraz mozliwosci udziatu w zyciu
spotecznym i publicznym oséb o szczegol-
nych potrzebach.

Likwidowanie barier w dostepie do
ksztatcenia na poziomie wyzszym ma odby-
wacé sie w szesciu obszarach: struktura orga-
nizacyjna jednostki ds. dostepnosci, architek-
tura, technologie wspierajace, procedury, ro-
dzaje wsparcia edukacyjnego oraz szkolenia
podnoszace $wiadomos$¢ niepetnosprawno-
Sci. Beda to dziatania dotyczace dostepnosci
komunikacyjnej i architektonicznej, admini-
strowanych stron internetowych, narzedzi in-
formatycznych, modyfikacji programéw oraz
procedur ksztatcenia.

Prosta Sciezka dla uczelni

Konkurs przebiega w trzech modelach -
Sciezce mini, midi i maxi. W zwigzku z tym,
ze na gorzowskiej uczelni od dawna prowa-
dzone sg dziatania w zakresie dostgpnosci
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia, AJP bierze
udziat w Sciezce midi. Ma ona zapewni¢
uczelni osiagniecie znacznego wzrostu do-
stepnosci dla 0séb z niepetnosprawnosciami
w stosunku do poziomu minimalnego po-
przez zwiekszenie dostgpnosci we-
wnetrznych proceséw - w szczegdlnosci re-
krutacji, ksztalcenia i dziatalnosci naukowej,
a takze przez upowszechnienie rozwigzan
zapewniajacych dostepnos¢ w jednostkach
organizacyjnych, w ktérych nadal wystepujg
braki. Przyktadowe dziatania w ramach tej
Sciezki, to m.in.: wdrazanie dostosowanych
form zaje¢ sportowych wraz ze szkoleniem
0sob odpowiedzialnych za prowadzenie ta-
kich zaje¢, zatrudnienie doradcéw edukacyj-
nych/konsultantéw, dodatkowe wynagrodze-
nia dla lektoréow jezykéw obcych, autoréw
zaje¢ sportowych, psychologéw zajmujacych
sie wsparciem zdrowia psychicznego.

Swiatowe standardy dostepne w AJP

W ramach projektu ,Akademia réwnych
szans” w AJP zatrudniono konsultanta edu-
kacyjnego i psychologéw. Zadaniem konsul-
tanta jest opracowanie dostosowania proce-
su ksztatcenia dla studenta ze specjalnymi
potrzebami, po wczesniejszym omowieniu
sytuacji z samym zainteresowanym oraz in-
formowanie i wyktadowcow i wspieranie ich
we wdrazaniu udogodnien. Psycholodzy za$
stanowig baze wsparcia psychicznego dla
studentéw i pracownikow w kontekscie funk-
cjonowania oséb z niepetnosprawnosciami
oraz dziatania na rzecz integracji i akceptacji.
Kolejng zmiang wynikajaca z dofinansowania
bedzie obecnos¢ konsultantéw ds. rekrutaciji.
Osoby zainteresowane studiami w AJP bedg
mogly z wyznaczonymi ekspertami przyjrze¢
sie procesom ksztatcenia na danym Kkierun-
ku, aby zastanowi¢ sie, czy jest to droga dla
nich. Oczywiscie decyzja o ztozeniu doku-
mentéw rekrutacyjnych zawsze jest po stro-
nie studenta, jednak takie rozeznanie zdaje
sie konieczne i potrzebne, szczegdlnie w sy-
tuacji znacznych ograniczen zdrowotnych. Is-
totnym dziataniem bedzie takze dostosowa-
nie strony internetowej uczelni do wymagan

Akademia im. Jakuba z Paradyza
realizuje projekt dofinansowany
z Funduszy Europejskich
~Akademia rownych szans - zwiekszanie
dostepnosci Akademii im. Jakuba

z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim
dla osob z niepetnosprawnosciami”

Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci Akademii
im. Jakuba z Paradyza dla osob z niepetnosprawnosciami
poprzez dostosowanie wewnetrznych procesow

i procedur, w szczegolnosci rekrutacji, ksztatcenia oraz
dziatalnoéci naukowej, uwzgledniajgc wszystkie rodzaje
niepetnosprawnosci oraz 6 obszarow dostepnosdi.

Dofinansowanie projektu z UE: 2 888 246,52 zi

Fundusze
Europejskie
Whedza Edukacja Rorwdj

- Polska

Rzeczpospolita

Unia Europejska

Europa)skl Furkusz Spedecony

www.mapadotacji.gov.pl

WCAG 2.0, czyli wyposazenie jej w kontrast,
tekst tatwy, opisy obrazéw i ttumaczenie fil-
mow na jezyk migowy. Wszystko to ma spra-
wi¢, ze osoby z ograniczeniami bedg mogty
uzyskac¢ potrzebne im informacje bez ko-
niecznosci udziatu oséb trzecich. Jesli cho-
dzi o dostgpnosc¢ architektoniczna, to w pla-
nach jest wybudowanie windy w niedo-
stepnym budynku oraz zwiekszenie liczby
dostepnych toalet.

Roéwnie waznym punktem w projekcie sg
szkolenia. Smiato mozna uznag, ze jest to klu-

czowe dziatanie dla tego przedsiewziecia, bo-
wiem wszystkie zmiany infrastruktury, zatrud-
nianie osob wspierajacych czy wdrazanie re-
gulaminéw nie ma szansy powodzenia, jesli nic
sie nie zmieni w mentalnosci ludzi w Srodowis-
ku akademickim. Nie bez powodu méwi sig, ze
najtrudniej jest przezwycigzy¢ bariery mental-
ne. Te zas$ biorg sie najczesciej z niewiedzy i
stereotypow. Na szczescie mozna im zaradzié
poprzez prace warsztatowg i przekazywanie
wiadomosci na temat os6b z niepetnosprawno-
$cig. Oprocz szkolen $wiadomosciowych w

projekcie zaplanowano réwniez nauke w za-
kresie wdrazania procedur na rzecz dostepno-
$ci ksztalcenia oraz zdrowia psychicznego.
Projekt realizuje kilkadziesiat uczelni w
catej Polsce. Niedtugo ruszy nabér wnioskéw
w drugiej edycji konkursu. Daje to nadzieje
osobom z niepetnosprawnosciami, ze bedg
mogty studiowa¢ w petni, na réwni i tam,
gdzie chca, a nie tam, gdzie jest to mozliwe.
AGATA ZAWADZKA
Biuro Osdb Niepetnosprawnych
Akademia im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wielkopolskim
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Swiat sie zatrzymat tylko na chwile

Z Matgorzatg Korol-Ziotkowska, psychologiem i kierownikiem Dziennego Oddziatu Psychiatrycznego w Centrum Zdrowia Psychicznego w
Gorzowie, rozmawia Agnieszka Wisniewska

- Jak w dobie pandemii
zmienito sie nasze zycie?

- Zdalna praca, e-szkota,
sztuka w sieci, uziemione
samoloty i opustoszate ulice
miast - koronawirus w jednej
chwili diametralnie zmienit
nasze zycie. Z dnia na dzien
Swiat sie zatrzymat. Zamkni-
eto centra handlowe, restau-
racje, puby, kawiarnie, mu-
zea, teatry i kina.

Nasza codzienno$¢ bez
watpienia jest inna - dosto-
sowali$my sie do ograniczen
wymuszonych stanem epi-
demii, respektujemy narzu-
cone restrykcje rozumiejac,
ze majag na celu ochrone na-
szego zycia i zdrowia. W
praktyce wida¢ to na co
dzien - przestali§my poda-
wac sobie dton na powitanie,
utrzymujemy dystans w skle-
pach i przestrzeni publicznej,
czesto i doktadnie myjemy
rece, nosimy maseczki, nie
opuszczamy domu bez
waznego powodu.

- Gdy rozmawiamy poja-
wiaja sie stowa: “lek” i
“strach”. Jak je zdefinio-
waé i co mozemy z nimi
zrobic?

- Lek i strach - cho¢ pozor-
nie wydaje sie, ze to te same
uczucia, to rézni je przyczy-
na powstawania.

Strach pojawia sie w obli-
czu realnego i konkretnego
zagrozenia np. na widok gro-
Znego psa szczerzacego kly,
wiekszo$¢ ludzi zacznie
ucieka¢. Strach pemi zatem
funkcje ochronng, informa-
cyjna i mobilizujgcg do
dziatania.

Natomiast lek ma charakter
irracjonalny, wynika bowiem
z wyobrazonego niebezpie-
czenstwa albo przewidywa-
nego zagrozenia, a tym sa-
mym utrudnia nam radzenie
sobie z sytuacjg. Odnosi sie
bardziej do  niepokoju
zwigzanego z niewiadoma,
poczucia braku kontroli, a w

reklama

Fot. Archiwum AJP

Dr Anna Bezulska: Zawdéd nauczyciela jest zawodem pasjonatow

przypadku  koronawirusa
moze odnosi¢ sie on réwniez
do catej sytuacji, ktéra jest
dla nas nowa i nieprzewidy-
walna. To normalne, ze
kazdy z nas w mniejszym lub
wiekszym stopniu odczuwa
lek. Jest jednak pare sposo-
béw, aby go obnizy¢. Jak so-
bie radzi¢ z lekiem? Co-
dziennie rébmy plan dnia,
dbajmy o harmonijny rytm
dnia, uczmy sie odpoczywacé
i relaksowag, stosujmy sie do
zalecen sanitarno-epide-
micznych, korzystajmy z rze-
telnych zrédet informac;ji i
sprawdzanie wiadomosci 2-3
razy dziennie w zupetnosci
wystarczy oraz dbajmy o wi-
€zi z innymi- izolacja nie mu-
si oznacza¢ utraty kontaktu
ze znajomymi.

- A jak o zamknietej rze-
czywistosci rozmawiac¢ z
dzieckiem? Jak prostymi
stowy to wyttumaczy¢?

- Powinni$my powiedzieé
dzieciom prawde, ale w spo-
s6b, ktéry mozliwy jest do
przyswojenia dla ich wieku -
ze teraz jest szczegdlna sy-
tuacja, rozprzestrzenia sie
pewna choroba, dlatego

trzeba my¢ rece i bawi¢ sie
w domu. To powinien by¢
spokojny komunikat wypo-
wiedziany przyjaznym, pro-
stym jezykiem, ale rzeczowy.
Dobrze jest méwi¢ prawde,
ale nie straszy¢ dzieci, uczy¢
nowych zachowan i odpo-
wiedzialnoéci. Potraktowac
catg sytuacje, jak doswiad-
czenie, przez ktére przecho-
dzimy catg rodzing, wspdl-
nie. Dzieci majg prawo wie-
dzie¢, co sie dzieje, uwazac,
dbac o siebie i innych. To
cenna lekcja empatii i wspdl-
notowosci takze na przy-
sztos¢.

Nie wiemy wielu rzeczy: ile
potrwa epidemia, do kiedy
beda zamkniete szkoty, czy
czekajg nas kolejne ograni-
czenia. Mébwmy zatem dziec-
ku, ze wiele sie moze zmie-
ni¢, nie obiecujmy, ze po 14
dniach wréci do szkoty albo
péjdzie na trening. Planujmy
tylko to, nad czym panujemy,
dziatajmy w krotkiej perspek-
tywie. To obniza poziom
leku.

- Wszyscy powtarzaja, ze
trzeba mysle¢ kreatywnie,
adoptowac¢ sie do nowych

warunkow. A jesli mi sie
nie chce? Nie ma w mnie
na to zgody - to co?

- Trzeba przyjrze¢ sie tym
uczuciom, porozmawiaé o
nich, ugto$ni¢ je. Zyjemy w
czasie pandemii, a to jest sy-
tuacja niecodzienna. W jed-
nej chwili utracilismy dotych-
czas znana, bezpieczng
wizje Swiata. Stary
porzadek, w ktérym sie poru-
szaliSmy zostat nagle zmie-
niony. Taka nagta zmiana
moze budzi¢ opdr, lek, gniew
przed nowymi zasadami. |
jest to catkowicie normalne,
bo czes¢ ludzi w ten sposéb
przezywa strate. Dlatego
dobrze jest znalez¢ sposob-
nos¢, aby powiedzie¢ co
przezywam, jak odbieram
to, co sie dzieje, jak to trak-
tuje. | zada¢ sobie pytanie,
czy w zaleznosci od tego
jaka podejme decyzje, co
do respektowania ograni-
czen - jestem w stanie
wzig¢ odpowiedzialnosci i
przyja¢ konsekwencje mo-
jego wyboru.

- Terapeuci mowia, zeby
zadba¢ o dobry SOS,czyli
sen, odzywianie, spacer.

Co mozna do tego dorzu-
ci¢?

- W czasie izolacji czy jesz-
cze trudniejszej kwarantanny
warto narzuci¢ sobie jakas
rutyne kazdego dnia. Zrobi¢
plan dnia: czas na prace,
obowigzki domowe, positki,
ale tez na rozrywke i przy-
jemnosci. By¢ moze jest tak,
ze od dawna odktadalismy
przeczytanie jakiej$ ksigzki,
chcielismy nauczy¢ sie goto-
wagé, zaczg¢ regularnie ¢wi-
czyé. To moze byé dobry
moment, zeby sie rozwijaé.
Jest wiele rzeczy, ktére
mozemy robi¢ nie wy-
chodzgc z domu.

- Co mozna zrobi¢ co-
dziennie, co zajmie umyst,

pomoze nam mysle¢
dobrymi stowami i pozy-
tywnie?

- Warto zaja¢ sie sprawami,
na ktére mamy wptyw, za-
miast rozmys$la¢ nad tymi
ktére sg od nas niezalezne.
Przyda sie ztapanie pewne-
go dystansu. Nie wiemy, ile
potrwa epidemia ani kiedy
ograniczenia zostang zdjete,
kiedy poéjdziemy do fryzjera
czy na basen. Ale na to, co
bedziemy robi¢ w domu,
czy z kim$ porozmawiamy -
mamy wptyw. Zatem mamy
wptyw na siebie i najblizsze

otoczenie. Mozemy
dziata¢. Réwnie wazne,
aby poza praca i

obowigzkami kazdego dnia
wygospodarowac czas na
relaks. Zbyt matg role przy-
wigzujemy do jakosci odpo-
czynku. Mozemy skorzys-
ta¢ z dostepnych w Interne-
cie nagran treningu
autogennego Schulza czy
treningu relaksacji progre-
sywnej Jacobsona.

Dobrym sposobem na roz-
luZnienie sg réwniez rézne-
go rodzaju wizualizacje, a
wiec wyobrazenie sobie
pieknej natury czy przypomi-
nanie przyjemnych wyda-

i

rzen jakie miaty miejsce w
naszym zyciu.

Warto zadbaé réwniez o
codzienng porcje ruchu- na-
wet w domu mozna przeciez
wykonac trening.

Poza tym wychodzmy na
spacer, dotleniajmy sie,
cieszmy sie nadchodzaca
wiosna, ale badzmy ostrozni.
Pamietajmy o unikaniu
duzych skupisk ludzi czy pla-
cOw zabaw, moze warto
wyj$¢ po prostu na balkon,
czy popracowac¢ w ogrodku,
jesli mamy takg mozliwos¢.
Nie zapominajmy o doktad-
nym myciu rgk po powrocie
ze spaceru. Starajmy sie my-
$le¢ pozytywnie, ze to trudny
czas, ale pandemia w koricu
minie. Pozytywne myslenie
wptynie korzystnie na nasz
stan emocjonalny i fizyczny.

- Gdy jednak rozpozna-
my, ze nie dajemy rady - co
zrobic¢?

- Wigkszo$¢ poradni zdro-
wia psychicznego i gabine-
tow psychologicznych oferu-
je pomoc psychologiczna za
pomocg kanatéw teleinfor-
matycznych. Online, bez
wychodzenia z domu
mozna kontynuowac wcze-
$niej rozpoczetg terapie lub
zwrdci¢ sie po wsparcie czy
porade teraz, w tym trud-
nym czasie.

- Ostatnie pytanie: zmie-
nimy sie po tym czasie?

- Intensywna praca i zada-
niowos¢ odtaczajg nas w
zyciu od przezywania emo-
cji, sprawiaja, ze mniej sie
na nich koncentrujemy. Te-
raz bedziemy zmuszeni po-
byé sami ze soba, wiec
bedziemy wstuchiwac¢ sie w
siebie. Sytuacja epidemicz-
na jest chwilg do refleksji.
Moze sie okazac, ze ten
trudny czas bedzie twérczy
i rozwojowy, pomimo tego,
co wydarzy sie na
zewnatrz.

- Dziekuje za rozmowe
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Mysliwi w trudnych czasach
wspilerajq potrzebujacych

W ciezkich czasach, takich
jak pandemia groznego wiru-
sa, do akcji pomocy wigczyli
sie takze mysliwi. Jako pier-
wsi ruszyli z pomocg czton-
kowie kota ,Dzik” w Storisku,
kota posiadajgcego status
Organizacji Pozytku Publicz-
nego.

Storiscy mysliwi ruszyli do
pomocy, tam gdzie byto to
niezbedne - czyli na przej-
Scie graniczne z Niemcami.
Witasnie tam w dtugich, wie-
logodzinnych kolejkach
utkneto bardzo wielu roda-
koéw powracajacych do kraju,
w zwigzku z wprowadzeniem
obowigzkowych kontroli na
granicach. Kofo towieckie
,Dzik” z otrzymanego 1%
OPP zakupito i rozdato ocze-
kujagcym w kolejce rodakom
kilkanascie skrzynek jabtek i 2
tys. butelek z woda. To juz ko-
lejna akcja pomocy tego kofa.
Mysliwi ze Storiska wczesniej
pomagali juz chorym i nie-
petnosprawnym, o czym juz
pisaliémy wczesniej.

Mysliwi z powiatu strzelec-
ko-drezdeneckiego réwniez
nie préznuja. Az siedem kot
z tego powiatu wsparto fi-
nansowo Szpital Powiatowy
w Drezdenku. Zakupiono

materiaty dla szpitala na
kwote 7 tys. ztotych, a teraz
ruszyli z akcjg szycia od-
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Mysliwi z kota towieckiego ,,Rogacz”

ziezy ochronnej dla persone-
lu i ratownikéw z Drezdenka.

Mysliwi z kota towieckiego
,Rogacz” w Miedzyrzeczu z
kolei przeznaczyli kwote 10
tys. zt na zakup kardiomoni-
tora dla Szpitala w Miedzy-
rzeczu.

Ale to nie koniec dziatan.
Mysliwi wiaczyli sie w akcje
pomocy walczacym na
pierwszej linii frontu z koro-
nawirusem, tj. pielegniarkom
i lekarzom. Uruchomili bo-
wiem zbiorke pieniedzy ,My-
$liwi z pomoca pielegniar-
kom i lekarzom”, z ktérych
zakupiono materiat w celu
uszycia jak najwiekszej licz-
by maseczek, ktére na-
stepnie trafiajg do szpitali.
Spontaniczna akcja zainicjo-
wana przez sze$¢ o0soéb
przerosta najSmielsze ocze-
kiwania. Mysliwi szyja ma-
seczki juz w 29 miastach,
uszyli ponad 140 tys. mase-
czek ochronnych, ktére trafity
do ponad 100 szpitali, przy-
chodni, doméw pomocy
spotecznej i innych placéwek
opiekunczych. Warto dodac,
ze maseczki szyjg wolonta-
riuszki, pracujgce pro bono.
Wsréd 29 miast znalazt sie
réwniez Gorzéw Wikp., a
doktadnie mysliwi z gorzow-
skiego okregu towieckiego.
W ramach opisanej akcji
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kardiomonitora dla Szpitala w Miedzyrzeczu
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PIELEGNIARKOM I LEKARZOM

W ciezkich czasach do akcji pomocy wiaczyli sie takze mysliwi

szycia maseczek uszyto juz
4250 szt. maseczek, ktére
trafity do szpitali, pogotowia i
doméw pomocy spoteczne;.
Dodatkowo Zarzad Okrego-
wy PZt w Gorzowie WIkp.
zakupit przytbice dla pracow-
nikéw oddziatu ratunkowego
gorzowskiego szpitala.
Pewnie to nie koniec pomo-
cy ze strony my$liwych, na
ktérych jak wida¢ mozna li-
czy¢ w trudnych czasach.
ROCH

w Miedzyrzeczu przeznaczyli kwote 10 tys. zt na zakup
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Mysliwi uszyli tysigce maseczek ochronnych, ktore trafity do ponad 100 szpitali, przychodni,
domoéw pomocy spotecznej i innych placéwek opiekuriczych

Mysliwi z kofa fowieckiego ,,Dzik” w Storisku zakupili i rozdali oczekujgcym w kolejce na
granicy rodakom kilkanascie skrzynek jabfek i 2 tys. butelek z woda
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